











₹્જિ રાડ ષ્‌ 
॥ શ્રોચગુવૅઢીય ગાદ્વપ્રવાર ॥ 
જ કો 
યાગઝનાર:-ત્રજ્ઞાનઇ મદારી શ્રીનુરમણમી | 
હ. ૧1૭ાગઓાવાર્ફ# 
જાવેયા [હેગોમાટે કોશ ૧:1૪ 


મળરાજ મળનનાર કિવેટ્‌. 


ઝરે ડુ ૪ ર્કે 

ક રષ ક . ૧1૫૩?  ઝઅમર્‌વર્લ્‌, ી 
પ કુ ૪% * ક 

ઝે 'અજદવા વે વાહક સઃ શ્વાન મગસરયા'યાશ્રાસે॥ 

લઝ 7 ભાવપ્ધઃ- : » વ સં” યાજતારિક નિત્યકમ નહિ 

શ : " કરીન (:7 પ!'. પ દાષને પામે ને. 


5 સદહ ર્તાનં ગયો દોમ, સ્ાંથ્યાયો  કૈવતાચનમૂ । 


સેશ્વટ્વાતિયયઃ, ઘક્તદર્માંળ હિનેરિને ॥ ” 
હ દ્વરાજ્ઞર ॥ 
ભ્રહ્લાથે.---સ્તાન, સયા”, હેમ, સ્વાધ્યાય, દેવતાની 
જા. તથા વેશ્વદેવ અને અવિશિનો સત્કાર એ છ કમો 
પ્રત્યઃહ્૩ઈિઝિ રઈનટિતસ કરવા, 
ચાદમી આવૃત્તિ 
પ્રતિ ર૦૦૦ સમગ્રપ્રતિ ૨૨૬૬૦૦ 
શાકે ૧૮૩૬. સધત્‌ ૧૯૭૩, ખોસ્તાખ્દ ૧૬૧૫, 
સલ્ય ન દિન 






નૂઝ(ત વિયાર્પાઠ શ્રથાજય 


[ ઝરતી જોપીરાસિટ ત્વિમામ ] 
અનુત્રમાંજ પ પ ૦1 વતોવા 


પુહ્તજનું નામ યગત્તેકથ કા ટિવર ૪૬૨ 


હ 72૨ 97#4/ 













ક હન માજજજ" છક જ કૂ 


૪ યોળનાર!-્રજ્ઞનિજ મદાર શ્રીનથુરમશમીં । ક 
થીછશા. ૧1ટીમાવાર, 


અધિજારી ફ્િગોમાટે ૫૧૪ દિ 
મળિજાજ મમનજા૪ “ત્રિવેઢી. : 
થ્‌ ₹₹૧૫૨ અઘટ્‌ાવા 
ઝે “અજીત વેહિષ [નિત્યં પર્યયાથી ૫૨૫૨૬? 
કિ શાવાથેઃ--વેદપ્રતિપાદિત સ'ધ્યાવંદતાદિક તિત્યકમ નહિ 
















ર કરીન દ્વિજ પાપર્‌પ દોષને પામે છે. જ 
દ સંધ્યા સતાન જ્યો દોમઃ, શાધ્યાયો હેવતાર્ષનમ્‌ । ૪ 
જિ વેમ્હેમાતિયેયથ, પર્વમાં ટિનેફિને || 7 દ 
ી અપરાજર ॥ 
શાવાશઃ--સ્નાન, સપ્યાજપ, હેમ, સ્વાધ્યાય, દેવતાની 
પૂન્ત, તથા વેશ્વદેવ અને અતિથિનો સત્કાર એ ૪ કમા 
પ્રત્યેકહ્રિજે પ્રતિદિવસ કરવાં. 
શેોદમી આવૃત્તિ* 
મતિ ૨૦૦૦ શમગ્રપ્રતિ ૨૧૧૦૦ 
શાકે ૧૮૩૬, સવત્‌ ૧૪૭૧. પીસ્તાખ્દ ૧૬૧૫. 
સ્ત્લ્ય ર? ૦-૪-૩ 


ક 
ઈ- નિ ય 
દ્વિ જિ ન ડેન 
ક ન 
નક્કિ - શ 
વા બ પી ત કિં મ? ફ . 9 - લા ડળ * ર 
દ્ર 2 ક ક મ 
જ કડ ક દ. ી ] રડ 1૫ ક 
૫% 2-4 ફી) હા હ #. દ .લ ગ. સ 3% ૩. જ 
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જલા. યક 
અમદોવાદ. 


પીર્મસા રડ ઉપર “ તિમેળ પ્રિન્ટિંગ પ્રેસ ” માં 
લલ્કુભાઈ ઇશ્વરભાઇ ત્રિવેદીએ 


મ છાપ્યું. 
૬૧-96-4 0-46-7૪-06*-#-06-42-465-9%-મ6- રે લાર ર 
ઇ--૦#-36-4 :86-૦#-મ-૦ 


ષ્ટ 


કુક 
મેસ્તાવના. 





પ્રશત્તિલક્ષણુવાળા તથા નિશૃત્તિલક્ષણુવાળા એમ વેદોક્તધમે 
ખે ત્રકારનેો છે. પ્રભૃત્તિલક્ષણવાળા વૈદિકધર્મે અવેરાગ્યવાન્‌ પુર્ષે!ને 
કમે ક્રમે તિષ્ફામકર્મો કરવાનો ખોધ કરી તેમતી પાસે નિષ્કામકર્મો 
કરાવે છે, ને તે દ્રારા તેમના ચિત્તની શૃદ્ધિ કરાવી તેમને નિ્તિ- 
લક્ષણુવાળા ધમેમાં પહોંચાડે છે, ને તિ₹ૃત્તિલક્ષણુવાળા ધમે તો 
વેરાગ્યરપ હોવાથી ત॥ુનદ્દારા મોક્ષસાધનરૂપજ છે. 

વેદ્યોમાં તથા સ્પ્ૃરતિઓમાં બાહ્મણુ, ક્ષત્રિય, વૈસ્ય ને શૂદ્ર 
એમ ચાર વર્ણા કલ્રા છે, જેમાંતા પ્રથમના ત્રણુ વણુને દ્વિજ કહે 
વામાં આવે છે, કેમકે તેમતે આચાર્યપાસે વેદ્વિલ્ય ભણુવા જવામાટરે 
ઉપનયનનામને। સંસ્કાર કરવાથી બીજે જન્મ પ્રાત થયેલે। છે; જેમાં 
ગાયત્રી એ તેમની માતા ને આચાર્ય એ તેમના પિતા છે. તિકૃત્તિકક્ષણુવાળા 
8મેનું ફ્લ પામવામાટે બહાચર્યે, ગૃહસ્થ, વાતગ્રસ્થ ને સંન્યાસ એમ 
ખાશ્રમોની વ્યવસ્થા પણુ કરવામાં આવી છે. પહેલ્લા આપ્રમમાં 
આચાર્યતી સેવા કરવી, સંધ્યા તથા અસચિિનતું ઉપાસત એ આદિ 


વેદિકકર્મા કરવાં, તે વેદવિધાતું સાન મેળવવું એ સુખ્ય કતેવ્ય છે. 


એ આપ્રમતું સારી રીત્તે પાલન કરવાથી જેને ઇંદ્રિયો ને અતઃકરષુ 
વશ થયાં છે, એવો પ્રથમાશ્રમી આખુ' આયુષ્‌ નેષ્ઠિકલહાચર્યમાં 
ગાળે, ને ભાચાર્ય વા અસ્તિતી સેવામાં કફિ'વા વેદવિઘાના અભ્યાસમાં 
તથા યોગાદિ સાધનમાં પ્રવૃત્ત ર્હે, વા ચતુર્થાશ્રમ એટલે સંન્યાસ 
ગદૃષ્યુ કરે. જેને પદ્રિયાંદિ વશ થયાં તથી તે આચાર્યેલે શકલ્યેતુ- 
શાર ચુરુદક્ષિણા આપી તેમની પ્રસન્નતાપૂર્વક આના મેળવી પોતાનાં 


જ શીમજુવેદીય આહ્નિકપ્રકાથ, 


પમાાકક-૦૮2૩#--.... 


મામાપપાસે ધેર્‌ જાય, ને ગૃહસ્થાશ્રમ માંડી ત્યાં પણુ ધમૈસાધનજ 
કરે; વિષયમાં લોલુપ થઇ અધેોગતિનાં સાધનો ન સંપાદન કરે, 
આ કરાલ કલિકાલમાં જેમ ખીક્ત આશ્રમોની સ્યિતિ દયામણી છે, 
તેમ ગૃહસ્થાશ્રમતી સ્થિતિ પણુ દયામષ્યી છે. 

દિજ ઝહસ્થાશ્રમીઓનાં ધામિક કર્તવ્યોની સમ? આપનારે 
તાતાંમોટાં ધણાં પુસ્તકો સંસ્કૃતભાષામાં છે, પણુ આજકાલ એ 
વિદ્યાના જણુનારા બહુ નહિ હોવાથી એ ગ્રંથોનું સરહસ્યતાત્પર્ય 
તથા કર્મકાંડતું સ્વફૂપ ધણુ। દ્‌િજિનના સમજવામાં આવતું નથી તેથી, 
તેમજ દેશની સ્થિત ને કાલ ખદલાવાથી કેટલાક દિન્નેતી શ્રદ્ધા 
ઝર્મકાંડપર્થી ઊઠ! ગઇ છે, એ શે।થનીય છે. ખીન્ન ત્રણું આમમી* 
ઓને આશ્રય આપતાર ગૃહુસ્થાશ્રમીઓ છે, ને તેઓ જે પોતાનાં 
કર્તવ્યોમાં પ્રીતિ રાખી તેતું યષ્રાવિધિ પાલન કરે તો તેમતે ને 
અન્યને ઉત્તરેત્તર ખહુ લાભ થાય એમ છે, માટે જેમતી મતિ 
સ્થિર ને આસ્થાવાળી છે તેમણે પોતાનાં કતવ્યો અવશ્ય જમખુવાં 
આચરવાં જેઇએ. વેદાંતના શ્રવણુમનનમાં કિ'વા ઉપાસનામાં કે વ્યવ- 
હરતી પર્યંત્તમાં વિશેષ રોકાણ થવાથી જેનાથી આવશ્યક વેદિક 
ઝમ વિસ્તારથી ન થઇ શકે તેણે આ વેદના નિત્યકર્મ માં જણાવેલી 
રીતે તે સંદ્વેપમાં કરવાં જઇએ. 

આ લધુલેખમાં યજુવેંદી દ્િજગૃહરથોને જણુવાયોગ્ય તેમનાં 
તિત્યનાં મુખ્ય કર્માદિતા સમાવેશ કર્યા છે.પુએ સરવ ક્ાઓથીન 
અહુધા પ્રાણુ તથા 1ચત્ત એટલે ચુ'બક અતે વિઘત્‌્તી પ્રધાતતા- 
વાળાં તત્ત્વ, કૈ જે જવાત્માતી સમીપમાં રહેલાં છે, તેમની શુદ્ધિ ' ને 
પ્રબલ્તા થાય છે. જે કોઇ પણુ ખુદ્ધિમાન્‌ દ્િજ પોતાનાં ષટ્કર્મોમાંતા 
પત્યેક કમનું શંતચિત્તથી અવલે।કન કરશે તો તેને તે વાત સપણ 





પ 





4૪ 








ગસ્તાવનતા* પૃ 











૧૫૯-૨૧૫ #પ૪” ૧૫" 


સમજાઇ આવશે, ને આર્ચાનતાં પરિયામે સ્વરાત્મશશ્ાવ વિસ્તારવાના 
સાધનશ્‌પ આવાં કર્મોને તે ધન્યવાદ આપ્યા વિના રહેશે નહિ.૫ 
હદયમાંતા પાપસંસ્કારેને ડ્ર કરવામાટે નિષ્કામકર્મોની મપેક્ષા સર્વ 
શાસ્રોએ સ્વીકારી છે, અને એ નિષ્ફામકરમી કરવાથી તે દ્વિજના 
ચિત્તમાં ઉપાસના કરવાને! અધિકાર આવે છે. ઉપાચનાથી તેના ચિત્તતું 
ચંચલપણું દૂર્‌ થાય છે, તે તે ખ્યેયવષયમાં એકાગ્ર થાય છે. આમ 
તેના મલવિક્ષેપદ્દોષ દૂર થવાથી થીશદ્મુસ્ના ઉપદેશદાસ પછી તે 
આવરણુતામના અંતઃકરણુતા ત્રીન દોષને દૂર કરી પોત!તા આત્માને 
હાથમાં પાખેલા આમળાની પેઠે સ્પટપણુ અતુભવવાતે સમયે થાય 
છે, તે પછી તેને ક્રાંઇ પ્રાત્વ્ય, સાતવ્ય કે કતવ્ય રહેતું નથી, તેપી 
તે પૂણુ ને સશ્ચિદાતેદરૂપે વિરાજે છે. 

. કેટલાક આર્યૌર્માં આજકાલ જે આચારની શિથિલતા ન્ેવામાં 
આવે છે તે તેમતું અત્રેય કરનારી છે, માટે તેમતે તેમણે પ્રયરન- 
પૂર્વીક ત્યાગ કરી શ્રાસ્ત્રીય આચારતું પાલન કરવા યત્નવાન્‌ રહેવું 
ભેઇએ. શ્રોમનુભગવાંત્‌ આચારસંબંધી નીચે પમાણે ખાધ કરે છે:- 
“જાર વરમો ધર્ષઃ, શ્રુત્યુસ?? સાતે છવ અ । 
તશાટ્‌રિમન્તટ ચુસ્ો, નિત્ય સ્યાટાત્મવાન્ટ્િગઃ11૨૦૮॥” 

મતુસ્મૃતિ* પ્રથમાધ્યાય. 


“કાતિસ્યૃત્યુટિસ લમ્વજૂ, નિવટ્ૂં સ્વેપ ૨મેણુ । 
ષમેશૂજં સિવેવેત, શટાચ!રમસસ્ટ્રિત$ ।। ૨૧૦” 


૧ "૫ # "૧૦ 


? એ સેબેધષમાં જેમને વિટેષ ન્તણ્વોની ઇચ્છા થાચે તેમણે રપ્યા- 


રૃહુસ્યઃ અને દ્રિજોનાં ષટ્કમે એ લેખે। વાંચવા. 


રુ શ્રીયજુવે દીય આહૂનિકપ્રકાશ્. 


સાનારછમવે લ્ઞાયુરાયારફષ્તિતાઃ 4ત્તા? । 
આજારાટનમક*યમાનારો ફેસ્વઝસળમ્‌ ।૨૦૬।। 
હરચાતે ફિ પુદ્વો, જોકે મરાતિ [નિરવ । 
ટુઃલમાની ચ સતતં, ચ્યાધિતોડરવાયુરેવ ય 1 ર5૭૫ 7” 
મતુસ્મૃતિ. ચતુર્યાપ્યાય, 
ભાવાધેઃ-વેદમાં તથા સ્મૃતિમાં આચાર એજ પરમ ધમ 
કહેલો છે, માટે જે બ હાણુ, ક્ષત્રિય અને વૈસ્ય પોતાના આત્મા 
હિતની ઇચ્દા રાખતા હેમ તેમણે સવદા આચાર્યુક્ત રહેવા યરત 
કરવો. ૧૦૮. વેદમાં તયા સ્મૃતિમાં શિદાચાર ઉત્તમપ્રકારૅ કહેલે। છે. 
તે ધર્મ તું મૂલ છે, માટે આલસ્ય છોડી ૬૪ તેતું તિચ સેવન કરવું. 
૧૫૫. સારા આચારથી ગ્મયુષ્‌ વધે છે, સારા આચારથી મનતમાન- 
તી પ્રજ્ન થાય છે, સદાચારથી અક્ષય્ય ધન મળે છે, અને ' અશુભ 
જલ ઉપજાવનારાં દેહાદિમાં રહેલાં અપલક્ષર્‌ા। જતાં રડે છે. ૧૫૬, 
દુરાચારી પુરુષતી લોકમાં નિ'દા થાય છે, તે સર્વ કાલ-દુ:ખી રહે 
છે, વ્યાધિમાં પડ્યો રહી |રીબાય છે, અને તેતું આયુષ્‌ પણુ ડુંયુ' 
થાય છે. ૧૫૭. 

આ ગ્રંથ પ્રયશઃ પ્રમાણુભૂન પ્રાચીનઅવોચીત ગ્રંથોને આધારે 
રચવામાં આવ્યો છે. આમાં સમાવેલા વિષયે! પ્રત્યેક યજુવેંદી દ્વિજ 
ઝૃહુર્યને ઉપયોગી છે, તેમાં પણુ જેઓ સંસ્કૃતભાષાથી અજ્ઞાત છે, 
તેમને તો આ ગ્રેથ બહુ ઉપયોગી થઈ પડશે. સધ્યામાં મંત્રાદિના 
શખ્દાથ પણુ આપવામાં આવેલા છે, તેથી સામાન્યરીતે સંસ્કૃત 
જાથુતારને પણુ તેમાંના મંત્રાદિના અથીનું સારી રીતે સાન થઇ શકરો. 
ન્યાશ, શ્રાપવિમોચન ને મુદ્રાએા એ આદિ જે તાંત્રાકત તયા 





પસ્તાવતા. ી [9' 


ક્ષેપય ભાગ છે, તે સપ્યાપ્રયોમમાંથી કાઢી નાંખેલો છે. ત્રડષિ, હેવતા, 
છંદ ને વિતિયોગ એ માત્ર સ્મરેષુમાં રાખવાતા ફેોવાથી તે, ચુજ- 
રાતીમાં આપ્યા છે. બધા સંત્રેના ત્રપિદૅવતાદિ સ્મરષ્ુર્મા ન રહી 
શકે તો ગાયત્રીમંત્રના તે ચારે અવશ્ય સ્મરષુમાં રાખવા. પ્રત્યેક 
મંત્રના આરભમાં સંસ્કૃતજ્ાષામાં ત્રડવિઠેવતાદિ ખોલી જવાતી વિરોષઃ 
આવશ્યફતા નથી. 

શ્રીદક્ષ આદિના પ્રાચીતલેખપરથી કેશ્લાક આહિક ( નિય- 
કેમે ) ર્ચતારાએએ દ્વિસતા આઠં ભાગ પાડી તેના પ્રયમભાગમાં - 
ઉત્થાન, મલયાગ, શૈ ચ, દાતણુ, સ્તાત, સંધ્યા, હેમ, દાત, મૅમલ-& 
પદાથેનું દશેત, તે માતપિતાને વંદન; દ્વિતીયભાગમાં સ્વાખ્યાયતું, 
અધ્યયન ને દેવપૂ'; તૃતીયભાગમાં યેગક્ષેમ-પોતાના તથા પોષ્ય*_ 
વગના નિર્વાહમાટે ઉદ્યોગ; ચતુર્થભાગમાં માષ્યાહૃસષ્યા, ખહ્ાયસુ ને: 
તપણ; “પંચમભાગમાં વૈશ્વદેવ ને ભોજન; ષ# તથા સપ્તમ ભામમાં : 
ઇતિહાસ, પુરાણુ તથા ધમેશાસ્રતું અવલીકન; તે અદમભાગમાં 
સાયંસંષ્યા ને ઝૃહ્કૃત્યાદિ કશેવાતું કલું છે; પષુ દેશ, કાલ તે દિ”્નેતીઃ- ' 
રિથતિ ઇત્યાદિ નતાં ઠ્્નેના ધણુ ભાગ તે પ્રમાણે વર્તન કરી... 
શકે એમ જણુ!તું નથી, માટે આ ગ્રંથમાં તે પ્રમાણે તિભાગ પાડયા 
તથી. આ સમયમાં તો શ્રહ્દાભક્તિપૂવેક સ્થિર્ચિત્ત સવારે ચાર વા _ 
પાંચ ધરી ને સાંજે ખે વા ત્રણુ ધડી ધર્મકાર્ય ભ્યવસાયી દિનેથી 
ચાય તે। તે પણુ ધણું છે, 

આ ગ્ર'યમાં જે જે વિધિ આદિતું વણુત ક્રર્વામાં આવ્યું છે, 
તમા પ્રયોગોની જે જે પહ્દતિ. રાખવામ| આવી છે, તે સવે પ્રમાણ્‌- 
ભૂત ગ્રંથોના આધારયી દેશફાલાદિતાઃ વિચાર્સહ છે. તે સર્વનાં પ્રમાણુ 


તથા વિવેચન લખવામાં આવે. તો આ મંથથી પણ મોટે અત્ય 
ગંથ થાય્‌, જતે તેમ કરવા જતાં શ્ામાન્યજતો તેતો લાભ લઇ 





૮ શ્રીયજુવે દીય બાહનિકગ્રકાશ. 


શો નહિ, માટે પ્રમાણુ જણવાને ઇચ્છતા જતોના સામાન્યસંતેષ- 
માટે મ'થાંતે અતિ ઉપયોગી પ્રમાણાતો લધુસગ્રહ આપ્યો છે. તેમાં 
«ય વેદના ભેદથી મંત્રોનો ભેદ હોય ત્યાં તે ભેદ સ્વબુદ્ધિધી જું લેવે।, 
વિશેષ પ્રમાણો જાષુવાની ધચ્છા થાય તેમણે થપરાશરસ્મૃતિ- 
પરતી શાધવીયટીકા, મદનપારિન્નત, આહનિકસૂત્રાવલિ, પારસ્કરઝૃલ્ર- 
સુત્ર, સંસ્કારરત્તમાલા તે ધમેસિધુ એ આદિ ધમેશાખ્રના ગ્રંથો જ્નેવા. 
સ્વધર્મપાભનનું માદાત્મ્ય શ્રીકૂમેપુરાણુમાં દ્િજ્નેપ્રતિ ભમવાને 
નીચે પ્રમાણે કહ્યું છેઃ-- 
'જળ્મતે પાંતયો મમેમેન્વતે ટૃહિવિંટવઃ । 
ત મળ્યતે વિષાત્રાડાવિ, ધ્ષસરણળે જ્‌ ।? ।। 
તાન્યો વિયુસ્વે પંચા, મુવત્વા જમવેષિ સ્વયમ્‌ । 
તસ્મારવ માળે જુર્ત્રત, પતયે પરમેષ્ટિત | ૨ 1” 
ભાવાથે:- ભૂમિનાં રજકણે! ગણાય છે, શછિનાં બિદુએઓ 
ગણી જ્ઞષકાય છે, પણુ ધર્મતા સંરક્ષણુમાં જે ફલ છે તે વિધાતાવડે 
પણુ ગણી શકાતું તથી. પોતાના વર્ણાશ્રમતા કમેના વિધિનો ત્યામ 
કરીને મોક્ષને માટે અન્ય ઉપાય નથી, માટે પ્રત્યેક દિજ શ્રોમહેઃ 
શ્રરની પ્રીતિને માટે પોતાના વર્ષાશ્રમતાં કર્મે! કરે. 
|] શતિ શિવમ્‌ ॥ 
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રી ળીલરસનવતેતનાવ 1 
॥। શ્રીચઝવટીય ગાશિવિપ્રવરી ॥ 


કસાન ેમન્ેન્જઝાઇઝટ ણા 
રાહર્‌ા. 
ક્લેશ કર્મ વિષાક વળી; આશયચનેો નહિ લેશ; 
ર્ઞાનાદિક ચારેસહિત; જય પામે શ્રોમહેશ. જૃ 
શ્રીસદ્ઝુર્તે ભક્તિથી, ગ્રેમે કરે પ્રણામ; 
દ્રિજઉપકારક ગંથ આ; થાય જેથી અભિરામઃ ૨ 


। ઝતથાનવિધિ ।। 


સ્વસ્થ માણુસે ધર્મ અતે આયુષ્તી ૬દ્દ તથા રહ્ષણુમાટે 
પાછલી ૭૫ ધડી રાત્રિ રહે યારે નિદ્રાતા લાગ કરી, પોતાના *દૃષટ 











૨ એટલું વહેલું ન ઊેઠાય તો ચાર ઘડી કિવા બે ઘડી રાત્રિ રહે 
ત્યારે ઊઠવું. સૂર્યોદયપછી ઊઠયું એ ધમ, આયુષ્‌ , લક્ષ્મી ને આરિગ્ય 
આદિનો નાશ ડરનારું ગણાય છે, માઢે પ્રત્યેક આર્વે પ્રયત્ન કરી સૂર્વેદદૃય- 


પહેલાં ઊઠવાનેો અભ્યાસ પાડવો આવશ્યક જે. 
2 શ્રીસદારિવતું પ્રાતઃસ્મરણ્‌ નીથે પ્રમાણિ કરવામાં આવે છેઃ 


રાત: સ્સરસામિ સથમી સલિણરં છુરેજ્ઞં, 
રમાષરં વૃષમવાઇમમવિષન્ાન્‌ । 





ર શ્રીયજુર્વેદીય આહ્‌ નિકપ્રકાશ. 


૧૫-૧૮૧-૧૧. પ૮” ૦/ "ણન રત પ-/ ૧.૭... ણતઈ પાઈ પાન "અઈ ૫૫૦૮ પ ૧૫૯ ૪,//૫%.., ૧૦૭ ડળ ૦૦/૧૪ ૧૫૯" ૯? ૧૨૪૭7 “૭૭૦૨૪૮4૧ 


દવાદિતું સ્મરણુ કરી, પટ્મંત્રના માનસ જપ કરી, યગ્તાપવીતાદિ 
સાંગલિકપદાર્થીતું અવલેફત કરી, સયુટ્વલને દેવિ પવેતસ્તનમ- 


જિફુસે 1 વિષ્ળુવરિત સતસ્તુમ્ત વાર્ર્વશો ક્તમસ્ત્ર મે ॥ એ 
શ્શે।કવડે પૃથ્વીની ક્ષમા માગી, શયનસ્યાનતે। ત્યામ કરી, માતાપિતા 


જીવતાં હોય તો તેમત્‌ નમત કરી, ત્રણુ કોપળા કરી, સુખ તથા 
ચક્ષુ ધોઇ, આચમન લઇ, પછી મલમૃત્રતો ત્યાગ કરવા જવું. 


। ૫૪ ત્રનામવિધિ ॥। 


ગામથી સો। ક્રમ તથા નમરેથી ચાર સેો। ક્રમ નેર્ત્રત્યફ્રીણુમાં 








શરટ્વાંગર્‌છવરરામયટરતમીશ, 
સલારસેશદરમોવધસટ્િતીયત્‌ 1૬ ॥ 
ત્રાતનમામિ માર્સ સિસિત્તાષક્રું, 
સર્યસ્થિતિપ્રઝયજારળયાવિવેવ ન્‌ । 
વિશ્વેશ્વર વિસિતવિશ્વમનોરાસ, 
સતા રસેમરસ્મોવષતતિસીયજ્‌ ॥૨॥ 
વરાલમેગ્ઞાનિ  શિવતેજમનતતનાચ, 
તેજાતવેચમસિઝ વુરુષ સહાંતમ્‌ । 
તામા ર્િમેટ્રફહ્િતિ વરમાવરન્ય, 
સસારસમણઇસમેવધતકછિતીયણ્‌ ॥ ૨ ॥ 
ડાતઃ સમુત્થાય ફવ વિસિંસ્વ, 
ઝ્ઝોવત્રચં ચેડઝુ્ટ્સ પઠતે । 

તે છુઃઝાજ વછતસ્તલસિર્સ, 

હિત્વા ૫ર ચાંતિ તરેવ ક્ાંમોઃ ॥ ૪ ॥ 


શેચવિધિ, ટ 


# ૫/૧૫/૧૫./૧૫./૫/૪૧/૧૫#૧ ૫7૫. 


દૂર જ, અતુફૂલતા હોય તો ભૂમિપર સૂ કુ ધાસ પાનડાં કે કાફાદિકિ 
પાથરી, રાત્રિતા ભામમાં દક્ષિણુભણી ને બંતે સંખ્યાસમય તથા 
દિવસના ભાગમાં ઉત્તરેભણી મુખ રાખી, સાથેના યોગ્ય જલપાત્રને જ- 
મણા હાથભણી મૂકી, ખેસીને મૈ।નપણે યુંકયા વિના મલમૂત્રતેો લામ 
કરવે।.. ધરતી સમીપ વા નગરતી સમીપ મલયાગમાટે નિમોણુ કરેલા 
સ્થાનમાં મલત્યાગ કરવા જવાતું હોય તો ત્યાં દિશાતો તિયમ પાળી 
શકાય એમ હોય તો પાળવો. *મક્ષત્યાગ કરવા જવું તે સમયે કંડેમાં 
લાંબા કરેલા જતાઇતે જમણુ। ફાતપર વીટાળી રાખવું, માથાપર વસ્ત્ર 
વીંટવું, ને નાકતે તથા સુખને વસ્તથી રાંકવાં. કંઠેલૉબેત કયો વિતાજ 
જતોપ્રને કાનઉપર્‌ રાખવું એ અનાચાર છે. લીલા ધાસઉપર, કોડી- 
ઓના દરઉપર, માગમાં, શેરીમાં, જલમાં, દેવાલયસંબંધી સ્થલમાં, 
અસ્નિઉપરે, જલાશયની સમીપમાં, રાખઉપર, ગોમયઉપર, ગોશાલામાં, 
પવંતના ઉંચા શિખરપર, ક્મશાનમાં, પડી જવાને ભય રહે એવા 
સ્થાનમાં, ઉઘાનતી સમીપમાં, પ્રવાસિજનેોતે વિશ્રામ લેવાતા સ્થલમ!, 
જૃક્ષતા પૂલમાં, ઊભાં ઊભાં, ચાલતાં ચાલતાં, ખેડેલા ખેતરમાં, ને 
અગ્ચિ વાયુ સૂ્યે ચંદ્ર ત્રી ચુરુ ને બ્રાહ્મણુ એમતી સંમુખ મલ- 
મૂત્રનો ત્યાગ કર્‌વે। નહિ. 


। શોષવિધિ ।। 
મલત્યાગ કયો પછી ત્યાં લિ'ગપર્‌ એક વાર તે ગુદ્દાઉપર ત્રણ 
વાર મૃત્તિકા તથા જલ લગાડવાં, તે પછી જલથી તે અવયવો 
તયા ડાબો! હાથ શુદ્ધ ફરવા, પશ્ચાત્‌ ઊંચેતસ્થાને આવી ડાખા હા- 
ચમાં દશ વાર, બંને હાથમાં સાત વાર; અતે બંને પગમાં એક 





જ બ્રીયજુર્વેદીય આહનિકરપ્રકાશ. 
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એક વાર, એ પ્રમાણે લીલા આમળાજેટલી શુદ્ધ મૃત્તિકા લગાડવી, 
અને તેટલીજ વાર જલવતી તે તે અંગો ધોવાં, એમ ન ખની 
શકે તે દુ્ગેધ તથા લેપ સારી રીતે નાશ પામે ત્યાંસુધી અતુરૂલતા- 
ગ્રમાણુ માટી તથા જલથી તે અગો ધોઇ સારી રીતે શુદ્ધ ફરવા. 
પગ ધેયા પછી હાથતે તથા જલપાત્રતે પુત: ધોવાં. પીતળ આદિ 
ધાતુતું પાત્ર જે દિશાએ જતી વેળા સાથે લઇ જવામાં આવ્યું હોય 
ને તેને બીજા ઉપયોગમાં લેવાતું હોય તે તેતે ખે વાર્‌ જલ અતે 
સાટીથી ધસવું. મૂત્રત્યામ કરતી વેળા પણુ જતોપ્ને કંઠલંબિત ડરીં 
જમણા કાનપર ચઢાવવું. મૂત્રત્યાગ કયો પછી લિગપર એક વાર, ડાખા હા- 
થમાંત્રણુ વાર, અને બંને હાથમાં ખે વાર્‌ મૃત્તિકા લગાડવી, અને તેટ- 
લી વાર જલથી તે અગો ધોવાં. હમણાં તો ધણાખશ દ્વિજ મૂત્રત્યા- 
ગ કયો પછી લિંગ તથા હાથને જલ પણુ લગાડતા નથી, એ અના- 
ચાર છે. કદાચિત્‌ કેઇઇ કારણુથી ઉક્ત શેોચ ન બની શકે તો જલ- 
થી લિંગ તથા હાથ તો અવશ્ય ધોવાંજ જેઇએ. આ શ્ઞોચ ગૃહુ- 
સ્થમાટે જાણવું. બમચારીએ આથો બમણું, ને સન્યાસીએ ચારગણું 
રૌચ કરવું. દિવસના કરતાં રાત્રિએ અછું શૈચ કરવું. રોગીએ તથા 
પ્રવાસીએ રાત્રિથી અણું કિવા યથાસાષ્ય રોચ કરવું, તે સ્રી, શ 
તથા ખાલકે રોગીથી અધું શેચ કરવું. મલત્યાગ ફય હેય તો શૈચપછી 
આઠ ને કેવલ મૂત્રત્યાગ કવ હોય તે! ચાર એમ પવિત્રતામાટે કે।ગળા કુર્‌- 
વા, તે ત્યારપછી આચમન* લેવું; અને પાતઃકાલમાં એવી રીતે શેચ કરી 








# મલ, મૃત્ર ને વીર્ધ [વીર્યપાત થાય તે। મ્રત્રત્યાગપછીના રસૌચ કર્‌- 
તાં ખમણી કિ'વા તેટલીજ શુદ્ધિ કરવી.] એ સંબંધી સોચ કર્યા પછી પ- 
ત્યેક કરના પ્રારંલમાં, [સંદયાતા પ્રારંભમાંજ ન્યાં ત્રણુ આચમન લખ્ય 


ચાચવિધિ. પ 


લ્લીધા પછી દાતણુ ફરવું. જાણી બ્નેધતે જલવિના મલમૂત્રસાગ કરે 
તો ઉપવાસ કરીને વસ્રસહિત સ્નાન કરવું જોઇએ. યજ્ઞોપવીતવિતા 
મલમૂત્રનો ત્યાગ ડરે તો તે દિજ ખે ઉપવાસ કરીને દાન તથા 
હોમ કરે તો શુદ્ધ થાય છે. 

રાફ્ડાની, ઉંદરના દરની, જલની અતરની, શે કરતાં અવશેષ 
રહેલી, ધરતી ભિત્તિ આદિતી, માગમાં રહેલી, અને અપવિત્ર સ્થાનની 
કૃત્તિકાનો શોચમાં ઉપયે।)મ ન કરવો, પણુ શુહ્ધમૃત્તિકાતાજ ઉપ- 
ચોગ કરવો. 
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૦. શનતારિનની0િનજનાનાન્‍ -.-.. 


છે ત્યાં ત્રણુ કરવાં; પછી ન્યાં જેટ્લાં લખ્યાં છે ત્યાં તેટલાં ફરવાના છે. 
પ્રત્યેક જગાએ ત્રણુ આચમન ડરવાં નેઇએ એમ જે કેટલાક કહે છે તે 
તેમની સમજફેર છે.] સ્નાન કર્યા પછી, ભોજન ક્ય પછી, નિદ્રા કર્યા પછી, 
ને કમેકાલે અધેવાયુ સરે તે પ્રસંગે, સ્માર્તેરીતે ઈશ્વરનામોચ્ચારણુથી ત્રણુ 
આચમન કરવાં નોઇએ. સ્માતેની જગાએ બે।)ત આચમન કરે તેોપણુ ચાલે. 
ગાયત્રીમત્રથી એક આચમન લેવું તે તૌત આચમન છે, ને 99 જછોશવાય 
સમઃ | ૦7 તારાયળાય નસઃ । 97 સાધવાય નમઃ ॥ એ ત્રણમાંના 
એકેક મંત્રવડે એકેક આચમન કરવું (જમણા હાથના અંગૃઠાના મ્રૃલથી થોડું 
જલ પીકુ) તે સ્માર્ત આચમન છે. પછી જમણુ। હાથ ધે।ઇ હોઠને ખે વેળા 
જલથી રદ્દ કરવા. કાંસું, લોહું, સીસું, કલઇ, જસત અને પીતળ એ ધા- 
તુના પાત્રવડે આચમન કરવું નહિ. આચમન કરતી વેળા પૂવે કે ઉત્તરભણી 
સુખ રાખવું, માથે તથા કંડમાં વસ્ર ન રાખડું, જતોઇ ડાખા ખભ્ઞાપર રા- 
ખવું, રિખા બાંધી રાખવી, પગમાં ડાંઇ ન પહેરડું, આડુંઅવળુ' નેજું 
નહિ, ને હુસડું કે બોલવું નહિ. અંગૂડો તથા ટચલી આંગળી ફૂટાં રાખ 
-યાઢા ને ફીણાદ્િવિનાના જલથી હદયને પહોંચે એવી રીતે જમણા હાથના 
અંગૂઠાના મૂલવડે આચમન લેવું. 





દ _ શ્રીયજુવેંદીય આહ્નિકત્રકાશ, 


।। હંતધાવનવિધિ॥। 


ટચલી આંગળીતા અત્રજેવું જાડું, છઠાલસહિત, ગાંઠ તથા" છિદ્ર- 
વિતાનું, સરલ ને આઠે, દશ કિવા ખાર આંગળ લાંખું એવું દાતણુ 


લેવું. વળી તે સૂ કું, સડેલું કે જીવડાંવાળું ત જેધએ, દાતથુ કરતી 
વેળા ઇચ્છા થાય તો ઝહસ્થે આ મંત્ર ભણુવા;-૭# | આચુયેટ ચશ્ઞો 
વર્ષઃ પ્રઝ્ાઃ પરન્‌ વજને ત | ત્રણ પ્રજ્ઞા ચ સેધાં અ ત્વં મો 
કેહિ વનસ્પતે ॥ પછી દાતણુતે ધોઇ અનુરૂલતા હોય તો ઉત્તર કે 
પૂવભણુી મુખ રાખી તેતે ચાવં, તે તેના એક આંગળને આશરે 
થયેલા કે।મલ ડૂચાથી દાંતને શુદ્ધ કરવા, પછી તેતી ચીરથી કે 
ઉલ્લેખિનતી( સોતા, ર૫] અથવા તાંબાની એલ ઊતારવાની પદ્ી)થીં 
એલ ઊતારવી. ઓલ ઊતાર્યા પછી સુખશુદ્ધિમાટે બાર કોગળા ડરી 
સૂયેને નમન કરવું. તર્તમાં સ્નાન ન કરવું હોય તો ર અપવિત્ર: ૦ * 
એ મંત્રથી માન્ટ્ત કરી પહેરેલું વસ્ર બદલાવી નાંખવું. ગઝૃહસ્થે જે 
દિવસે દાતણુ ન મળે તે દિવસે, અથવા અમાવાસ્યા, શ્રાદ્ધ કે ઉપ- 
વાસાદિતે દિવસે, ઝાડનાં પાનડાં કે રાખથી તજતીવિનાની ખીજ આં- 
ગળીવડે અથવા ખાર કેોગળાવડે દાંતતે શુદ્ધ કરવા. મુખતો દુગૈધ 
દૂર્‌ કરવા તથા દાંતોતે સ્વચ્છ રાખવા જેમને નિત્યપ્રતિ દાત'શુ કર* 
વાની અપેક્ષા પ્રતીત થતી હેય તેમણે ત્રતતે દિવસે દાતણુ કરતાં દાં- 
તમાંથી લોહી ન નીકળે એમ સાવધાનતા રાખી દાતણુ ફરવું, કેમકે 


તે દિવસે ને લે!હ્ી નીકળે તો ધમેશાસ્રપ્રમાણે વ્રતને ભંમ થાય છે. 
દાતણુ ગ્રહુણુ ફરવાયોગ્ય ફાઇતે। તિયમ આવે છેઃ--કાંટાવાળાં જક્ષે!- 


નાં, જેમાંથી દૂધજેવેો! ચીકાશ નીકળે તેવાં વૃજ્ઞોનાં, ને અધેડા આદિ 


અનાજ અહડનઝઝ૦ાનનનનાન્મયુક, 








------------- --- કૂક 





પિ પ્રાત: સંધ્યામાં «હુએ. 
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કાષ્ઠોનાં તે ફરવાં. તેમાં પણુ સમય, ક્ષાદિના ગુણુદ્ઠોષ, અને પોત- 
પોતાની પ્રકૃતિતો વિચાર કરી યોગ્ય શક્તિ અતે યોગ્ય ર્સવાળા ઝા- 
ડના લાકડાનાં તે મ્રહુણુ કરવાં; અતે દાંત શુદ કરવાની ભૂકો ( મજન ) 
પણુ યોગ્ય હોય તે લેવી, 
આફડૅ, લિંખડે, મહુડો, વડ, કરંજ, પીંપર, ખોરડી, ખેર, 
આંબલી, ખીલી, ઊમરો, આંખો, કર્દમ, ચંપક, સડસડીએ, અધેડો, 
દાડિમ, પીલુડી, આસુંદ્રો, પૈદ્રજવ, જમસાધ, તગર, રાયણુ, નારંગી, 
આમળી, બપોરીઓ અતે હારસિગારાદિ ભ્જ્ષેનાં દાતણુ વિહિત ગણા* 
ય છે, તાડ, ચણેઠી, કેતકી, કુશ, કાશ, પીપળો, ખાખરો, ગુંદી, બ- 
હેડે, ગોર્ડિયો, કંચનાર, સરગવો, અરીઠો, સીસમ, ખજુરી, કપાસ તે 
નાળિએરી એમનાં દાતણુ નિષિદ્ધ છે; અતે બાવળ, ઝીપટો ( ઝીલ ) 
ને આવળ એમનાં દાતણુ મષ્યમ ગણાય છે. 





। સ્નવિધિ'* ।। 
॥ નટી માદિમાં સતાનનો પ્રવર ।। 


મૃસ્તિકાદિ લઇ નદી આદિ જલાશયપ્રતિ જધ, માટી આદિ કાંઠાપર 
મૂકી, માટી તથા જલવડે ખે પમ તથા હાથ ધે।ઇ, શિખા ખાંધી, ગે।- 


ક ૯૮ મર્‌ વિના કુ માલેન, સંમ્વારીનાર્ણાામાટિસઃ । 


વ્રાતઃ સ્ત્તાનં લ્યત્ાસ્વત્રઃ, સત્ાદ્ાચ્છૂદ્રતા ત્રઝેતૂ ॥ 7” 
ભાવપર્થે:--માઠીવિતા શૌચ કરવાથી એક માસે, સંધ્યાને। ત્યાગ ક- 
રવાથી ત્રણ્‌ દિને, અને પ્રાતઃ સ્તાનને। ત્યાગ કરવાથી સાત દિવસે દ્વિજ શૂ* 
દ્રેપણાને પામે છે. 


૮ શ્રીયજુવેંદીય ' આહ્નિકપ્રકાશ. 


ઠેશુથી વધારે જલ હોય તો ઊભા રહીને, અને તેથી ઓછું હોય તો 
ખેસીને, આચમત કરી, એજલિમાં જલ લષ્ટ, પછી નીચે પ્રમાણે સંન 
કલપ કર્વે[:--- 


અકાય મદ્ાપાંમર્યપરરે બમુજપાસે ગણુજપજે ગણુજ- 
તિયો ગયુજ્વાલરે યયાવર્તમાનનલત્રયોમવરળળન્નયુટૂતેસમવાયે 
ણ્વત્રરમળવિસિદાયાં ચમપુળ્યતિથે! સર્વમર્મળુ શુજ્િસિજધે 
પાત સ્તાતમદં ૧રિ્પ્તિ || 


પછી જલતે નમસ્કાર કરી, તળાવ કુંડ કિવા વાવમાં પૂર્વભણી 
અતે નદીમાં પૂવેભણી કિવા પ્રવાહભણી મુખ રાખી, બંને હાથના 
અંગૂઠાવડે બંને કાંત, બંને તજતીવડે બંતે નેત્ર, ને બંતે મધ્યમાવડે ખંને 
નાસાપુટ બંધ કરી, ત્રણુ વાર ડુબકી મારી, બધા અંગતું હાથવડૅ 
ગ્રક્ષાલન કરી, પછી ખે આચમન લઇ, નીચેના મંત્રોથી દભેવડે વા 
જમણા હાથની અતામિકા તથા સધ્યમાવડે માજન કર્વું:-- 


૩૦ । આયે ફરિ છા મયોમુવસ્તા ન ઝઝે ટધાલન । 
॥હે (ળાય તકસે । ? ॥ અં | યો વ$ સિવતમો રલસ્તસ્ય 
માઝયતેદ્‌ ન! | ૩શતીસ્વિ મત( । ૨ ॥ ૩7 | તસ્યાં ગર્‌- 
૩૫1૫ વૉ વર્થ કયાય ત્િન્વય । ગાયો ગતયયા અ તઃ॥ રે ॥ 


પછી જલમાં ડુબકી મારીને નીચેના મંત્રવડે અધમષેણુ કરવું. 


ડુબકી માર્યા પછ્ઠી એકશ્ચ સે એક વાર કિવા ત્રણુ વાર એ મંત્ર મનમાં 
ખોલી જવાને છે. 


સ્નાનવિધિ. હ 
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જં કુપટાદ્વિ મુમુચાનઃ સ્તિજ્ઞા! સ્નાતો મજાટ્વિ । 
છત વસિત્રેળેવારયમ૫ઃ શુન્પન્સુ મેનઉ | 

પછી આચમન લેવું, પછી તર્પણુ કરવાની ૫ચ્છા હોય તો 
તે નીચે પ્રમાણે કરવુંઃ--યજ્ઞોપવીત સવ્ય ધારણુ કરી, પૂર્વાભિમુખ 
ઊભા રહી, ત્રણુ કુશના અમ્રભાગ પૂર્વભણી રાખી, દેવતીથે--હાથના 
અગ્રભાગ-થી નીચેના દેવોને એકેક અંજલિ આપવોઃ-- 


ર વ્રતાદ્યો ેવાસ્તૃપ્યંતાથ । અ મૂટેવાસ્તૃષ્યંતામ્‌ | 
ઝે મુવર્રેવાસષ્યંતામ્‌ 1 એ સ્તટ્વાસુષ્મંતાથ્‌ । જં મૂમેવઃ- 
સ્વહ્વાસ્તૃષ્યતાશ્‌ ।। 

પછી ડુંઠેમાં જતેોઇ ધારણુ કરી પ્રજપતિતીર્થ-ટચલી આંગ- 
ળના મૂલ-થી નીચેના ત્રકષિઓને બખે અંજલિ આપવાઃ-- 

ઝં સતજાર્ટ્રિવાયનારય કદ્પયસ્તૃવ્યંતાણ્‌ । ર મૂક- 
પયસ્તૃષ્વંતાદ્‌ 1 રં સુવર્ેપયસૃષ્યતાશ્‌ । ઝં સવત્રદષયસ્તુ- 
પ્યંતામ્‌ । ૩7 મૂવા સ્વકષયરતવ્યંતાર્‌ | 

પછી જનોઇ અપસવ્ય ફરી પિતૃતીયે-તજતી તથા અંગૂડાતા 
મપ્યભરાગ-થી પિતૃઓને ત્રણુ ત્રણુ અએજલિ આપવાઃ-- 


ઝં જન્‍થવારનણારયડ પિતરસ્તૃપ્યંતાય્‌ । એં મૂાવિતર- 
સ્તૃપ્યતામ્‌ | ઝં સુવાવિતરસ્તૃષ્યંતામ્‌ | ઝે સ્તાવિતરસ્તુ- 
વ્યંતાય્‌ । અં મૂસેવાસ્વઃધિતરસ્તુષ્યતાશ્‌ ।। 


ખે હાથ જડે રાખી પાણીનો ખોખો ભરી તે ખાર આંગળ 


૧૦૧ સ“ જ્ીયજુવેદીય. ભાહિકપ્રેકાશ. 


ડઝ 84 5538 
ઉચો ઠરી મૈત્ર શણુતા જવું, ને 'ત્રતેક મંત્રતે અતે તતે'જલ "જલા 
નાંખતા જવું તે અંજલિ આપલે! કહેવાય છે, જ મે 
પછી આચમત લળ, જતેોઇ સવ્ય કરી, જલાશયતે નમસ્કાર 

ઝેરી, ધોયેલું વસ્ત પહેરી, પવિત્ર ઉપવસ્ત્ર ધારણુ કરી, ભસ્માદિ 


ધારણુ કરવું. 
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। ૩૫ળોર્જસાનવિધિ ।। 

ઝકુસ્થે ધરે ઉષ્ણુ* જલવડે સતાન કરવું, ટાઢા જલવડે કરવું 
નહિ. તાંબા આદિના પવિત્રપાત્રમાં તીર્યભાવનાએ થીડું ટાડું જાર 
રેડી તે ઉપર ઉષ્ણુ જક્ષ નાંખવું. પ્રથમ ઊતું પાણી લઝ પછી તે પર 
ટાઢું પાણી નાંખનું નહિ. પશ્રાત્‌ હાથપગ ધોઇ, શિખા ખાંધી, પૂ- 
રવાભિમુખે કિવા કત્તરાભિયુખે મેસી, આચમત ફરી, પૂવે કહી ગયા 
તે રીતે સંકલ્પ ફરવો, પછી ઝં રૂ સો હેવીરમિણ્ય માપો મ 
યંતુ વીતે | શાં ચોરાસેસવતુ તઃ ॥ ઈ આપા શુનેજુ૦,* 
૬5 દવર્ાર્‌૦,% ને 9 આપો હિ છા સયો એ તડચાઓવડે 
તે જલ અભિમંત્રી ગંગાદિ તીર્થોનું મસે ચ થયુને સેવ મોજાવરિ 
સસ્સ્વાતિ | નમેર્‌ 1લણુજાવેરી ગજેડસ્તિન સાતાષિ જુર ॥ એ 


વૃત્ત. 








* મરણ, પુત્રાદિકનો જન્મકાલ, સંકાંતિ, શ્રાદ્દિવસ, પોતાનો 
જન્મદિવસ, અને સ્પરીને અયોગ્ય એવી વસ્તુનો કિવા પ્રાણીનો સ્પર્સી 
એ નિમિત્ત હોય તે! ગૃહસ્થે ઉષ્ણજલે સ્તાત કરવું નહિ. 

%* માધ્યાહ્નસશ્યામાં જીએ. 

% પૃછણે ૯ જ તથા પ્રાતઃ સશ્યામાં જીએ. 

4 પૃષ્ટ ૮ મે તથા પ્રાત: સંધ્યામાં જુએ।, 
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ત 
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શ્લોકવડે સ્મરણુ કરી, અપવિત્ર જલના છાંટા જલપાત્રમાં ન પડે એમ 


સાવધાનતાન્રાખી, મૈતપણું શરીર સારી રીતે સ્વચ્છ થાય તથા પલળે 
એમ સ્નાન કરવું. ધરે સ્તાત કરવામાં અધમર્ષણુ અતે તર્પણુ કરવાં 


નહિ, સ્તાત કર્યા પછી આચમત ને માજત કરવાં, કિવા માત્ર અ- 
ચમનજ કરવું. એ રીતે સ્તાત કરી, સૃકાયેકું પવિત્ર વસ્ર પહેરી, 
સ્તાનસમયે પહેરેલું ભીતું વસ્ર ઉપરથી ઊતારવું. પછી ખીજીં ઉપવસ્ર 
ગ્રદણુ કરવું. નીચોવેલું વસ્ત્ર કમે કાલે ખભાઉપર્‌ ધરવું તાહિ. જ્યારે 


પુરૂષ અશુચિ હોય ત્યારે તેણે મોનપણેુ સતાન કરી, પછી આચમન 
કુરી, પુત: વિધિપૂર્વક રતાન કરવું. 


। માળણળાન ॥ 


જ જપો હિં છ!૦* ઇત્યાદિ મંત્રવડે અંગેનું પ્રેક્ષણુ કરવું 
તે મંત્રસ્નાન, દશ ગાયત્રીથી જ્લ મંત્રી તે જલથી અંગેનું પ્રેક્ષણુ 
કરવું તે ગાયત્ર્યસ્તાન, ભસ્મથી સતાન કરવું ( શરીર્‌તા ભ્રાગોને થોડો 
થોડી ભસ્મ લમાડવી ) તે આગ્તેયસ્નાન, ગાયોના ચાલવાથી ઊડતી 
રજને પોતાના શરીરપર્‌ પડવા દેવી તે વાયવ્યસ્તાન; તડકામાં ઊભા 
રદી પોતાના અંગપરે *ૃછિતા છાંટા પડવા દેવા તે દિવ્યસ્તાન, જલા* 
શયમાં પડી શીધ્ર ખહાર નીકળવું તે વારુણુસ્નાન, વસ્ર પલાળી તે* 
વડે શરીર્તે લુંઠવું તે કાપિલસ્તાત, શુદ્ધમૃત્તિકાથી સતાન કરવું ( એન 
ગાને થોડી થોડી રાત્તિકા લગાડવી ) તે પાથિવસ્તાન, તે આત્મચિતન 
કરવું તે માતસસ્તાન ગણાય છે. પ્રત્યેક ગોણુસ્નાનના આરંભમાં પૂ- 
વૌક્તરીતે દેશકાલનો ઉચ્ચાર કરી સંર્યાચમિજારાર્શ અસુયર્નાન- 


# પૃષ્ઠ ૮ મે તથા પ્રાતઃ સંધ્યામાં જીએ।. 





તે 


૧૨ શ્રીયજુર્વેદીય આહિકપ્રકાશ. 


મછં પરરિપ્થે એમ કહેવું, તે અતુરૂલ આવે તે ગૌણુર્નાન કરવું. 
પછી પ્રતયેક સ્નાનતે અતે ધેોયેલું વસ્ર પહેરી ધોયેલું ઉર્ષવર્ ધારણુ 
કરવું, ગોણુસ્નાન કરવાથી જપ તથા સંષ્યાવંદન ધ્ત્યાદિ કરી શકા- 


ય છે, પરંતુ તેવા સ્તાનથી શ્રાહકર્મ, દેવપૂજા ને વૈશ્વદેવ પ્રત્યાદિક ર 
ઝરી શકાતાં નથીઃ આ સ્નાને માત્ર શરીરની અસુખાકારીના પ્રસંગ* 


માંજ કરવાનાં છે. શરીર સ્વસ્થ હોય તાં ગેણુસ્તાન કરી સંપ્યા- 
દિ નિત્યકર્મે કરવું એ યોગ્ય નથી. 


।। મહના ત્રિપુટ્નો વિધિ ।। 

સતાન કરી રહ્યા પછી તેના અંતમાં, અતે સંધ્યા, જપ, હોમ, 
વૈશ્વદેવ, દેવપૂજન, બ્હ્મયસ, શ્રાદ્ધ, દાન ને સ્વાધ્યાયના આરંભમાં અ- 
વૃશ્ય ભસ્મનાં ત્રિપુંડ કરવાં જઇએ, વા હોવાં જેધએ. ડાખા હાથમાં 
ભસ્મ લઇ, તે પર જમણુ હાથ ઊંધે! રાખી-સંપુટ કરી, ડક મરિન 
સતિ મરમ, વાચારતિ મસ્ત, ઝરમિતિ મસ્ત, રશછીમિતિ 
સર, વ્યોતેતિ મસ્ત, સવ ઇ વા દં મસ્ત, સન ઘતાતનિ અ- 
છ્ુવિ મસ્તાસિ એ મંત્રવડે તે ભસ્મને મંત્રી, તેમાં ર5 આવો સયો" 
લીચ્લોડયત ત્રણ અૂષુવઃ સ્વસેન્‌ એ મંત્રવડડે જલ મિશ્ર કરી, 
પછી બંને હાથની વચલી તનુ આંગળીઓવડે તે ભસ્મને ડક ડળ્થયું 
ચગે બુમધિ વુષિવષેનન્‌ | ઝયૉશજાનેવ ચંખનાર્યુસ્યોર્સુક્ીય' 
નાડછૃલાત ॥ એ મંત્ર ખોલી મસળવી, પછી સૂયને પ્રદરિત કરી 
તે ભસ્મવડે લલાટ, કઠ, હૃદય, ખભા, બાહુઓની સંધિઓ, હાથનાં 
પૃડખાં, નાભિ, પેટનાં પડખાં, અને શિર એ સ્થાનકે ૩5 તઃ [શે 
લાય એ મંત્રવડે ત્રિપુંડ ( ત્રણુ રેખા ) કરવાં. કાલાગ્નિરુદ્રોપનિષદ્ૂમાં 
શિર લલાટ, ખે રકંધ, ને હૃદય એ પાંચ સ્થાને ત્રિપુંડુ કરવાનું કહ્યું 





યજ્ઞોપવીત કરવાની રીતિ. ૧૩ 


છે; તેમાં લલાટમાં * જેનિપુંડ્‌ કરવું તે એક ભ્રના મધ્યથી બીજ ભના 
મષ્યસુધી ફરવું. 


| મથ મ | 


અગિહોત્રની, વિર્જહેમની,* નિત્યહોમનતી ને સમિધ્‌ની તથા 
ગાયના છાણુને ચૂકવી તેની બનાવેલી ભસ્મતે ત્રિપુંડ્‌ કરવાના કામમાં 
લેવી. ગંગાદિ પવિત્ર નદીઓના કિતારાતી શુદ્ધ મૃત્તિકા પણુ ત્રિપુંડ્ન 
ઉપયોગમાં આવી શકે છે, અગ્નિહોત્રની કિવા તિરજહોમની ભસ્મ ન 
મળે તો! ગામય ( સૂડ3ાઇ ગયેલું ગાયનું છાણુ ? તથા સમિધ્‌થી સારી 
રીતે અગ્નિ પ્રજ્વલિત કરી, તેમાં નિયહોમની પેઠે હોમ કરી, પછી તેં 
ભસ્મતે ત્રિપુંડ્‌ કરવાતા કામમાં લેવી, 


।। યજ્ઞોપવીત રવાની રીતિ ।। 


યગ્નાપવીતમાટે સત્ર લેવું તે ખાહાણું અથવા સધવા કે વિધ- 
વા ખ્રાહ્મણી ઇત્યાદિકોએ કાંતેલું લેવું. અનષ્યાયના દિવસે। (પડવે।; 
આઠમ, ચોાદશ, પૂનમ તે અમાવાસ્યા) વિનાતે દિવસે પ્રાતઃકાલનું નિ- 
ત્યકર્મે કરી, જમ્યા વિના મષ્યાર્ઈની પહેલાં હાથપગ ધોઇ, આચમન 
લઇ, પવિત્ર જગામાં પૂર્વાભિમુખ કિ'વા ઉત્તરાભિસુખ ખેસી, ડાબા હા- 
થતી પાસેપાસે રસખેલી ચાર આંગળીઓના મૂલમાં છન્નુ વાર સૂત્ર વીંટી 
તેને ત્રેવડું કરવું. (તે પ્રમાણુના ખીજ ખે ત્રાગડા તેની સાથે મેળવવા. ) 
પછી તેતે ધેોઇઇ ઊ'્વશ્ત્ત ( ડાખીભણી વળ જય એમ ) વણી પુનઃ 
તેને ત્રેવડું કરી અધેોભ્ત્ત (જમણીભણી વળ નય એવી રીતે ) વન 


* ઝન્યાસ લેતી વેળા કરવામાં આવતે। હોમવિરોષ, 





૧૪ શ્રીયજુર્વદીય અ' હનિકપ્રકાશ, 


ફર 
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ણુનું. આ રીતે નવ સૂત્ર થાય છે. પછી તે નવસુત્રને ત્રણુ | વાર પ્રદ્ષિ- 
ણુવતેનરીતે વીંટી પાકી ગાંઠે દેવી, યસ્ઞોપવીતમાં જે મંત્રોવડે દેવોનું 
આવાહત કરી તેમતે યોજવાના છે તે યગ્તેપવીત ધાર્‌ણુ કર- 
વાના પ્રયોગમાં દર્શાવેલ છે, યંત્રમાં સિદ્ધ થયેલ સત્રથી યગ્ઞોપવીત 
કરવાની આવશ્યકતા જણાય તો પ્રથમ દશ ગાયત્રીમંત્રથી જક મંત્રી, 
તૈવડે તે સૃત્રતું મોક્ષણુ કરી, પછી યન્‌ાપવીત બનાવવું, 

કર્મકાલે સ્તતથી ઉપર્‌ અતે નાભિથી નીચે યજ્ઞોપવીત ધારણુ 
કરવું નહિ. ખીન્નએ પહેરેલું, ગુટેલું, નીચે ઊતરેલું, અતે ભોજન 
ઝુર્યા પછી બનાવેલું એવું જે યસ્ોપવીત હોય તેને! ત્યાગ કરી નવું પ- 
હેરવું, બળેવ એટલે શ્રાવણુસુદિ પૃનમને દિવસે પ્રત્યેક યજુર્વેદી દ્જિ શાસ્ત્રે 
વિધાન કરેલું કમે કરીતે નવીન યજ્ઞે।પવીત પહેરવું જઇએ. ડાખા ખ- 
ભાપર ધાર્‌ણુ કરેલું જનોઇ તે ઉપવીત, જમણા ખભાપર્‌ ધારણ કરેલું 
તે પ્રાચીનાવીત; અતે કંપ્માં માલાની પેઠે ધારણુ કરેલું તે તિવીત ક- 
હેવાય છે. ચિતાનાં કાઇ, ચિતાતે। ધૂમાડો, ચાંડાલ, શવ, રજસ્વલા, 
અને સૂવાવડી સ્રી એમનો સ્પશ થાય તો વસ્રસહિત સતાન કરી તે 
ચ્સ્ઞોપવીતતે। યાગ કર્‌ી વિધિપૂવેક બીજું પહેરવું. યજ્નેપવીતને નિ- 
વીત કરી તેને કાનપર્‌ વીંટયા વિના મલમૂત્રનો ત્યાગ કરવામાં આવે 
તો તે જનોઇળને। ત્યાગ કરી અન્ય ધારણુ ડરવું. પ્રમાદથી યજ્ઞોપવીત 
જવું રહું હોય તો મોન રાખી મંત્રરહિત યસ્પવીત ધારણુ કરી 
બત્રા. અસુજ્માસે અસુજ્પજ્ઞે અસુજતિથી અમુજવાલરે મમ 
ચજ્ઞોવવીતનાશઝઞન્યજઞવનિવારળાર્ચે પ્રાચાશ્રિ્તામમૂત આત્યજો- 
સમદૃં ્વારિષ્યે ॥ એમ સંકલ્પ ફરી કેડમાં ફિવા સ્થંડિલપર સ્થાપન 
કરેલા અગ્તિમાં નીચેતા ચારે મંત્રેવડે ચાર ધતાહુતિતે હોમ ફરી 
* પછી વિધિપૂર્વક નવું યજ્ઞોપવીત ધારણુ કરવું;-- 


યજ્ઞોપવીત કરવાતી રીતિ. ૧૫ 


૧ ન આન ૧૫૦ ઈ ૧૫૪૮૧૫૮4૧૫૮”, (ર. નન પા ન ૧૦ ૦. ૫% ૯ ૫૫/ પન ૧. “૫ ૧૪ _# અ.” ઝી ત કા 


નો રવોતિઝુવતામાગ્યં વિસ્છિસં થન તમિવ રાસ । 

ચા રળા ૩૫તો નિત્રચશ્ર તાઃ સંહ્ધામિ દવિષ ઘતેત 
રવાજ || ? ।। 

ઝને ત્રવષતે ત્રતે વરિષ્યાનમિ તરઝવેયં તન્મે ₹પયતાં 
રવદા । ૨ ॥। 

વાયો ત્રતપતે વ્રત ચર્વ્વિનિ તરઝજેયં તન્મે રષ્યવાં 
રાઇ | ૨ | 

આ[હ્ત્વિ ત્રતપતે ત્રતે વર્વ્યામિ તરજ તન્મે ₹1- 
રથતા સ્વાદ ।। છે ॥ 

ખહમયારીએ એક જનોઇ પહેરવું. %હસ્થે ખે કે તેથી વધારે 
પહેરવાં, અભ્યંગસ્નાન, સમુદ્રસસ્‍્તાત તે માતપિતાની સંવત્સરીને 
દિવસે કંઠેથી યગ્નેપવીત કાલી તેનું પ્રહ્ઞાલન ફરવું, જનોઇનેો નાશ 
થાય લારે બીજાં જનોઇ ન મળે તે! વસ્ર, અથવા તે ન હોય તો 
દભતી ખતાવેલી રારી, જતે1ઇતી પેઠે કરી તે ઉપવીત પહેર્તાસુધી 
ધ્ારૂણુ કરી રાખવાં, વસ્ત્ર અતે દલની દોરીતે ત્રેવડાં કર્વાની 
આવશ્યફતા તથી. 

યન્નોપવીતતું ખીજું નામ ખહાસૂત્ર છે. એ બ્રહ્મસૂત્ર જેણે ધાન 
રણુ કરેલ છે તેજ બહ્મને ( વેદને કિવા પરમાત્માને ) જણુવાને અધિ- 


કારી થાય છે એમ શિષ્ટ માને છે. પ્રત્યેક માણુસતું સ્થલશરીર ખહુધા 
પોતપોતાના ૭છન્તુ આડા આંમળની ઉંચાપંતું હોય છે, અતે એમાં ૨- 


કૃદુ શ્રીયજુવેદીય આહનિકપ્રકાશ, 


કાક કાકા 
હેલા આત્માના ચાર પાદ [માંડ્કયોપતિષદ્‌ જુએ ] છે, એમ 
ખબતાવવાને ચાર આંગળાંપર ૪ન્તુ વાર સૂત્ર વીંટી જનોઇ બનાવવામાં 
આવે છે, પ્રથમના ત્રેવડા કરવાથી ત્રણુ ચુણાવડે પિડબ્રહ્માંડતી દૃશ્ય 
સ્થિતિ છે એમ સૂચવ્યું; પુનઃ ઊષ્વ વણુવાથી અતે ત્રેવડ કરી 
અધો વણુવાથી એમ સૂચવ્યું કે જેમાં સત્ત્તગુણુ પ્રધાન છે એવા 
ત્રણુ ચુણ દેહીની ઊખષ્વંગતિ કરનારા છે, તે જેમાં તમોગુણુ પ્રધાન 
છે એવા ત્રણુ ગુણુ દેઠીની અધોગતિ કરનારા છે; પછી એ ગ્રેકૃ- 
તિની ધટમાળમાંથી છટવાનો ઉપાય માત્ર ત્રિપદા ( ગાયત્રી ) કે વેદ- 
ત્રયી( ત્રડફ, યજુવ્‌ ને સામ)જ છે એમ ખતાવવા તેતે ત્રેવડુ 
કરવામાં આવે છે. ગ્રંથિમાં પ્રવર નાંખી એમ સૂચવે છે કે પૂર્વે અમારા 
ગોત્રમાં* આટલા ત્રડષિઓએ બહા(વેદ)દશેન ક્યું હતું. આવી રીતે 
યન્તાપવીતના તિર્માણુમ્રકારમાં બહુ ગુપ્ત સંકેત છે, ને અચં છુ પરમો 
અશો થચોમેનાતમજ્‌શનમ્‌ (ચોગવડે આત્મ-બહા-દરીન કરવું આજ 
પરમધમે છે ) એમ જે મહામુનિ ચાસવલ્ડયભગવાન્‌ પોતાની સ્મ 
તિમાં કહે છે, તે પર્‌મધમેતી પ્રાપ્તિમાટેજ ખહ્ાવિધાના સિદ્ધાંતના 
સંકેતરપ આ બહ્મસત્ર અધિકારીને પ્રાવેશિક દીક્ષા આપી આચાર્ય 
પહેરાવે છે, ને ગાયત્રીજપ તથા પ્રાણાયામાદિ ખોધે છે. 








।। ઝય યજ્ઞોપવીલધારળપ્રયોન ।। 


સૂતકની તયા ગ્રહણુતી સમાપ્તિએ, ચાર માસે, આકસ્મિક 


* પ્રત્યેક દ્રિજે પોતાનો વેદ, શાખા, સૂત્ર, ગોત્ર ને પ્રવર એ 
અવશ્ય નાણુવ્રાં તેઇએ, 


મઝાપવીતધારણુગ્રેયોગ. . ૧૭ 


ગી જેને તરે કે કેશે નોજ કશે તીના રિશિમમાશે તહ જ. 


તાઇ ધારણુ કરવું. 
પ્રથમ હાથપગ ધે, પૂર્વાભિસુખે કિવા ઉત્તરાભિમુખે ખેસી, 
આચમન લઇ, એક પ્રાણાયામ કરવો. પછી હાથમાં જલ લખ, 


સત્રાય મણામાંમરમદ્રરે અસુવમાસે અસુકપક્ે અતુજલિથો બ- 
ગુજ્વાસરે સમ ઓતસ્મારલેમમોગુણાનલિટઝયર્થ નવીનચશ્ઞોપવી- 
લતખષધારળમણ્‌ યર્તરષ્યે ॥ એમ ખોલી તે જલ નીચે મૂકવું. પછી જ 
નાઇ હાથમાં લપ તેતું જલથી પ્રક્ષાલન કરવું. પછી દશ ગાયત્રીવડે 
જલતું અભિમંત્રણુ કરી, તે જલથી યન્તાપવીતતું ચત્તા હાથે સંપ્રે- 
ક્ષણુ કરી, પછી જતે!ઇના નવ તંતુને વિષે નવ દેવોનું આવાહન કરી 
તેમને યોજવા. તે આવાહુન તથા યોજન નીચે પ્રમાણે ખોલી કરવું:- 

૧ લું. 32 ૩7૨4 પ્રચમતેલો ન«્યતાવિ । 

૨ જું. અં ગધ દ્વિતીયતંતો ન્યતાપિ । 

૩ જું, ૩ તામાન્‌ તૃતીયતંતો યતિ । 

૪ થું, ડઢ સોથ અતુથતતો ન્યતાપિ । 

પ મું. ઝં વિતત્‌ પંગમતતો ન્યતાધિ । 

૬ કું. રે તગાપસિ પછુતતો ન્યતાવિ । 

હ મું, વાથું સકતંતો ન્યશામિ।. 

૮ મું, એં સૂય ગઇપતતો ન્યતાધિ । 

€ મું, રં વિશ્વાન્‌ જ્ેવાત્‌ નવમતંતો ન્યતાપિ ।। 


એ પ્રમાણે નવ મંત્રવડે નવ તંતુમાં નવ દેવોને યોજી પછી ગ્રંથિ 


૧૮ શ્રીષજુરવેદીય આહ્‌નિકપ્રકાશ. 
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તે વિષે બહા, વિષ્ણુ ને સ્દ્રતું આવાયત કરી તેમનેક યોજવા, પછો 
ખંતે હાથના અંગૂડાતજેની તથા મખષ્યમાકનિછિકાવચ્ચે જનોઇ રખી, 


બંતે હાથ ઉંચા કરી, ર તશ્ુર્જેવહિલં વુર્સ્સારુશમુશરત પદ્ચેન 
એ મંત્ર પરો ખોલી જને!ઇ શ્રીસૂયને દેખાડવું. પછી નીચેને। મંત્ર 


ભણુવોઃ-- 
૩% શજ્ઞોપવીલ વર્થ પવિત્ર, 
પ્ત્ાપતેયલ્લદ્ઞં પુરસ્તાત્‌ | 
ઝયુષ્યયમ્યં પતિયુ્ન ગું, 


યફોયવવીતં વજમસ્તુ તેઝ || ? ॥ 

યારપછી 94 ચકોપવીલમાસિ થક્ષસ્ય ત્વા ચશોપવીસેનો- 
ઘતણાસિ ॥ એ રીતે ખોલી, બંને હાથ નીચા કરી, ડાબા ખભાપર 
ડાબા હાથદ્દારા તે ધારણુ કરવું. ગૃહરથ હોય તેણે તેવીજ રીતે બીજો 
જનોઇ પણુ ધારણુ કરવું. કેટલાક ગૃહસ્થો ઉત્તરીયવસ્રનિમિત્તે ત્રીજું, 
ને તે વિનાના બીન્ન વસ્નના નિમિત્તે ચોયું એમ ચાર્‌ યન્નોપવીતો પ- 
હેરે છે. યારપછી આચમન કરી યથાશક્તિ ગાયત્રીજપ કરી, પછી નૂનું 
ઉપવીત ર લસુદ્ટ શચ્જી સ્વાઇ(૦ એ મંત્ર બોલીને કિ'વા હતા- 
ઘાર્નિપચત્લં; તક્ષ ત્ય ષારિત સંચા ઝીળેત્વાસ્યત્પરિસ્યામો, 
રરછી સૂત્ર ચચાછુશમ ॥ એ મંત્રનું ઉચ્ચારણુ કરીને રિરેમા- 
ગૈયી કાઢી નાંખવું, ને કરલે! જપ શ્રીસૂયભગવાનતે થે પ્રમાણે બાલી 
અપેણુ કર્વોઃ--- 


_ કમે સમયે ૨ શાળ મ્યસાસિ, ર ફં વિષ્ણું ચ્યા સિ; ને ૨ 
ચદ સ્ચતાનિ એમ ખોલવું. 


સંષ્યાદિતા અધિકારનો નિણુય. થટ 
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નેન નવથજ્ઞોવવીતપારળાર્મે રૃતેન થયાશર્દિ શ- 
યત્રીઝવજમેળા શ્રીસવિતા ફેવતા પ્રીયતાં ત ૫૧ 
। રવિ યજ્ઞોષવીતધારળદયોમ ॥ _ 


| સષ્યાટ્ના ઞધિવારનો નિળેય ॥। 


સર્વ દ્‌જિવર્ગને સંષ્યાદિક વેદિકકર્મી કર્વાતે। તથા ગાયત્રીમંત્રતો 
જપ કરવાનો અધિકાર છે. દ્રિજ એટલે જનેોઇના સંસ્કારવડે જેને 
બીજે જન્મ થયે! છે એવા, એટલે બાહ્મણુ, ક્ષત્રિય તે વેશ્ય. એ 
વાત શ્રુતિસ્મૃતિઓમાં સુપ્રસિદ્ધજ છે; જેમાંથી મુખ્ય ત્રણુ સ્મૃતિતાં 
વાડયે નીચે ઊતારવામાં આવે છે:-- 


વતિરમેર્ડષિગનનં, દ્તીયં મોત્તિવંધને । 
તૃતીય ચરવીજ્ઞાયાં, દ્િગસ્ય જુતિસોર્નાત્‌ । ₹૬૨ || 
મવુસ્મૃતિ. અપ્યાય ૨ બને, 


ભાવાયે:--પોતાતી માતાથી થયેલો જે જન્મ તે દજનો 
પ્રથમ જન્મ «ણુવો, ઉપનયનસંસ્કારથી થયેલો તે ખીજ ન્મ જ- 
યુવો, અને યનદીક્ષા લીધાથી થયેલો તે દ જન્મ વું વેદતું 


મ્રમાણુ છે. ૧૫૬૯. 
ત્રાજળઃ ત્રિયો વેદ્યજ્યો વર્ના હા 
સતુય છ્વઝાતિસ્તુ, શૂદ્રો નાસ્તિ તૃ પંચા । ૪ | 


મનુસ્મૃતિ. અધ્યાય ૧૦ મે. 
' શાવાધે:--માહાણુ, ક્ષત્રિય તે વૈશ્મ એ ત્રયુને.દિજ બો- 





/ 
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થવા દ્િજાતીય વણું કહે છે, એટલે જેને ખે જન્મ છે એવા કહે છ્.. 
શોથી શદ્રનતિને એકજતિ કહે છે, એટલે તેને એકવાર જન્મ છે. 
પાંચમો વણું નથી. ૪. 


ન્રાશળઃ લત્રિયો વેદ્વઃ સુદ્દદેતિ વર્ળાશ્રરાર । ₹ ।। 


તેષામાયા દ્િગાતયજ્ઞયઃ | ૨ ।। 
વિષ્ણુસ્મૃતિ- અધ્યાય ૨ ને. 
ભાવાર્એ:--બાહાણુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય ને શૂદ્ર એમ ચાર વર્ણી 
છે. ૧, તેમાંના પહેલા ત્રણુ દ્‌િજ છે. 2. 


માતપેટમે ગાયંલે, દ્િવીચં મોજિવંધનાત । 
ળ્ાળ્ાળકત્રિયવિશસ્તસ્માટ્તે દગા! ₹ત[$ | ર૨ ।। 
યાગવલ્ડયસ્મૃતિ. અપ્યાય ૧ લે. 

ભાવાધ':--ખાહાણુ, ક્ષત્રિય અતે વેર્ય એ દ્‌જ કહેવાય છે, 
ક્રોરણુકે તેમને! પ્રથમ જન્મ માતાથી અતે ખીજે જન્મ જનોઇ 
રૃવાથી થાય છે. ૩૯. 

તેમાં આાહાણુને વેદ ભણુવાભણાવવાતે,, યત્ત કરવાકરાવવાને।, 
બને દાન આપવાલેવાને અધિકાર છે; અને ક્ષત્રિય તથા વૈશ્યને મા- 
ત્ર વેદ ભણુવાનો, યત્ત ડરવાતો, અને દાન આપવાને જ અધિકાર છે, 
અન્ય ત્રણુ ઢમાતૌ અધિકાર નથી. સંષ્યાદિ વૈદિક નિત્યકમે તો ત્ર- 
છેને નિત્ય કર્તય છે. શ્રીવેદશગવાતે પણુ અઇ્‌રછ્‌ઃ સંપ્યાઝુવાસીલ 
( ખ્રાહ્મણુ, ક્ષત્રિય ને વેસ્યે નિત્ય નિત્ય સંખ્યાવંદન કરવું જેઇએ ) 


ખે મેત્રથી એમજ આત્તા કરી છે, માટે વેદોક્ત નિત્યકર્મ કરવામાં 
હણે વણએ પ્રમાદ નહિ કરવો નેઇએ, ને શણૃત્વા થોર નિસ્થ 





સખ્યાંદિના અધિકારતો નિણુય. ર્જ 
જ્રત્થવાચી સથેશશ₹: ( વેદપ્રતિપાદિત સંષ્યાવંદનાદિક નિત્યકંમે નહિ 
ઝુર્વાથી દ્વિજ પાપશપ દોષને પામે છે) એ શ્રુતિર્માં તિત્યેકર્મ નહિ રકેરન 
નાર્તે પાપના ભાગી કલા છે, એ સવેદા સ્મર્ણુમાં રાખવું જઇએ. 
જે દ્વિજ સંપ્યાવંદન ફરતો નથી, તેતે શદ્રસમાન જણુવે।. ભન 
ગવાન્‌ મતુ કહે છે કેઃ-- 
ન ત્તિણતતિ તુ 5: વો, નોયાસ્તે યશ્ર પચ્વિમાય્‌ । 
સ સૂદ્રવણ્વર્ષ્શાયેડ, સવેસ્માય્ટ્િગજમળઃ । ?૦૨ । 
સતુસ્મૃતિ. અ૦ ૨ બજે, 
ભાવાયે:--જે માણુસ ઊભો રહીને પ્રાત:કાલની સંધ્યા [ પરષો 
સેપ્યાં ઝપંર્તિછેલ્‌; લાવિશ્રીમાજવ્યનાલૂ ધ્ત્યાદિ મતુભગવાનૂના 
વચનથી અહિ સંખ્યા એ શખ્દથી ગાયત્રીજપ ન્નણુવે।, ] કરતો નથી, 
અતે ખેસીતે સાયંકાલની સંધ્યા ફરતો નથી, તેને શદ્રના જેવો ગ- 
ણીતે બાહાણુ, ક્ષત્રિય અને વેશ્યતા સવ કૅમેમાંથી દૂર કરી જ્તાતિખ- 
હાર મૂડવે।, અતે પશુના સરખો જણી તેને સત્કાર ન ફરેવેો. ૧૦૩. 


અન્ય સ્મૃતિઓમાં પણુ એ વિષયના સંબંધમાં એમજ કહ્યું 
છે, ત્યાં શ્લેકેઃ-- 


શ્રોવં ચાપિ તથા સ્માતે, જર્માવ્ય વતેછ્ટ્રિન્ઃ | 
તદ્દટ્રીનઃ પતલ્વેવ, શાવર ફ્તાંષવત્‌ ॥ ૨ 

"વાદ ઝપષ્રીતસ્ઝુ, સંષ્યાષ્ીનો હ્તિત્રયં । 
ટ્રારશાદ્મનસિશ્, સદ છ્વ ત સંશયઃ । ૨ ॥ 

સલમાન જંઘવેત્સંપ્યાં, સાયંપ્રાવ સમાફ્િઃ । 
ણ્છંઘયકિ યો મોદાત્‌ , સ યાલિ તરજ ધુવં | ર ।। 


2૨ શ્રીયજુવંદીય આહનિકપ્રકાશ. 
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ભાવાર્યે:-શ્રુતિએ તથા સ્મૃતિએ કહેલાં નિત્યકરમીનો આશ્રય. 
કેરીતે દ્વિજ સ્થિત થવું. તે નિત્યકર્માવિના દ્‌િજ અવશ્ય અધોગામી 
યાય છે, જેમ લાફડો આદિના આલંબતવિનાને આંધળો પુરુષ ખાડામાં 
પડે છે તેમ. ૧. જે દ્‌જ એક દિવસપર્યત જપરહિત છે, ત્રણુ દિવસ- 
પર્યત સંખષ્યારહિત છે, અતે બાર્‌ દિવસપર્યત અસિમાં હોમ કર્યા વિનાનો 
છે, તે શદ્રજ છે, એમાં સંશય નથી, ૨. સંધ્યાનું ઉશ્લધન કરવાથી 
દ્રિજ શદ્રભાવને પામે છે, માટે દ્વિજે કદાપિ પણુ સંખ્યાનું ઉહ્યંધન ન 
ક્રેર્તાં સાયંકાલમાં તથા પ્રાત:કાલમાં સાવધાન થઇને સેષ્યાવંદન ક- 
રવું. જે દિજ પ્રમાદથી તે સંધ્યાને! પરિયાગ કરે છે, તે દ્િજ નિશ્રય 
નરકને પામે છે. 3. 

વળી દિનને ગાયત્રીજપની ફતેવ્યતાવિષે શ્રીમનુભગવાન્‌ તીચે પ્ર- 
માણે કહે છે:-- 

સદ્લશતવરત્વમ્યસ્ય, વદ્રિતિસ્ત્રિયં ટ્િગઃ । 

મઇતોડ્વ્યેનસો માસાત્‌ , સ્વસેવાદિવિણુસ્યતે ।। ૭૨ ।। 

્તયાર્સાવિસયુત્ઃ, જાછે ન જ્વિયયા સ્વા । 

ત્રશશક્ષત્રિયવિર્યોનિર , મદ્નાં યાતિ તાષુષુ । ૮૦ ॥ 

મતુસ્મતિ. અ૦ ર૨ જે. 

ભાવાથે:--જે દિજ સંધ્યાની વેલાવિનાના બીજા કાલર્મા 
ખહાર જપ જકાર્‌ તથા ત્રણુ વ્યાહૃતિસહિત ગાયત્રીના સહસવાર' 
જપ કરે તો તે કાંચળીમાંથી સર્પની પેઠે મહાપાતકમાંથી એક માસમાં 
હૂટો થાય છે. ૭૯. બાહાણુ, ક્ષત્રિય અને વેશ્યમાંથી જે કોઈ ગાય-- 
ત્રીનો જપ ત્યજે છે, અને યથાકાલે પોતાની ક્રિયા કરતો નથી, તેની' 


સંખ્યાક્નિ અધિકારનો નિસુય. ૨૩. 


*-* નાક્કકકડનકબ્ાનાકાઝક્યા નાન 


સારા માણસોમાં નિ'દા થાય છે, માટે ગાયત્રીજપતો અને સ્વકર્મનો _ 
ત્યાગ કદાપિ પણુ કરવો નહિ. ૮૦. 
શ્રીમરીચિત્રડષિ સંખ્યા નહિ કરનારની ગતિ આ પ્રમાણે કહે છે:- 
તંધ્યા ચેન ત વિજ્ાતા, સંદથા વેનાસુષાસિતા । 
ગીયમાનો મવેચ્છૂદ્રો, શતઃ શર ચામિજ્ાયતે ॥। 
ભાવાથેઃ--જેણે સંપ્યા જાણી નથી, અને સંષ્યોપાસના કરી 
નથી, તે દ્િજનતે જીવતાં શદ્ર ન્નણુવે।, અને મુઆપછી તે ફૂતરે। થાય છે. 
શ્રીદક્ષ તીચેના શ્લોકથી કહે છે કે સંષ્યાવિતાતો ઠિજ સર્વ 
ધાર્મિકકર્મમાં અનધિકારી છે:-- 
સંધ્યારીનોડશુસિર્નિત્યમનટ્‌ેઃ લવેયમળુ । 
ચહ્ન્યત્ઝુસ્તે ૧૫, ન તર પછમામ્મવેત્‌ ।। 
ભાવાધે:--જે દિ્જ સંષ્યાહીન છે, તે નિત્ય અપવિત્ર ને 
સવ કર્મમાં અનધિકારી છે, તે જે બીજાં ધર્મસંબેધી કમ તે કરે તેનું 
ફૂલ પણુ તેને મળે નહિ. 
કેટલાક ક્ષત્રિય અતે વૈશ્ય વૈદિકસંષ્યા તથા ગાયત્રીજપ નહિ 
કરતાં અન્ય સંધ્યાગાયત્રી કરે છે, ને કહે છે કે અમને વૈદિક સંખ્યાગાય- 
ત્રીનો અધિકાર નથી, માટે અમે પુરાણોક્ત સંષ્યાગાયત્રી કરીએ છીએ, 
એ તેમની ભૂલ ઉપરનાં શ્રાસ્રવચનોથી સમજશે. અધિકારી છતાં 
પોતાની મેળે કે કેધ્નના કહેવાથી અનધિકારી થવું એ કેવી શે।કફારેક 
વાર્તા! જેએ ક્ષત્રિય અતે વૈશ્ય હોય તેમણે અવસ્ય વિધિવત્‌ જ- 
નોઇ ધારણુ કરવું જનેઇએ, તથા પોતાના પુત્રોને યષાકાલે યથાવિધિ 
યત્તેપવીતસંસ્કાર કરાવવે। જોઇએ. જેમણે કેટલીક પેઢીથી અનિવા- 
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યેસંમેાગાથી કિવા અજ્ઞાનને વશ થઇ કંઠી ધારણુ ફરીને ક્રિવા વિના 
કૅંઠીએ જતેઇળતે। ત્યાગ કર્યે હોય તેમણે પ્રાયશ્ચિત્તાદિ કરી પુનઃ તે 
ધારણુ કરવાને નિયમ ત્રહુણુ કરવો જેઈએ, કે જેથી સ્વવર્ણુશ્રમા- 
નુસાર વેદિકકર્મી કરી પોતાના જવાત્માની ઉચ્ચગતિ સાધી શકાય. 
આપત્કાલમાં કદી વિહિતકર્મનો ત્યાગ થઇ ગયે હોય, ને નિષિદ્ધકમેતું 
પાલત થયું હોય, તો તે બહુ દૂષણુરૂપ નથી, પરંતુ અતુરૂલતાર્મા 
પણુ ને એ પ્રમાણુજ આચરવામાં આવે તો પતિત થવાય છે. વેદ- 
વિરોધી બોધજેનાદિ ધર્મેનતું પ્રાબલ્ય, સ્વધમશિક્ષકોની શિથલતા, અને 
પરદેશી પર્ધર્મીની સત્તાને અધીન રહેવાપણુ' એ આદિ પ્રતિફૂલકાર- 
ણુ।ને લીધે ઉપનયન અને વૈદિકકર્મૌ। યથાવિધિ ન થતાં તેમનો લેપ 
થયો હોય તો બહુ શેક કરવાજેવું નથી, પણુ હવે એમાંનાં ધણાં 
ખરાં કારણા દૂર થઇ અનુકૂલ સમય આવ્યે! છે, છતાં પણુ યથાવિધિ 
વૈદિકકર્મી કરવામાં પ્રમાદી રહેવું એ યોગ્ય નથી. શાસ્તોક્ત નૂત- 
નસંસ્કાર કરાવ્યા પછી શ્રહ્ધાભકિતપૂર્વક વેદિકકમોના અતુકાનમાં તે 
ઠ્વિજ પ્રભૃત્ત રહેવું જેઈએ, ને પોતાના પુરોહિતનાં કિ'વા આચાયનાં 
વેદશાખાગોત્રાદિ હોય તે પોતાનાં ગણુવાં જેપ્રએ.* એવી રીતે નૂતન- 


સંસ્કાર પામેલાને ત્રણુ પેઢીએ વૈદિક શંધ્યાગાયત્રીનો અધિકાર પ્રામ થા- 
ય છે, એમ કેધ કહેતા હોય તે! તે પણુ અયોગ્ય છે, કારણુકે પ્ર- 


4% ચસવિ સઝસ્થતિશાં પ્રાતિસ્વિકમાત્રામાવઃ લથાવિ 
શુરોજિતમોત્રપ્રવરો વેફિલટયો ॥ સિલાક્ષઃ ॥ 

ભ્રાવાશેઃ --જેકે વર્તેમાનકાલમાં ક્ષત્રિય તથા વેશ્યાને પોતાનાં 
ગોત્રાદિનો અભાવ પ્રતીત થાય છે, તોપણુ તેમને માટે પુરાહિતનાં ગોત્ર. 
પ્રવર નતણ્વાં. શ્રીચાજશવલ્કયસ્મૃતિપરની મિતાક્ષરા ટૌકા. 





સંધ્યાદિના અધિકારનો નિણુય. ૨૫ 


૨/%/૫/૫૪/૫/૫-૫7 


માદાદિથી થયેલા રોવે! પ્રાયશ્િત્તથી ના નાશ પામે છે, એ વાત શ્રાસ્રસિહ્ધ 
છે, માટે શાસ્ત્રોકત પ્રાયશ્ચિત્ત કયો પછી યગ્નેપવીતસેસ્કાર જેને થયે! _ 
છે, તેને તે સમયથીજ વેદિકકર્મતો અધિકાર પ્રાપ્ત થાય છે, એ સં- 
બંધી વિશેષ વણુનમાટે શ્રીઉપનયનમીમાંસાદિ જુઓ, 
કેટલાક કહે છે કે “ ક્ષત્રિય અને વેશ્યને વૈદિક સંપ્યાગાયત્રીનો 
અધિકાર નથી, ને તે સંધ્યાદિ કરવાથી તેઓ પાપના ભાગી થાય છે; ” 
આ તેમનું કહેવું માત્ર તેમને ઉપહાસ કરાવે એવું છે, ને દિજશખ્દનો 
અથે નહિ સમજવાથીજ તેઓ એવા નનિંદારૂપ પાપમાં પ્રભત્ત ચાય 
છે. ખાહ્ાણાનોા તો તેજ મુખ્ય ધમે છેકે સંપ્યાદિ વેદિક નિત્યકરમા 
પોતે સારી રીતે કરવાં, તે ક્ષત્રિય તથા વૈસ્યને તે તેમતું અવશ્ય ક- 
તેવ્ય છે, એમ સમજવી કરાવવા, તથા નકામા વિરોધથી જેમ ખને 
તેમ દૂર રહેવું. સંધ્યાદિક વૈદ્કિ નિત્યકર્મી તથા યજ્તાદિક ક્ષત્રિયાદિ કન 
રતા એમ પુરાણોમાં સ્થલે સ્થલે જણાવ્યું છે, પણુ આટલેથીજ અન 
ટકવાનું નથી, તેઓમાં વેદમંત્રના દ્રણએ એટલે ત્રડધપિઓ પણુ થયા 
છે. ગડગ્વેદ તૃતીયાજ્ટકમાંનાં કેટલાંક સૂક્તના ત્રષિઓ ત્રસદરયુ, ષુરુ- 
મીઢ ને અજમીઢ એ ક્ષત્રિયો! છે; અને અષ્ૃમાણ્કના એક સૂડતના 
ગડષિ વસુકણુંનામના વૈશ્ય છે. ઉપનિષદોમાં તો પ્રેવાહણુ તથા અન 
નતશત્રુ આદિ ક્ષત્રિયાએ બાહમણુને ઉપાસના તથા જાન સમજન્યાના 
સપણ લેખા છે. શ્રીજનકનામના રાજરષિએ શ્રીશુકદેવજીનામના શ્રી- 
બ્ચાસભગવાન્તા પુત્રને ખાધ આપ્યાની વાત કોનાથી અજણી છે ? 
વળી શ્રોવ્યાસભગવતપ્રણીત શ્રીબ્રહ્મસૃત્રના પહેલા અધ્યાયના ત્રી? 
પાદ્તાં સત્ર ૩૪ ચી ૩૮ સુધીમાં તેમજ તેપરનાં પૂન્યંપાદ શ્રીશં- 
ઝરભગવાનતા શારીરકભાષ્યર્માં ન્યાં વિદ્યાના અધિકારનો નિણુય બ 
તાબ્યો છે, ત્યાં પણુ ભાહાણુ, ક્ષત્રિય તથા વૈશ્યને પ્રત્યક્ષરીતે વેદ- 
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વિદ્યાના તથા | વૈદિકક્રિયાના અધિકારી ઠરાવી માત્ર શદ્રોતેજ સ્માંત 
તથા પુરાણાદિઠ્રારા સાન સંપાદન કરવાતું કહ્યું છે; ને શકી ના" 
ખીયાતામ્‌ એ પ્રચલિત શ્રુતિ પણુ સ્ત્રી ને શદ્રતા અધિકારતનુંજ 
વારણુ કરે છે, કાંધ ક્ષત્રિય. તથા વૈસ્યનતે અધિકાર નથી, એમ નથી 
કહેતી. જ તે। નિઃશંકરીતે ન્નણુ છે, તથા માને છે, કે કોઇ પણુ 
મ્રુતિ તથા સ્મૃતિ ક્ષત્રિય તથા વૈસ્યને વેદનિઘાતે। અભ્યાસ કરવાની 


ને સંખ્યાદિક વૈદિકકર્મે કરવાની તથા ગાયત્રીજપ કરવાની ના કહેત) 
નથી, છતાં જેમને શંકા હેય તેમણે તેમતે અધિકાર ન છહેવાવિષેતું 


શ્રુતિ તથા સ્મૃતિતું પ્રમાણુ શોધવું જેઈએ. 

કોઇ કહેતું હોય કે “ ધમેસિધુ--તતૃતીયપરિચ્છેદના યગ્ઞેપવીત- 
ના પ્રસંગમાં ઠ્િજનો અય બાહ્મણુજ કરેલો છે, ” તો તે તેમની 
ભૂલ છે; કેમકે તે સ્થલે ઉપનયન કરવાના અધિકારીઓ ગણાવ્યા 
છે, ને તેમાં સવા માવે ઓાત્રિચઃ એમ કહી શ્રોત્રિયની બ્યાખ્યા 
આપી છે, કાંઇ દ્‌જતી વ્યાખ્યા આપી નથી. ક્ષત્રિય ને વૈશ્ય વેદ 
ભણેલા હોય, અને તેથી તેઓ ઉપનયન કરાવી શકે, એ વિચાર્‌ દૂર 
કરવામાટે તથા બાહાણુનેજ આ પ્રસંગમાં મ્રાત્રિય ગણુવો એ વાત 
વિશેષ સ્જઝુટ કરવામાટે યાં તેતી આવી રીતે વ્યાખ્યા આપી છે:--- 


ઝન્મના ત્રાણળો જ્ેયઃ, સંશ્જાસેટ્રેઝ રરયતે | 
વિદ્ત્ગાયાવિ વિષરવં, ત્રિખિઃ થોત્રિય ૩ચયત્તે ।। 
ભાવાયે:--જન્મવડે બાહમણુ જણુવો, સંસ્કારવડે દિજ કે- 
હેવાય, વેદવિઘા પ્રાપ્ત કરવાથી વિપ્રપણું, તે એ ત્રણુવડે શ્રેત્રિય 
કુજ્ેવાય છે. 
ઉપર્‌તા વાકયથી ક્ષત્રિય ને વૈશ્ય દિજ નથી, એમ સિદ્ધ થતું 
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નથી એ સ્પષ છે, બલાત્કારે એમ માનવાથી શ્રતિવાડયોસાથે તથા 
શ્રોમતુયાતવલ્ડયાદિ સર્વજ્ઞ ત્ડષિમુનિઓનો સ્મૃતિઓસાથે વિરોધ 
આવે. વળી આ ગ્રંથ શાકે ૧૭૧૨ ની શાલમાં ખહુધા આધુનિકગ્ર- 
થાને આધારે પ્રાયશઃ દક્ષિણદેશના દ્જ્િના ઉપયોગમાટે રચવામાં 
આવ્યો છે, ૭તાં તેમ પણુ ક્ષત્રિય તથા વૈશ્યના ઉપનયનના સમય 
આદિતાં સપણ વચને છે, તથા દિજ એટલે ત્રિવણું એમ પુષ્કલ ડે- 
કાણે જણાવેલું છે, માટે એ સર્વે ઉપરથી સિદ્ધ એજ થાય છે કે 
પ્રમાણુપૂવેક ઉપર જે ઠ્દિજશખ્દતે! અથે કયી છે, તેજ સત્ય છે. 


કેટલાક કહે છે કે “ક્ષત્રિય તથા વેસ્યતે વેદોડતરીતે યજ્ઞોપવીત 
નથી થતું, માટે તે દ્રિજ નથી,” આ પણુ તેમની ભૂલ છે; કેમકે 
કેટલાક ભાગને વેદોકતરીતે વા તેને મળતી રીતે એ સંસ્કાર થાય છે. 
જ્યાં એમ નહિ થતું હોય ત્યાં તેમતા ગોરોનેો રોષ છે. ગોરેના (પુરે- 
હિતોના) દોષથી જે અપૂણુતા રહે તેમાં એ વિષયમાં અજ્ઞાત યજમાન 
શું કરે? તેથી કાંપ તેમતું ઠ્રિજત્વ* નાશ પામે ? નજ પામે, વે 
દોકત બધા સંસ્કારો તો આજકાલ બ્રાહ્મણાને પણુ યથાવિધિ થતા નથી, 
ને તેનો મોટો ભાગ સંધ્યાગાયત્રી યથાવિધિ નણુતોઆચરતો નથી, 
. માટે એ રીતે તો તેમનું બાહ્મણુપણું પણુ નાશ પામવું જોઇએ, પણુ 
એમ નથી. જેમ કરાલકલિના પ્રભાવે ક્ષત્રિય તથા વેશ્યતી દયામણી 
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* યથાથ દ્વિજત્વ પ્રાપ્ત થકું એ વાતો ઘણી કઠિન છે. સ્થલરારીરના 
અભિમાનને શિથિલ કરી ટ્ાષ્ઠસૃહેમરારીરમાં અલિમાનની સ્થિતિ કરવી- 
દેવ જેવા થવું-એજ યથાથે દ્રિજત્વ છે. 


૨૮ ___શ્રીયજુવેંદીય આહ્નિક પ્રકાશ. ' 
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સ્મિતિ થઇ છે, તેમજ હાહાણુતી પણુ થઇ છે. તાત્પર્ય કે કાલે શેને ચરખો . 
ધકો લગાડથા છે, ત્રણે વણના મોટો ભાગ કમેબ્રજુ છે, માટે સમજી 


આઉાણાએ નિષ્પ્રયાજન. વિતંડવાદ નહિ કરતાં સવે ઠિન્નેને સ્વધમેનિઇ 
કરવા તથા પોતે સ્વધમેનિઇ થવા યતન કરવો એજ તેમને ભૂષણુ- 


રૂપ છે, ને ગુજરાતના ઠ્િજેને ઉત્કર્ષ પણુ એથીજ છે. પોતે કમે- 
ભ્રદ થઇ ઉત્તરોત્તર અધમસ્થિતિએ પહોંચવાથી કે ક્ષત્રિયવેશ્યોતે 
વિશેષ અધમસ્થિતિએ પહોંચાડવાથી તેમનું પોતાનું કે ચુજરાતતા દિ 
નેનું કલ્યાણુ નથી. 

કટલાક પૂર્વાપર વિચાર્‌ કયો વિના કહે છે કે “ ધર્મેસિધુ-તૃતીય- 
પરિચ્છેદ-આશૈે।ચાન્નભક્ષણુમાં તથા શૂદ્રકમલાકરમાં લખ્યું છે કે ક- 
લિયુગમાં માત્ર ખાહમણુ ને શૂદ્ર એવી ખે ન્નતિજ છે, ક્ષત્રિયવેસ્ય 
નથી, ને શ્રીમદૂભાગવતમાં સ્કંધ હ ના અન ૧૨ ના શ્લોક ૧૫ માં 
તથા એજ સ્કુંધના અન ર્‌ર ના શ્લોક ૧૬-૧૭ માં પણુ કંલિયુ- 
ગમાં ક્ષત્રિયતા અભાવ જણાવ્યો છે; ” આ તેમને પૂર્વપક્ષ પણુ તે 
ગ્રંથોને પૂણુ જનેયા વિનાજ ઊભો થયો છે. એ ગ્રંથોમાં એમ છેજ 
નહિ, છતાં વિકલ્પને સારુ તે ત્રેથ।માંતા બે ત્રેથમાં એમ છે એમ 
સ્વીકારીએ તોપણુ શ્રૃતિસ્મૃતિતા પ્રખલપ્રમાણુઆગળ મનુષ્યકૃત આન 
ધુનિક ધમેસિધુ તથા શૂદ્રકમલાકરનું શ્રુતિસ્મૃતિપુરાણાદિના આધાર- 
વિનાનું એકદેશી મનસ્વી પ્રમાણુ અતિગૈણુ ગણાય. રત્નાગિરિ પ્રાંત કે 
જ્યાં ધમસિધુકાર રહેતા હતા તે ભણી કદાચ ક્ષત્રિયવેશ્યનો અભાવ 
હોય તો તેથી આખા ભરતખંડમાંજ ક્ષત્રિયવેસ્ય નથી, એમ ન ૩- 
હેવાય; કેમકે આ દેશમાં ને ઉત્તર આર્યાનતે તથા બેમાળા આદિમાં ધણા 
ક્ષત્રિયો અતે વેસ્યો! છે. ધેમેસિધુકારે પોતેજ પોતાના ગ્રેથમાં તેમના 


સંધ્યાદ્િતા અધિકારને નિણુય. છ 


કેટલાક અગત્યતા સેસ્કારાદિતી સમજ આપી છે* જુએ દ્રીય પટિ- 
ચ્છેદ-પૂજાનંતરૅકૃત્ય, નવરાત્રકર્માધિકાર ને પુરાણુશ્રવણુપ્રકાર. તૃતીય 
પરિચ્છેદ પૂર્વા્ધ-દત્તકમાં મ્રાલ્માષ્રાલવિચાર, નામકરણુ, ચતુર્વિધ નામે।, 
શલ, ઉપનયનકાલ, વારાદિકતિણુય, વિવાહપ્રકાર, પ્રાતઃ સાયંવેશ્રદેવ, અ” 
શ્રત્થાપનયન ને કલિમાં નિષિદ્ધ, તૃતીય પરિચ્છેદ ઉત્તરાર્ધ-શ્રાદ્ધપરિ- - 
ભાષા, પતિના ઉદ્દેશવડે અગ્તિપ્રવેશ, ગભલેનાશજનનાધાારો ચ, દેશ્ાાંત- 
રમાં સપિડમરણુ, ઝૃહુથી સ્મશાનમાં શવ લઈ જવાને પ્રકાર, અન્વા- 
રોહણુપ્રયાગ ને સંન્યાસ. જો તેઓ તેમનું અસ્તિત્વ નજ માનતા 
હોય તો આવો પ્રયત્ન શામાટે કરે ? માટે સિદ્ધ થાય છે કે તેઓ પણુ 
ચારે વર્ણુતું અસ્તિત્વ સ્વીકારતા હોવા જેધ્રએ, માત્ર એક જગાએ જે 
તેમના અલાવતું સંહેઠવાળું વાકય લખાયું છે, તે ભૂલતે લીધે કિવા 
સહારાષ્ટદેશના રૃત્નાગિરિપ્રાંતમાટે હોવું જેધએ, એમ પૂર્વાપર વિચાર 
કરતાં સ્પટ્ટ થાય છે. સૂદ્રકમલાકરમાં તો ક્ષત્રિય તથા વૈશ્ય છે, એમ 
સપણ સિદ્ધ કરી અભાવતું ખંડન કયું છે. શ્રીમદદભાગવતનાં જે પ્ર 
માણુ બતાવ્યાં છે તે પણુ ખોટાં છે, કેમકે તેમાં તો સૂર્ય તથા ચદ્રવ- 
સના રાજાઓની રાજ્યસત્તાની સમાપ્તિ ખતાવી છે, કાંઇ ક્ષત્રિયજંતિતે। 


ઉચ્છેદ બતાવ્યો નથી, કારણકે શ્રીમદૂભાગવતમાંજ ઘેર કસ્તિયુગમાં પણુ 
સર્વે (ચારે) વર્ણાના અસ્તિત્વનાં સપણ વચને છે, જુએ દ્િતીયસ્કંધ 
અષ્યાય ૪ માને। શ્લોક ૩૮, તથા દ્રાદશસ્કંધ અ૦ ર૨ શ્લોક ૮ તું 
પૂર્વાધે, તથા શ્લોક ૧૪ ને ૩૫. વળી સત્યાર્યપક્રાર (તૃતીયાભત્તિ પુ૦ 
૩૯૭) માં જે આર્યાવતેદેશીય રાજવંશાવલિ આપી છે, તેથી પણુ તે 
વૈશનના રાન્નઓના હાથમાંથી રાજ્ય ગયાતું તે તેમતો પોતાતોજ નાશ 
શયાતું સિદ્ધ થાય છે, કાંઇ ક્ષત્રિયનતિતે ઉચ્છેદ થયાતું જણુતું નથી, . 


૩૦ શ્રીયજુવદીય આહ્નિકગ્રકાશ. 
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માટે શિદ્ધ થાય છે કે ચારે વર્ણા છે, એકે વહુનો અભાવ નથી, માત્ર 
મૂલવણુ[ઉપરાંત કેટલીક સંકરજાતિઓ નવી ઉપજ છે, ને મૂલનનતિશ્મો 
તથા તેઓ સ્વધમે પાળવામાં દિવસે દિવસે શિથિલ થતી નય છે. 

જેઓ શ્રોવેદ, સ્મૃતિઓ અને ઝુરાણાકરતાં પોતાના મનસ્વી 
વિચારાોનેજ સય માને છે, તેમને માટે આ પ્રયત્ન નથી, પણુ દુરાઃ 
ગ્રહેવિના જેઓ સત્યાસત્યને નિણુય ન્નણુવા ઇચ્છતા હોય તેમને માટે 
આટલું લખ્યું છે. વિદ્દાનો તો એ વિષયમાં નિઃશંક છે, પણુ સામા- 
ન્યવગેતા જિત્તાસુઆને આ લધુ લેખથી પોતાની તે જિજ્ઞાસાની તૃમિ 
ચવાતે। સંભવ છે. વિશેષ ન્નણુવાની ૪૨ થાય તેમણે શ્રીવણમીમાંક્ા 
તયા શ્રોત્રાચસંસ્કારમીમાંસાદિ ગ્રંથો જેવા, 





। ઞથ સંષ્યાપયોમ ।। 


[] અથ પા૧સ૫થા ।। 


ખહાર્‌ જલાશયમાં ટાદે પાણીએ કે ધેર ઉષ્ણુ પાણીએ વિધિ- 
પૂર્વક સ્તાન કરી રહ્યા પછી પવિત્ર વસ્ર ચારે છેડે પહેરી, ડાબા ખ- 
શાપર ખીજું પવિત્ર ઉપવસ્ત્ર રાખી, પવિત્ર સ્થલે પવિત્ર પઆસનપર 
પૂર્વાભિસુખે સ્વસ્તિકાદિ આસનયી ખેસવું. પછી જમણુ। હાથની અના 
મિકામાં દલેનું કિવા ધાતુતું પવિત્ર ધારણુ કરી, આગળ ખે તરભાષ્ધી, 
ચ્પવિત્ર જલથી ભરેલું પચપાત્ર, આચમની, અર્ધીઉં, તથા અર્ધ્યપ્રદાન 


૬ દૃરિનું, મૃગચમનું, વ્યાધ્રચમનું કે ઊનનું આસન સંધ્યાવદનના કા- 
મમાં લેશું, કેવલ ઊધાડી ભૂમિપર, લાકડાના ઊઘાડા આસનપર, કૅ સૂયાદ 
વગ્નપર બેસી સંધ્યાવંદન કરવું નહિ. 

૨ એપાણી ફ્‌ીણ્વાળું, પરખે।ટાવાળું, ઊતું, ખારું ઠિ'વા 'રાળું ન જો" 


પ્રાતઃસખ્યા. ૩૧ 


9. પ” ૫૪” પાઇ” જ” પાઇ”મ૪ન”પ૪ "૪પ ૧ ૧૪ આઈ-“પ ૧૫/૧૪ ખન. “૧. "૪ “૫૦૪ અ ખ/ સ “શ-જ"૫૪ “૨/ પટ ૦-૫, ૮” ૧૦ “૧૦ ર૪/-૫/"૫/ _/“૪ન પ૭" ૭૪” ૧ ૧૭/૫૦ ૧૪”"% અટ ૪૫૦૫૪૦૫૦૧૪ પછીન “બક “ન ખક અ "૧. 5, પુ વ. ૧”. “૫૪ "૫#*૧૯૧-#""૫૪? 


કરવાના જલનું પાત્ર એ રાખવાં.૨ પછી સ્વસ્થ થઇ ભસ્મનાં, ( વિભૂ- 
તિનાં,) શરીરના લલાટાદિ ભાગપર્‌ વિધિપૂર્વક ત્રિપુંડ્‌ કરવાં. પછીથી 
હાથ ધોઇ ડાબા હાથથી આચમનીવડે જમણા હાથની હથેળીમાં એક 
માષાભાર્‌ સોનાની ગાળી ડખે એટલું જલ લઇ, તે હાથના અંગૂડે 
તથા ટચલી આંગળી પૃથક્‌ રાખી તથા તે હાથને ડાખા હાથની તર્જની 
આંગળી અડાડી રાખી, * આચમન કરી, તે હથેળીને આયમનીમાં લી" 
ધેલા જલવડે ધોઇ નાંખવી. આચમન લઇ રહ્યા પછી પ્રત્વેક સમયૈ 
તે હથેળી ધોવાની છે, એ સ્મરણુમાં રાખવું, પછી નીચે લખેલે 
ગાયત્રીમંત્ર ખાલી શિખા બાંધવી. જેમણે ભસ્મનાં ત્રિષુંડુ કરતાપ- 
હેલાં શિખાબંધન કર્યું હાય તેમણે તો ગાયત્રીમંત્ર ખોલી માત્ર શિખ!- 
ને સ્પશેજ કરવો. 


૩5 મૂરુવઃ સ | ૩38 તત્લવિતુવેરેળ્યં, મર્મો શ્ષત્ય 
ધીમદ્િ। ધિયો યો નઃ પ્રચોટ્યાત્‌ ૩2 1)" 








ઇએ. મલિન જલ હોય ચત્તો તેને શુદ્ધ કરી ઉપયોગમાં લેવું. ઊનું જલ ફુદ્ધ 
હેય ને તે વિના ખીત્તું ટાઢું જલ અપ્રાપ્ય હોય તો તેને ટાહું પાડી કામમાં 
લેવું. જે દેશ્રનાં પાણી ભૃશ્િના દેષને લીધે ખારારાવાળાંજ છે, તે દેશમાં 
તેવા જલને દરા ગાયત્રીમંત્રથી અજ્તિમંત્રી ઉપયોગમાં લેવું. 

૩ એ પાને તાંખાનાં, ર્‌પાનાં કિ'વા સોનાનાં હોવાં નેઇએ. 

૪ આચમન કરતી વેલા હસવું કે બોલવું નહિ, તેમ આડુંઅવળું 
નેવું નહિં, પગમાં કાંઇ ન પહેરડું, ગળામાં વસ ન વીંટાળવું, તેમજ માત્રે 
પણુ વસ્ત્રાદિ કાંઇ ન બાંધતું. આચમન ખ્રહ્માતીર્થથી એટલે જમણા હાથના 
અંચૂડાના મૂલઆગળથી ફરકું. 

પ ગાય-ત્રી:ગાયત્રી. ગાનારને (યથાવિધિ જપ ફરતારને ) પાપથી 
તારે છે, મારે તે ગાયત્રી કહેવાય છે, 


હેને શ્રીયજુવેદીય ' ચાહનિકપ્રકાશ, 


પછી શાથ ધોઇ ઉં? સૂ: શુતાતુ એ મેત્ર ખોલી પહેલું, છેં 
મ્ુચઃ વુનનાછુ એ ચૈત્ર બાલી ખીજાં, અને છેં સ્વઃ ઘુનાણુ એ ચંત્ર 


જા કસ૦૭૦૪૬૦૦?૪૪૦૪૭૩૦૭$ફ૯લ૯૪9૬%૦૦૦૦૦૦૦૦%૦ ૦૦૪૨૦૦૭૦ ૦૦૦ઇકક#શશતામઇણનઇવઇશઇનામાનજઅઆાશ્ટહતનતફરાનાનનમઃફવકકરપ૦ ાડશર૦૦૦૦ર૦૪૦૭૦૩૩૨૨૩૦૦ ૪કક૭૦૦૦૦૦૦૩૦૫૦૭ 





૪% એ શખ્દ થ્ીઈશ્વરનો વાચક છે, તે પ્રત્યેક વેદિકમંત્રતા આરંભમાં. 
તેનો ઉચ્ચાર કરવાની આવશ્યકતા છે. મૂ: 'સુઘઃ ₹વઃ એ ત્રણુ વ્યાહતિ છે 
વેઠ્માંથી જે સારરૂપે ખેંચી કાઢેલ તે વ્યાહૈતિ કહેવાય છે. એ ત્રણુ વ્યાહૃતિ 
અહિ' સૂર્યના તેજના (ભર્ગના) વિરોષણુરૂપે વપરાયેલી છે. સૂવૈનું એ તેજ પ" 
શ્વી, અતરિક્ષ અને સ્વરમાં વ્યાપેછું છે, એ તેનો ભાવાર્થ છે. આઠ આઠ 
અક્ષશ્નું એક ચરણુ એવાં ત્રણ ચરણુ મળીને ગાયત્રી થાય છે, માટે તેને ત્રિ- 
પટ્ટા પણુ કહે છે. પહેલા ચરણમાં ળથં છે, તેવું ળિચં ગણુવાથી લલ્જ થી 
છૂચાથૂં સુધીના ૨૪ અદ્રો થાય છે, તે આ પ્રમાણુઃ-- 


૧ ૨ ૭૩ ૪ ૧૫૫૬ છુ «૯ હ્ર ૦ ૧૧ ૧૨ ૧૩ ૧૪ ૧૫૫ 
તસ્લવિતુબેરેમિયં,મ મૌ ટ્ેવસ્ચષીમ્ન 
૧૬ ૧૭ ૧૮ ૧૯ ૨૦૨૧ ૨૨ ૨૩ ૨૪ 
“પરિચયો તઃ%્રત્રૉ ૬ યાત્‌॥ 
શ ૨ દુ 


કખ્હાશેઃ--[સથળા પદાર્થોને] ઉત્પન્ન કરનાર પ્રકાશવાન્‌ [ એવા 
પ, પ 
જે- થીસૂર્વ] તેના ઉત્તમ તેજનું [અમે] ધ્યાન કરીએ છીએ, જે [તેજ] અ* 


છુ જી ૦ 
માથી ખુષ્રિને [ ધમે, અથે, કામ અને મોક્ષમાં] પ્રેરે છે, અર્થાત્‌ જે અમારી 
સુદ્ધિને એ ચારે પુરુષાર્થોમાં યથાયોગ્ય વિજય સેળવી શકાય એવું સામ 
5 આપે છે. 


પ્રાતઃસંધ્યા. " ૨૩ 
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ખોલી ત્રીજાં, એમ ત્રણુ આચમન લેવાં. 

ત્યારપછી નીચે લખવામાં આવે છે તે મંત્ર [એના ત્રડષિ વામ- 
ધવ, દવતા વિષ્ણુ, ને ૭દ અતુૃષ્ટુપ્‌ છે. કોઈ ગ્રેથોમાં અતુષ્ટુપને 
સ્થલે સુતલં એવા નામને ૭ંદ પણુ કેલ્ો છે. બાલ્માભ્યંતરની પવિત્રતા 
કરવામાં તેના ઉપયોગ છે. ] ખોલી માથાઉપર ભાજન કરવું-જમણા। હા- 
થની વચલી ખે આંગળીઓઠ્દારા કે દભેદારા ડાખા હાથથી આચમનીમાં 
લીધેલા કિવા ડાબા હાથની હથેળીમાં રાખેલા જલને માથાપર થોડું 
થોડું છાંટવું:-- 

ર5 ઝવવિત્રઃ પવિત્રો વા, સર્વાવદ્યાં મતોડવિ વા | 

ચ$ રરેત્પુંટરીયાકં, ત વાશામ્યંત( મુસ! || ? ।।” 

માજેત થઇ રહ્યા પછી નીચે લખેલો મંત્ર [ એના સૈરુપૃક ત્રડષિ, 


કમે દુ દેવતા, અને અનુષ્ટુપ ૭૬ છે, આસનશુહ્ધિ એટલે આસનની 


૬ પ્રચ્વીની સાથે સંબંધ રાખનારે પ્રાણ ( સ્થૂલશરીર ») શુદ્ધ યાઓ, 
અંતરિક્ષની સાથે સંબંધ રાખનારે પ્રાણુ ( સૂકમરારીર » રદ્દ થાએ, અને 
સ્વર્ગની સાથે સંળંધ્ર રાખનારો પ્રાણુ ( કારણ્રારીર ) શુદ્ધ થાઓ, એવે 
એ ત્રણ મતનો ભાવાથ છે. અહિ'એ રીતે ત્રણ આચમન લેવાં, અન્વસ્થલે 


જ્યાં જેટલાં આચમન કહ્યાં છે ત્યાં તેટલાં લેવાં. 
જે 


હ. ક હ દ 
૭  પદચ્છદ:-અપાવિત્રઃ વિત્રઃ થા સવોવરથાણૂ શતઃ 
૧૧ ૧૨ 


અષિ વા ચઃ સ્તરેત વુસરીજાશન લ ચાણાસ્યંતરઃ શુચિ: 


શખ્દપ્થઃ પિન થયાં ચિ પવા! શિ તે ( મણા અન 


સૃદ્ધિવાળી ) અવસ્થામાં રહો હેય તોપણ જે | માણુસ ] ભગવાનતું 





૨૪ શ્રીયજુર્વેદીય જોહનિકપ્રકાશ. 


#પૂર/ #૧_“૫ “૫ /૧-૫.”૧_૧૫-#૧૫/૧#૫,/૫૫૫. -૫7૪૫૫૫-૫"૫૫૮#૫#૫૫૫-૫/૪૫-૫-"-૫#"૫"૫-૫ ક 


પવિત્રતા કરવામાં તેતા ઉપયોગ છે. ] ળ મેલી! જમણા હાચની વચલી 
ખે બોંગળીઓવડે આસનને માજ્ન કરવું-આસનપર થોડું થોડું 
જલ છટવુંઃ-- 


છે વૃષ્તિ ત્વયા પૃલા છોયા, હેવિ સ્વં વિજળના પલા । 
સ્વં શ પાર્થ માં શેધિ, પવિષ મુર ચાલને ॥ ૨ ।” 


પછી ત્રણુ આચમન લઇ, હથેળી ધે!ઇ, જમણા હાથના અંગૂડા 
તથા અનામિકાવડૅ જમણા કાનની બટનો સ્પશે કરવે!. 


(યારપછી ખે આચમન લધ ત્રણુ પ્રાણાયામ ફરવા, પ્રાણાયામ 
નો વિધિ આ પ્રમાણે છેઃ-- 

આંખો બંધ રખી, મૌન ધારણુ કેરી, ડાખ નસકોરાદ્દારા થોડે 
જ કરી, પછી જમણા હાથની અનામિકા તથા ટચલી આંગળીચી 
નાકતું ડાબું છિદ્ર દબાવી, જમણા ખ્િદ્રદારા બહારના અમૃતમય વાયુનું 
નીચે લખવામાં આવે છે તે મંત્રનું મનમાં એક વાર સ્મરેણુ કરી રહે 


૦ ૧ વૃ ૧૨ ૧૩ 
સ્મરણ કરે તે [માણસ ] બહાર અને એતર પવિત્ર [થાય છે. ] તા 
«પર્વ કે તેના સ્થૂલ ક્રિવા સૂક્મ રાયીરમાં ઠાંઇ અશુદ્ધિ રહી હોય તો 
તે ટૂ થાય 9. 
૮ પદચ્છેદઃ શ્વ સવથા તાક, ોજાઃ ય્રેવિ હ્ય ચિષ્ણુ- 


«૯ ૧૧૪ ૧35૩ ૧૭ ૧૪ 


૧૦ 
તા ખકા સ્થ શ પધાચ્ય માન્વેચિ વાધિજ્ર છર સામુ 
કર્દાર્થ્‌:--ડે પશ્વિ! વે લોકોને ( સ્થાવશ્જંગમ પદાથેને ) 'ધક- 


ગાતઃ્સંષ્યા. ૩૫ 


ક્પ્રૂડાવડે જમણું ષિદ્ર પણુ રેકી દેવું; અને ડોકને નીચી નમાવી 
તીચેના મંત્રતું મતર્માં ચાર વાર સ્મરણુ ફરતાંસુધી તે પૂરેલા પવનતે 
શકી રખવે.. પછી ડોકને પૂવવત્‌ ઉંચી ફરી, નાભિને ખરડાભ્રણી ખેંચી 
ડાબા ષિદ્રપરથી અનામિકા તથા ટચલી આંગળી ઊપાડી લઇ તેવાટે 
ભંતરના પવનને, ફહેવામાં આવતો મંત્ર મનમાં ખે વાર સ્મરણુ ઢરતાં- 
સુધી, ધીરૅ ધીરે ખહાર કાઢવો. પુનઃ તેજ ( ડાખા) છિદ્રથી ફહેલી 
રીતે બહારના પવનને અંતર્‌ ખેંચવો; પછી કરેલા સમયસુધી કહે- 
લી રીતે તેને રોકવો, ને સમનળવી ગયા તે રીતે પૂરેલા પવનને પા- 
છે! ખહાર કાઢવો. આ એક પ્રાણાયામ થયે. આવા ત્રથુ પ્રાણાયામ 
” કેરેવાના છે. પૂરઢથી ચારગણા કુંભક તથા ખમણુા રેચક કરવો એ 
પ્રાચીન ચોગાચાર્યીનો, વસિઇ સંહિતાનતો તથા દેવીભાગવતનતે। મત છે. 
જેનાથી એ પ્રમાણે ન બની શકે તેણે શ્રીચાસવલ્ડય તથા શ્રીશોન- 
કાદિના કહેવાપ્રમાણુ પ્રથમ મંત્રરહિત યથાશક્તિ પૂરક કરી, પછી 
ત્રણુ મંત્ર મતમાં ભણી જવાય ત્યાંસુધી પૃરેલા પવનને રૅૉકવો, ને 
પછી ધીરે ધીરે યથાશક્તિ રેચક કરવો, આવી રીતે ત્રણુ પ્રાણાયામ 
કરવા, આ પદ્દતિ આરંભમાં ખહુ ઉપયે।ગી છે, મારે સામાન્ય અભ્યાસીએ 
એ ગ્રમાણ્‌જ કરવું. જેનાથી એમ પણુ ન બની શકે તેણે તો વાયુને યથાશન 
ક્ત ચઢાવવો, એક કિવા ખે મંત્ર રોકવો, તે યથાશક્તિ ઊતારવે!. 


૩ મૂર ૩” મુવ ર ₹૧; રૂ મદ્‌? ઝં નન ૩૦ 





ર્ણ કરેલ છે. હે દેવિ પા હું વિષ્યુવડે ( સૂર્યેવડે ) ધારણુ કરાયેલી 
જ જૂ ૧૨ ૧૩ શૃ 
છે, અને ફે દેવિ ! તું મને પ્રારણુ કર, તથા આસનને પવિત્ર કય. 


2૬ શ્રીયજુર્વેદીય આહનિકપ્રકાશ. 

તપ! અ સતં 1 અં તત્લવિતુવેરેન્યં મનો ફેવર્ય પીપર 
પિશો યો નઃ ૃ્રતોદ્યાત્‌ । અ વો ગ્યોતીરસોવ્યૃતે તજ 
સૂમુવઃ સ્વસેમ્‌ | 


પછીથી જમણા હાથવડે આચમતીમાં જલ લઇ કિવા જમ- 





ક ઈ સ સ ત પ જ 
ટ 3“કા૨ એટલે પ્રણવના 'પરબ્રહ્યા ત્રષિ, 'પરમાત્મા દેવતા, ને 
રેવાગાયત્રી ઇંદ છે. વિશ્વામિત્ર, જમદગ્નિ, ભરટ્દાજ, ગેપ્તમ, અત્રિ, 
વશિષ્ઠ ને કશ્યપ એ સાત, સાત વ્યાહેતિના ત્રષિ છે, અગ્નિ, વાયુ, અદ- 
દિત્ય, બૃહસ્પતિ, વરુણ, ઈંદ્ર ને વિશ્વેદેવા એ સાત, સાત વ્યાહેતિના 
દેવતા છે,ને ગપ્યત્રી, ઉષ્ણિક, અતુષ્ટુપ્‌, બહતી, 'પંક્તિ, ત્રિષ્ટુપ્‌ ને જગતી 
એ સાત, સાત ન્યાહેતિના છંદો છે, ગાયત્રીમંત્રના વિશ્વામિત્ર ત્રિ, 
સવિતા દેવતા, ને ગાયત્રી છંદ છે. ગાયત્રીના રિરતા ગ્રનપતિ ત્રષિ; ખો 
હા, અગત, વાયુ ને આદિત્ય દેવતા; ને ચજુષ્‌ છ'દ છે. એ ખધા મંત્રની 
પ્રાણાયામમાં ઉપયે।ગ છે. 

ગાયત્રીની આગળ જે સાત વ્યાહૅેતિ છે, તે ભગૅના વિરેષણુરૂપે જે, 
સૂર્યનું ઉપાસના કરવાચે।ગ્ય જે તેજ (ભગ ઝતે કહેલા સાતે લોકમાં સાત 
કિરણ્‌।એ કરીને વ્યાપી રહેલું છે, એ તેને! ભાવાથે છે. ગાયત્રીના શિરેોભાગ 
પણુ સૂથેના તેજના વિશેષણરૂપ છે. તેનો અર્થ આ પ્રમાણે છેઃ-[વળી એ તેજ] 
જલરૂપ, ન્યોાતીરપ, રસરૂપ, અમૃતરૂપ, વ્યાપકરૂપ, ઉપનવનાર, કક્ષણુ 
કરનાર, લય કરનાર, તથા 3*કારર્‌પ છે, 

પદચ્છેદઃ-- મૂ: 1 છ મુવા | ર સ્ત! 1 ર સરઃ। 
ફૂ સ્ત: 1 છ તપઃ 1 ઈ સત્ય | છં તત્‌ 1 સસિલુઃ | વ 
રેળ્ય | મ્ય | હેવસ્ય 1 ખીમછિ | ધિય: । 5: 1 નઃ । ત્ર- 
સોહ્‌યાત્‌ | 27 અવઃ | ગ્યોસિઃ 1 ₹લઃ | અસત | પ્રણ । 
સૂડ | ઝુવઃ | સઃ | ઓન | 


ત્રિઈ 


પ્રાતઃસંખ્યા. 'ઢ૭ 


૬ 4.૧. ૫/૫/૫-૫./૫/૫/૫ ૧/૫ -૫-૫/."૫૪ ૫/૫ “૧7૫/ 7૫ “ /૫/૫/% "૧૧/૧૦ 


ણા હાથની હથેળીમાં જલ રાખી નીચે બતાવેલી રીતે ખોલી સંખ્યે- 
પાસનાને સંકલપ ફર્વો:--- 


અત્રાય મદ્ામામરયપહેં અધુવમાસે'”” અમુવપજ્ઞે' 
. અમુવતિથો'' બધુવવાતરે૨ ચયાવતેમાનનસત્રયોમવા- 
રળજુર્તેસમવામે ળવંત્રદમળવિક્ષિણાયાં શુમપુળ્યતિયો 


ઉપરના વિવેચતમાં તથા આગળ ગાયત્રીના શખ્ટદ્દાથેમાં આ મંત્રને 
ચખ્દાથે આવી ન્તય છે, એટ્લે અહિ' તે લખ્યો નથી. 

૧૦ અહિ' જે માસ હેય તે કહેવેાઃ--જેમ તતસિસજાએે, સાર્મજ્ઞીર્ષે 
માશે, પોષસાસે, માઘતાસે, જાલ્યુનમારે, ચેકમાસે, પેસા” 
' સાલે, ઝ્વેણસાલે, અ(વાઢમાલે, આવળનાલે, માહપર્માસે, 
'આભ્વિતમાસે, અધિવાનાતેન 

1૬ અહિ બેમાંતું જે પખવાડીઉં હોય તે કહેવું:--જેમ છીજયછે, 
શાશ્ળપજ્ષે, 

૧૨ અહિ' જે તિથિ હોચ તે ખોલવીઃ--જેમ જ્રસિર્પાસથો, છિલી- 
ચાં તિથો, ઇર્તાયાચાં તિથો, અતુચ્યો તિશો, પંચસ્થાં સિશો, 
વઇછચાં તિથો, તઘમ્થાં તિથો, અણસ્થાં તિથો, નવ્યા 
તિશો, વ્જચ્વાં તિથો; વ્વાવ્ઇયાં તિથે!, છ્ાટ્રયાં તિશો, 
જ્રચોવ્ર્યાં સિથો, અતુરેશ્યાં સિશો, વોળમાચ્ચાં તિથો, અસા" 
વલાસ્યાં તિશો- 

1૩ અહિ' જે વાર્‌ હેય તે કહેવેઃ--જેમ રાથેઘાસરે, સોતવા- 
સરે, મોતવાલર, યુષવાસર, ગુર્વાતરે ગ્રગવાયરે, શાનિવાલરે. 





ન શ્રીયજુર્વેદીય જાહનિકપ્રકાશ. 
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મમોારજરિતસચાર્પ પાત સંપ્યોપાસનમદ્‌ં જર્ષ્જિ' ।। 
ઉપર પ્રમાણે ખોલી આચમનીમાં કિ'વા છથેળીમાં રાખેલું 
જલ તરભ્ાાણીમાં નાંખવું, 


પછી બંતે હાથ જેડી રાખી નીચેના મંત્રોદ્દારા ગામત્રીનું અન 
વાહન કરવું:૦-- 


ર માથત્રીં વ્યલ્તરાં વાજાં, સાલ્તભૂઇ્રજ્મંટઝુણ્‌ | 
ર્સવણ્ાં સતુર્વવત્રાં, દતવાદનસર્થિતાર્‌ | ? | 
મ્રણાળી ત્રહરેવરાં, ત્રણળોજનિવાસિનીથ્‌ 

_ આયાશ્યામ્યદં ફેથીમાથાતિં તૂયેમંસ્છાત ॥ ૨ ॥ 











૧૪ પદચ્છેદઃ --અત્ર અજ મણામાંગસ્યપ્રે અુજમાશે 
અમુષપફે અમુજતિથો અૃજવાણરે ચચાયર્સનાગમશયોશ- 


જરળસસયુછસલમયાયે વવપ્રશળવિસિરાયાં શમવુષ્યસિષો 


“૧૨ ૧૪ 
મરમ સવાત્તુરિસશચાર્ય પ્રાતઃ લંપચોપાસસ અદ્‌ ારિપ્યે. 


ઇનામ આજ અત્યતમગલને આપનાર અમુક્રમાસમાં 
અમુકપક્ષમાં અસુકતિથિમાં અસુકવારમાં નક્ષત્ર મગ ઠરણ્‌ લગ્ન સુઠૂર્વ 
જે આજે હોય તે સવમાં એપ્રેમાહે ગ્રહુના સમૂહથી યુક્ત શુભપવિત્ર તિથિમ[ 
આરાથી થેલા પાપના નાશામાદે પ્રાતઃકાલની સષ્યાનું ઉપાસનઃ 


૧૪ ૧૫ 
હુ કરીશ. 


પ્રાતઃ સખ્યા, શક 


7૧. ૫૫7૫#૫#૫/૫૫.૫#-૫૫- ૫#૫.૦૫૦૫૦૧૪/૧-7 *૫/૫૫૪-૫૧# ૧? ૧ ળા 


શા મજ મરે શેથિ, કવસર ન્રવણરે ત્રશવારિનિ 

માથજ્વિ છંટ્સાં ૧૧ , ત્રજ્ઞયોનિ મોડલે | ર 1 
ગાયત્રીનું આવાહુન કર્યા પછી કેટલાક ૩4 અપણ્‌લા અણુ 
રસાંસ્િ વેજ્‌િજર્‌ઃ એ મંત્ર ભણી પોતાતી આસપાસ જમણે પડ 
ખેથી ડાખા પડખાભણી જાય એમ જલધારા કરૅ છે. 

એ પ્રમાણે આવાહન કર્યા પછી નીચેના મંત્રો ( એના આંખરીષ 


7 ર૪" 


જૃ ૨ દ. .્૪ 
૧૫ પદચ્છેદ:--માચશ્રીં ડયક્ષરાં વાળાં તાકશષણુતવમ- 

પ દુ છઠ ત 
રું રસવસ્્રાં અતુર્વકત્રાં છેસવાઇનવસ્થિસાં ત્રજ્ઞાળી 
છર ૧૦ ૧૫ ૧૪ ૧૩ ૧૨ 
ઇણારેથરાં લ્જોજીનવાતલનીં આાતાઇયાનિ મદં થેથી આરચાલિ 

૧૬૧ ૨૦ ૧૬ ૧૭ ૧૯૪ ૧ણ ૨૧ 
મક આજનચ્છ વર્‌ ટવિ ૩૫ક્ર પ્રક્ષવાહિતિ માચાત્રિ 
8૩૩ સ્ક ૨૬ ૧૭ સ્પ 


છરા માતર મ ક મસ્તુ તે પ 
શખ્દર્થ્‌:--ગાયંત્રી, ગ્યકેરા, ખાલા, સ્ટ્રાક્ષ જને।ઇ [ ને ] કમંડલ્યુ- 
પ દુ ૭ 
થાળી, શાતા વસ્ત્રવાળી, ચાર સુખવાળી, હંસરૂપ વાહુનપર સારી શીતે બેઠેલી , 
૯ લ ૧૦ , પ 
પ્રહાણી, ખ્રહ્માની રાક્તિ, ખ્રહમાલે।કમાં રહેનારી, [ ને ] સૂયંમંડલમાંથી 
૧૨ ૧૩ ૧૪ ૧૫ ક ૧૬ વૃછ ૧૯૪ 
આવનારી દેવીનું હું આવાહુન કરુંછું. હે વર દેનારી દેવિ ! હે ત્ર્ચક્ષરે ! હે 
૧૪ ૨ ૨૧ ૨૨ ૨૩ ૨૪ 
શ્રહ્ાવાદિનિ ! આવો. હે ગાયત્રિ ! હે વેદની માતા ! હે ખ્રહ્માષોનિ | 


રપ ૨૬ ૧૪ 
(જગતૂના વા વેદતા ઉપાદાનકારણુશૂપ |) તમને નસસ્કાર ફે. 


“૦ શ્રીયજુવેંદીમ આણનિકગ્રકાશ, 


0 
જીષ.૫/૫# ૫૧#.૫/૫7૫૧૮૧૫%#"/"/"7 ૧7 7 %/૫7"૫# “૫૫7૫7૫7૫” દ અ 


સિંધુદીપ શ્રિ, જલ દેવતા, ને ગાયત્રી ૭૬ છે. માથાપર્‌ માજેન 
કરવામાં તેનો ઉપયોગ છે. માજન ગ્રત્યેક ચરણુને ૫૬ અતે કિ'ા પ્ર- 
ત્યેક મંત્રને અંતે કરવું જેધ્નએ. ] ખોલી ડાખા હાથવડે આચમનીમાં 
' લીધેલા જલથી કિ'વા ડાબા હાથની હથેળીમાં રાખેલા જલથી જમણા 
હાથની વચલી બે આંગળીથી મસ્તકપર્‌ માજન કર્વું:-- 
 છજછઆષોદિઇા મયોસુવજ , તા ન ઝરત ટ્ધાતન, મફે 
રળાય ચક્ષતે ॥ ₹ ।। '” ૪ ચો ૧ કષિવતમો રસ, તય 


_ માગયતેદ્‌ નઇ, સસીસ્વિ માત(ઃ ।૨॥“ ઝં તજ અરજૂ'માપ 


૨૬ સંત્રમાંનાં વિરામચિહૂને ચરણુને! અંત દેખાડે છે. 








૧ ૩ ૨ ૪ પ ૨૬ 
૧૭ દ દિ છા સયોમુવ: તાઃ સઃ રર્સ્ 
છ (૧૧) દ 
ટ્‌ષાતન મછે રળાય સક્ષસે 1૨ ॥ 
દૂ સ. ૨ ડ ્ી 
રાખ્દાશેઃ--હે પાણી ! [તમે સવ પ્રાણીઓને]સુખ આપન।૨ થાએ. તે 
પ. ૬ ૭ પ 
[પાણી] અમને અત્તમાટે સ્થાપે, (અમે સધળી નનતનાં અન્ન ખાનારા થદએ 
ત છ ૧૦ ૧૧ 
તેમ કરે,) [અને] ખ્રહ્માના દજ્ીનમાટે [તથા] વ્યાખ્યાનમાટે [અમને સ્થાપે।.]૨. 
જ્‌ ૨ 2, ૪ પ છ 
૧૮ પદચ્છેદઃ--ય:ઃ ઘઃ કફ્િઘતમઃ રઃ તસ્ય સાઝયત 
છઠ દુ અ ૬ ૧૦ 
જઇ સ: ૪લી: ૬₹વ નંાતઃઃ ॥ ૨ ॥ 
ક જ ૧ ૨8 ન ટ, ૪ 
શખ્ઠાથઃ --[હેપાણી!] જે તમારો અત્વંત હધ્યાણુકારી રસ [જે] 


પ ન છ ન્ન ી ૦ 
લૈ[શ્સ]ના અમને અહિ' ભાગવાળા કરે, [પુત્રતું શછું] ઇચ્છતી મની પેઠે, 


* #"૧#૫/૫/%#% “૫/૫ ૧#૫.૫#/૫૮૫#૫7૫#7"૧૫૮/- 


માતાસંખ્યા? - , "જ 


ઘો, યસ્ય જ્યા ત્રિત્વપ,, આપો ગનથથા ચત ॥ ર્‌ ॥" 


પછીથી નીચેનો મંત્ર [ એના નારાયણુ ત્રડષિ, સૂર્ય દેવતા, 
ને અનુષ્ટુપ ૪ંદ છે; ને મંત્રાચમન લેવામાં તેતો ઉપયોગ છે. ] 
ખાલી જમણા હાથતી ઘથેળીમાં રાખેલા જલતું આચમન લેવું:-- 


ઝં ભુરષશ્ર ૧ મન્યુશ્ર મન્યુવતયશ્ર મન્યુગનતેમ્વ$ વા- 
પેમ્યો રસંતામ્‌ , ચદ્રાક્વા પાષમજાષેણ્‌, મનસા વાચા દૃસતા- 
મ્માષ્‌, પટ્મ્યામુટ્રેળ શિશ્ન, સત્રિસ્તટ્વયુંપતુ, યતિ 
હુર્તિં મચિં, ૨૫૬ મમણૃતયોનો, સૂર્ષે ગ્યોતિષિ ઝુદ્ઞેમિ 
સાદ્ઘા | 
અર્થાત્‌ જેમ મા દીકરાનું કલ્યાણુ ઇચ્છતી તેએ!નું દૂધ આદિ રસથી પોષણુ 
કરે છે, તેમ હે જલ 1 તમે અમારું પોષણ કરે।. ૨. 
પ છઠ ર ન્ન ન જે ૩ ૪ 
૧૯ પદચ્છેદઃ '-તશે ચર શામ ઘ; ચશ્ય શયાય સતિ 
૧૧ 
ન્યશ આપ: ઝમવશા ચ સઃ ॥ર૨।॥ 
શાખ્દાર્થઃ--હે પાણી મી જે[અત્]ના નિવાસમાટે [તમે એષધિને] તૃપ્ત 
કર્‌ છે, સે[અત્રમાટે [અમે] મને ચારે ભણીથી પામીએ છીએ, વળી [ઠે 


૧૦ ૧૧ ક 
જલ ! તમે] અમને [પુત્રપોત્રાદિ] ઉત્પન્ત કરવામાં સમર્થ કર્‌ો, 9. 
જૃ ૨ ૯ 2૩ ૪ પ હુ 
ન્યોહાદુ”નાં મામ ર મ શ સત્ન 
૧૪ ૧૧ 


“શુસેસ્ય! વાપેસ્ય: રક્ન્સાળ્‌ યર સત્યા પાર્ષ અજારષમ્‌ મનજા 


૫/૫૫ /૫_૫૮7"૫ #* હદ" 


'જર્‌ શ્રીયજુરવેદીમ આા્નિકત્રકાશ. 


વ, પ્રમાણે ભાચમન કરી રલ્રા પછી જમણી જથેળીમાં જલ ભ્લ 
રાખી, ઢાખા હાયના અંગૂઠાવડે નાકનું ૩ાબું છિદ્ર દધાવી રાખી, જન 
મણી ઘૃથેળીને નાકના જમણા છિદ્રની આગળ રાખી, થોડે। પૂરક કરી, 
નીચેનો મંત્ર મનમાં ખોલી, તે નાસિકાદારા રેચક કરવો, પછી તે 
જલને ન્ેષા વિના ડાબીભણી શીધ્ર ફ્રે'કી દેવું. 


૩2 કૃવટ્ારિવિ મુકુચાનઃ સિજ સતો મજાક્વિ । 
ય ઘઘિત્રેળેવારયમાપઃ શૃન્ધન્ઝુ મેન ॥' 
થાચા શરતામ્ાન વ્ગ્યાક ઝ્ક્રેળ શિરા રાતિ: પોકે મથું 


શ્૪ [૪૭ ૩૨ ૨૯ 


પી યજ રિ સ્ત મચિ ૬૯ સછ્‌ મામ્‌ અયૃલચોનો તૈ 
ઝ્યોર્સિષિ સોસિ સ્વાણા પ 
૪ 
કાખ્દાર્શ:--સૂર્ય તથા યજ્ઞ અને યજ્ઞના પતિઓ (ઇદ્દાદિ દેવે) અર્સાન 
ષ૭્ઠ «્ લર ૧૦ ૧૧ ૧૨ 
ગયશકૃત પાપે।થી મારી રક્ષા કરે, [મે ] રાત્રિએ મનથી, વાણીથી, 
૧૭ ૧૪ ૧૫ ૧૧ ૧૭ ૬૧૬ જણ ૨૦ ૨રૃ 
હ્રાથથી, પગથી, પેટથી, [ને] લિ'ગથી જે પાપ કર્યું હેય, તે [૫૫૫] રત્રિ 
૨૨ ૨૨ ૨૪ [૨૬૫ ૨૬ ૨૭ 
કૂર કરો. વળી મારામાં જે ખીજુ' પાપ [હોય તે] આ[પાપ]ને [ તથા] 
૨૬ સ્થ ૩૦ ૩૬ ૩૨ 
તિ'ગનારરને મરણુરહિત જગતના કારણ સૂર્ચોપાધિક સ્વષંપ્રકાનામાં હું 
૩૪ 
[આચમનવડે] રોસું છું, [તે] સારી ૨તે હોમેલું થાએ. 
# જ્‌ રે ૨ ૪ પ 
"૨૧ બ ભિ કેય શ્ઘ થુછુચાન: સ્વિજ્નઃ લસ્ત? 


૧૫ ૧૩ ૧૪ 


મછાત્‌ ૬૧ પૂષં પવિષેળ (વ આર્ય આપ: જીમ્વમ્યુ મા ઘમણઃ 


ગાતઃસંખ્યા., ૩ 
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આ મંત્રના કેક્િલિરાજપુત્ર ત્રવિ, જલ દેવતા, ને અનુષ્ટુપ 
ઈદ છે, ને અધમર્ષેષુ કરવામાં તેનો ઉપયોમ્‌ છે. 

એવી રીતે અધમર્ષણુ કરી રહ। પછી જમણા હાથની દથેળી ધોધ 
નાંખી આચમન લેવું. સારપછી સૂર્યના સામા ઊભા રહી, ખોખામાં 
કિવા અર્ધીયામાં જલ લળ સપ્રણુવ ત્રણુ વ્યાહુતિસહિત ગાયત્રીમંત્રવડૅ 
સૂર્યને ત્રણુ અધ્યે આપવા, અતુરૂલતા હોય તે એ અર્ધ્ય ચંદન, અ- 
ક્ષત તથા પુષ્પસહિત આપવા. દિવસ ઊગી ગયા પછી સંધ્યા ફરવામાં 
આવે તો પ્રાયશ્રિત્તનિમિત્ત પુષ્પસહિત એક ચોથે અર્ધ્ય સંધ્યાથા 
છા છા લિત્રતળરોવાપસોટાર્થે ચતુમૌદર્યત્રટાન વારિવ્વે એમ ખોલી 
ઉપરની રીતે આપવો. અર્ધ્ય આપતી વેલા તજની તથા અંગૂડાને 
અડવા દેવાં નહિ, ને ખોખાને ઉંચો! લાવી સૂયેને અર્પણુ કરતા હે 
ઇએ તેમ ખીજ તરભાણીમાં થોડું જલ તાંખી તેમાં કે ખીજી પવિત્ર 
જગાએ તે જલ ફે'કવું. જલાશયને કાંઠે સંષ્યા કરતા હોઈએ તો તે 


જલ જલાશયના જલમાં નાંખતું. 


##ઇજ્્‌/"૧:7૫ 





ઢાખ્દાથઃ--[પગમાં પહેરેલી] પાદુકાથી છૂટે! થપેલો જેમ [તે પ।ડુ” 
કાના દોષથી મે।કળે। થાય છે, અને] પર સેવાવાળે। [મનુષ્ય] સ્નાન કરવાથી 
નમ મેલથી 'મિકળે થાય છે, તથા] પવિત્ર[ઊનના ગળણુ।]વ૩ડ [ગાળવાથી] 
જેમ ક પવિત્ર (પોતાની અંતર રહેલા મેલ તયા જીવજ'તુ આદિથી મોકળું? 


1૨ ૨૧૩ ૧૪ ૨પ ર 
[યાય છે, તેમ] હે પાણી ! મને પાપથી પવિત્ર કરે (પાપ સ્પરો ન કરે 
એમ કરો, પાપથી સુક્ત કરો, ને પાપથી પવિત્ર કરે.) 


'૪૪ શ્રીયજુર્વેદીય ભાહ્નિકગ્રકાશ, 


પ કન..૫/૫./૫/૫/૫,૧૫, 7#“૪/“7/”/".-7 7૫“૪/“-૫- 


પદ્ઠી છકે સયાવાકિયો મૂર? એ મંત્ર બોલીને પોતાના 
આસનને પ્રદક્ષિષા કરીને અથવા જમણા હાથમાં જલ લઇ ખેઠાં ખે 
ગ્રદક્ષિણાની રીતે હાથ ફેરવીતે તે જલ છાંટવું. સારપછી આચમન 
લઇ એક પાણુાયામ કરવો. પછી બંને પગના ફૂણાપર ઊભા રહી, 
દાથ જેડીતે અથવા બંતે હાથ ઉંચા કરીને નીચેના ચાર્‌ મંત્રાઠ્દારા 
શ્રીસૂયનું ઉપસ્થાત કરવું. એ મંત્રમાંના પહેક્ષા ખે મંત્રના પ્રેસ્કણ્વ, 
ત્રીજના અંગિરાના પુત્ર કુત્સ, ને ચોથાના દષ્યં અથર્વણુના પુત્ર૨* એ 
ગડષિએ છે. એ મંત્રાના સૂર્ય દેવ છે, ને અગૃષ્ટુપ, ગાયત્રી, 
ત્રિષ્ટુપ તે ઉષ્ણિક*” એ »ંદો છે. એ મંત્રોનો સૂર્યનું ઉપસ્થાન 
કેરવામાં ઉપયે।ગ છે. 


ઝં 1 જટ્રયં તમસસ્વરિ સ$ પરથન્ત ૩તરમ્‌ | ટેવ 
ફેવગા સુર્યપમમન્મ સ્યોતિસ્તસમપ્‌ ॥ ? । 

૩* | (હુ રં ગ્ાવવેટ્સ ફેવં વદૃસ્તિ જેતવઃ | ઇશ 
' વિશ્વાય સૂય । ૨ ॥ 
ફૂ ] સિત્ર ફેમાનામુરમારનીવં તણુમિત્રસ વરળ- 


#૫./૫##૫#૫/૫/૫/૫#"૫૫/૫-૫-૫#૫૪૫.“€૪7૫-૧૫-% 





દ! સૂ પે ૩ 
૨૨ પદશ*્છેદઃ--સણો આવિવ્યઃ ત્રજ્ઞ. 
«ત ૨ર ૨ ૩ 
વાખ્દાચઃ--આ આદિત્ય ખ્રહા [છે.] 
૨૭ અન્યત્ર બ્રાહ્ા એવું નામ પણુ નેવામાં આવે છે. 
૨૪ કઇ સ્થલે ત્રિષ્ટુપ છ'ઢ પણુ કહેલે। છે. 


' પ્રાત:સંષ્યા. જપ્ર” 


*૪?5.“.ૂૂૂૂૂૂ૪ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ/ૂૂ(ૂ(ૂઈૂ24 7૪૪૪-૫૮77૪5૮/૫7“/૪-૫/૫૫#૪૫/૫૪૫પ્ક 


શામે! | નામા પિની ગ્્રર્ઝિં ર્ય આત્મા ગમય- 
લસ્યુષશ્ર॥ા રં ॥ 

૩ 1 તથણુર્વરિતિં રરસાચ્ુત્રયુયરત્‌ પશ્વેમ 
' શર્ટ શતં ગીવેમ શર શતં ગૃળુયીમ ૬ર શતં 
પ્ત્રવામ શર્ટ શતમહીતાઃ સચામ કરર શતં મૂચથ્ર 
શર્‌ટ$ શતાત્‌ । 9 | 
' ઉષપસ્થાન થ૪ રહ્રા પછી ઊભા રહીને સ્થિર ચિત દશ, અ- 





૧૨ ૭ રૃ ષે ૪ ન 

૨૫ પદચ્છેદઃ--૩૪૬ ઘચ તમસ: પોર રવ:# પશ્ચન્સઃ 

૩ :' «4૧૧ ૧૦ ૧૩ ડડ છ 

૩ર દેવં રેવત્રા સૂચન મમન્ત ગ્યોતિઃ રસમ 1૨૬ ॥ 
ર જ લે 

શખબ્દાથં:--સૂર્યવડે રક્ષિત થયેલા [અને] પૃથ્વીની ઉપર સ્વ્ગલોકને 


ચારે ભ્રણીથી તાં ક મે માઇ સ્વગેલે।કને એળંગી ગન 


૨? ૧9? ૨૨ ૨38 
ચેલા એવા) અમે પ્રકાશરૂપ મેણે સૂર્યદેવનું અત્યંત ધ્યાન કરીએ છીએ. 


(તેને પામીએ છીએ. ર પ 

પદ્ચ્છેદઃ ડ્‌ ઝુ મ્‌ ઝ્ાતવય્સં મેવ વ્ણન્ત જેસવઃ 
કને વિશ્વાય ર્ય 1૨ 
રામ નાતવેશ (પ્રકારાસ્વર્‌પ) દેવ સૂર્યને હ્શ્ણિ। જગતૂના 


લ ર ક 
પ્રકાશને માટે ઉત્કર્ષથી ધારણ કરે છે--ઉંચે લઇ નયે છે, [તે સૂર્પતે અમે 


જક શ્રીયજુવેદીય ભાહ્નિકપ્રકાશ. 
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ત વજા ૧૬ 


ફાત્રીશ, એક સો આક, કે એક સહઅ ભાડે ગામત્રીમંમનો જપ આર્યા 
સ્મરણુપૂર્વક કરવો, ગામત્રીમંત્રતા વિશ્વામિત્ર ત્રાણિ, સૂર્ય દેવતા, અતે 
ભરાયત્રી ૪ંદ છે. અહિ' જપમાં તેતો વિનિયોગ છે. જપ કરમાલા* 
( અનામિકાનેો વચલે। વેદે, પછી તેતો પહેલે વેદો, પછી ઢચલીનો 
પહેલે ખીને ને ત્રીજે વેરો, પછી અનામિકા ને મષ્યમાના ઉપલ્યા 
તેઢા, ને પશ્ચાત્‌ તજેનીને ત્રીજો બીજે ને પહેલે વેટો મળીને કર- 
માલા થાય છે, મખ્યમાતે પહેલો તથા ખીજે વેદો એ કરમાલાનેો 


પામીખે છીએ. ] ૨. 
છ જ હ ન જુ 
પદષ્છેદઃ--ચિર્ષ યેથામાત્‌ ર૩્માયૂ અર્તાજમ શજુ: 
ર ૪ પ ૧૨ ૧૪ ૧૫ . ૧૩ 
મિત્રશ મરળશ્ય અન્નેઃ આપ્રાઃ ઘાથાણૃથિથી અત્યાર છૂર્યઃ 
જ્‌ જજ ૧૬ ૧૦ 
આસા સમયઃ લશ્યુવઃ ચ ॥ ॥ 
મિ જ 
શખ્દાયઃ--દેવતાઓના (પ્રકારામાન કિરણૂ।તા) સમૂહના આપધારરપ 
ટ ૪ પ રુ 
(મત્રદેવતાના વર્ષુદેવતાના [ને] અશિદેવતાના ચક્રૂપ, [આ સૂર્ય] વિચિ* 
જ ની છ ૧૦ ૧૬ ૧૬૨ ર્કે 
ત્રતાથી ઉદય પામે છે. જ'ગમ અને સ્થાવરના આાત્મારૂપ [આ] સૂય [પે!* 
૨૪. ૃ 
તાના કિરૃણુના દે સવગ ખને વે [તથા] અંતરને પૂરતા ટુ 3. 
પદચ્છેદઃ :-સન્સણુઃ ફેયારિ શુરા શુ ઉયારસ્‌ દ 
૧૪ માસં 


વેળ શરૃ: શં ગીવેૅન યઃ શ શળુયાન શરફ શાસ 
૧૨૬ ૧પ ૨૦ ૧૪ ૧૯૬ ૨ ૩૨૨ 
ગળરથાસ પરમ્‌: શ્ર્હ અશીમા: રશાસ ₹રશ્‌ઃ ઘસ સૂચઃ શ ॥ 


બ્રાતડઃસખમા. જક 
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સુમેરુ ગણાય છે. )થી ક્રિધા સ્દ્રાક્ષની માલાથી હાથને નાલિપર રાખી 
તેપર વસ્ત ઢાંકી ક્રિવા એક સો આઠ પારાની સુમેર્વાળી માલાને 
ગોમ્ઠુખીમાં રાખીને કરવાને છે. જે એક માલાથી વધારે માલા ફેર- 
વવી હોય તો તે માલાના સુમેસૂતું ઉહ્યંધન કરવું નહિ. માલા જમયુા 
હાથની અતામિકાપર રાખી અંગૃડાથી મષ્યમાં આંગળીને સંબંધ રહે 
એમ ડ્રેરવવી. માલાને તજેતી આંગળી અડવા દેવી નહિ, ને એક 
એક મેત્ર બાલી એક એક પારે ફેરવવો. 

જપાંતે નીચેને મંત્ર ખોલી ગાયત્રીનું વિસ્જન કરવું. વિસજ- 
નનો મંત્ર ખોલતી વેલા ઊભા રહેવું, ને બંને કરતલે। ચર્યસ્ામાં * 
શખવાં. 


ફે | સતને સિર ગાતા, પૂર્યા વવેતયૃષેનિ । 
જ્ઞાજ્ળેમ્યોડમ્યસુજ્ઞાતા, ર૪ રેવિ યયાસુમ્‌ | ૨ ।15 





ર૪ ૨૩ 
શર્ટ: શાતાત્‌ ॥ ૪ ।॥ 
રૃ 
ઊાખ્દાશેૅઃ--તે (પૂર્વાક્ત દેવજ્ઞાઆ કિવા જગત્‌ )ની આંખરૂપ, દેવતા” 
ઝુ ૪ પ 
ઓતું હિત ઠરતાર, રુદ્ધ, ઊગમણી દિશામાં ઉદય પામતું [જે સૂર્યનું તેજ છે, 
૬ ૪૭ «૮ ૩૨૧૨૦ ૧૨ ૨૧૩ ૧૪ 

તેના ક અમે] ક સરે નોઇએ, સે। વષે ક મ ન ય. 
૨૫ ૬૬ 


પ વષે બોલીએ, સા વૈ અરીન (દીનતારહિત) થઇએ, અને સા વપેથી 
વધારે [વષેલગી નોઇએ, છવીએ, સાંભળીએ, ઇત્યાદિ, ] ૪. 


૨1 પદ્મ્છેદ:-૪શસે જ્વિચરે ગાયા મ્‌ર્ાં રર્ષતમૂર્ષનિ 


૪૮: _શ્રીયજુવંદીય આદનિકપ્રકાશ. 
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પછી બ્રીચુરુ, ર્વ અને ખાહાણને પૃથ્વીને સ્પર્શ થાય એવી- 
રીતે હાય રાખી નમસ્ફાર*” કરવા, યારપછી ખે આચમન લેવાં. 

પછી અતેન વાતઃસંપ્યાચ્યેન જસેળા સમવાન્‌ શઓપરમેશ્૧₹ઃ 
પ્રીચતાં ત સમ | 

એમ ખોલી આચમનીમાં લીધેલું જલ તરભાણીમાં નાંખી સં 
પમાતી સમાપિ કરવી. 


|| ૬તિ પ્રાતઃસંરથ1 ।। 
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નુ ળછ્ઠ ૧૦ ક લ 
ન્રાણળૅસ્યઃ અગ્ત્રઝુણશાતા મરજી જવિ ચથાગુલન્‌ ॥ ? ॥ 

પ ફે ૩ ૪ , પ. 
દગો પૃથ્વીમાં શ્રેણ પવેતના ઉત્તમ શિખરમાં જન્મેલા 


નિ] થ્રાહમણે ણુ।ાથો સારી ક કે પામેલાં [છે..] હે દેવિ ! [તમે હવે પે!- 


તાના સ્થાનશણી ] યથાસુખે ગમન ઠરે।, 

૨૭ ને'ડેલા હાથથી આચાર્યના સ્વરૂપની ભાવના કરી તેમને નમસ્કાર 
કરવા. પછી નેડેલા હાથ પ્રદક્ષિણાનતી રીતે માથાની આસપાસ ફેરવી, નીચેનો 
અત્ર બોલી સૂયૈ અસિ આદિ દૈવ અને ખ્રાહાળ્‌।ને નમસ્કાર કર્યાની, નમન કરી, 
જાવન કે 

૩ અલ અળોજાત્વાતાછાવાણોજ 1છોજપવેત ત્‌ | 

ચ લતિ માણળા વેવાલ્મ્થો સતિશ નમો નમઃ ॥ ૬ ॥ 

નમસ્કાર ડરવાને। પ્રાચીન શિછાચાર તો આ પ્રમાણે છેઃ-- 

આચાર્યાદિને ઉપસંગ્રહણ્‌ કરવું. પોતાનાં ગેોત્રપ્રવરાદિ બોલી પોતાના 
જમણા અને ડાખા કાનને ક્રમથી ડાખા અને જમણા ણાથે સપર કરી, 
પછી આચાર્યાદિ સમીપ હેય તો આચાર્ચાદિના જમણા પગને જમણે હાષે 


માધ્યાહનસખપા. જઇ 


વા ઉ૫..૫.૫/"#૧-૫/૫./૫૮૫૪૫7૫૪/૫૪૫7૫/૫/૫ ષ75/૫/(7૫75૫૮૫૪૫૪૪૪ૂ૪૪457/૪ૂ૪ૂ7૪755--૨૦-.૪#“૪-૪₹ ૫૫7૫/૫/૫/૫/૫7૫/૫૮૫૫૪૪૦૧%* 


ક. । ઝય માષ્યાટષ્યા ।। 

માષ્યાયસેખ્યામાં જે વિશેષ કિવા ભિન્નપણું છે તે દર્શાવ- 

લામાં આવે છ્ો-- 
સંકલ્પમાં માષ્યાટલપ્યાોપાલનમપણં જરેષ્વ'૬ એમ કહેવું, 
આવાહુન નીચેતા મંત્રેઠ્દારા કરવું:-- 

૩7 સાવિત્રી યુવતી યૃછાં, શ૪વહ્યાં ત્રિઝોગતામ્‌ | 

ત્રિનુટિનીં રૃવાજ્ટાં, ચગુર્વેફેન સર્થિવામ્‌ । ? 

સ્‍ટ્રાળીં સ્્રરેવત્યાં, ર એજ નિવા(સિનીર્‌ । 

સાવિત્રિ ઇંટ્વાં માતા, ₹યવોનિ તમોડલ્તુ તે ॥ ૨ || '“ 


કહેવાય છે. ગે।ત્રપ્રવરાદિવું નીચેની રીતે ઉચ્ચારણુ કરગું, આચાર્યાદિવિન 
નાના દેવાદિને ઉક્તરીતે માત્ર નમનજ કરવું. 


અળુજમોત્રોત્વજ્ઞોડરં મળુજવ્રવરામ્વિટોડણ શુજઝચઝર્વેક્‌ં- 
સમે અતુ૧જ્ઞાજ્ઞાષ્યાયી બળુજરતો(વા વા ₹તો)5૪ મો બાન 
છાચે સ્વયાં અમિયાર્‌યાનિ | મો વેશ્વાતર ત્વાં અમિવાર્યાનમિ ॥ 
સો ચૂ્યાચંદ્રતતો ચાં લમિવાર્યામિ ॥ મો થાણવસ્કય 
ત્થા અસિઘાવર્યાતિ ॥ મો રેમ્વર ત્યાં સામવાર્યાને ॥ 

ર ક 1 ક ૫ 
૨૮ પદ્થ્છેદ :-માપ્યાકલષ્યોવાસત મટ છ્‌રિવ્વ ॥ 
કાખ્કાથેઃ :-હું માધ્યાહૂતસં. ચાની દાદ કરશ. 


[: ૨૪ પદ્ચ્છેદઃ -ચાષિશ્રી યુવી શકાં શવ ત્રિ 
છોષમાં બિશૂજેનીં મુષાશ્રાં યઝયેરેન હસ્યાં રજાનો શન 


૫૦ શ્રીયજુવેંદીય આહ્‌નિકપ્રકાશ. 


જ. * ૧-૦" # ૧. # 


મંત્રાચમન નાચેના મંત્રો | એના નારાયણુ ત્રકપિ, જ જલ દેતતા, 
ને ગાયત્રી ૭ઠ છે દ્દારા લેનું:- 


32 અવ! ણુનંતુ જૂષિનીં, વૃષિવી પૂત ઘુનાતુ ૫2 જુનુ 
ન્રજળસ્વતિર , જ્રશ્ન પૂના પુનાતુ મળ ! પુડિછિઝમયોરવં ચ, ય- 
ટા ઉુશ્રર્તિં ૧૫ । સ મુતંતુ ૫૫પોડવાં ત પતિત્રરૂં સ્૬11*" 


ઊશ્ના રહીતે ગાયત્ર!મં41ડે &સૂવતે એક અયે ઉંચે ઉઠા- 
ળાને આપવો. ગાયત્ર મંત્રતો જપ્‌, ઊમા રડીતે, હદય આમળ હાથ 


દે | રકોજસિસમી તાને છજ્લાં સતર સર્ચોનિ 


૧૬ ૧૯ 


નમઃ અહ્તુ જને 
દ વ્‌ ૨ . ૩ , ૪ 
શખ્દપ્થઃ--સાવિત્રી, યુવાવસ્ધાવાળા, ઉત્ત્સ્વલરં ગવાળાં, શ્ગેત 
પ . _ જ , ૪ 
સ્રવાળાં, ત્‌ નેત્રવાળાં, ત્રિશ્વને ધારણુ કરનારાં, ઉૃષભપર આર્ટ થચે- 
ત હ , ૧૦ ન. જે પચ. 
લાં, યહર્વેડવડે સંસ્થર થયેસા, ક સદ્રના શકિત, [ને] રુક્લોકમાં 


૧૪ ૧૫ ૧૬૬ 
રહેતારાંતું [આવાહન કરું છું.] હે ડે સાવિતિ ! હે વેદની માતા !_હે રુદ્રપે।* 
૧૭ ૧૮ પ્છ 
નિ! તમને નમસ્કાર હે. 
સ તસ જે સાથ 
૩૦ પદચ્જેદઃ:--સા૧ઃ ધિ ણાશવમ્‌ કે પૂતા ડનાતુ 
૧૦ ૧૧ ૧૩ ૧૪ 
મામ્‌ ટિ વ્રણળસ્પતિઃ ત્રણ પૂત પનાત્તુ મામ ચ્‌ ઝાચ્છજ 
પછ ૧૬ ૨૩ ૨૫ ૨૪ ૨ર સ્પ સ્ટ ૨૭ ૨% 
ઈ સર ય્‌ વા છુશ્વાસ્ત મત સવે શુતન્ઝુ માર્‌ અવ: 
૧૯૬ ર્છ 


અત્ઘાં જ વ્રાલિત્રદ ₹્થાદ્‌ા ।॥ 


માધ્યાહ્નસખ્યા, પુ 
રાખી તેપર વસ્ત ઢાંકીને કરવો. ઊમ્તા રડીને ગાયત્રીનું વિસર્જન 
નીચેના મંત્રથી કરવું:-- 


જ ૩તતે સિલરે સાતા, પૂર્યા વકેતમૂર્ષતિ 
સટ્રયૉનિ સળુત્યજ્ના, મજ હેતિ વય(ુસમ્‌ [1”' 
સમાપ્તિમાં અનેસ તાપ્યાણૂસંપ્ઘાશ્યેન દત્યાદ કહેવું. 
ખાકીનુ બોજીું બલ ગ્રતઃસંધ્યાપ્રમાણે કરવું, 
|| રવિ માષ્યાદ્વંદળ | 


હરડ ઝ૬ઝ૦*'જી-નસ્ઝુ 


# ર - ---“ઇનન-નઅઈન-----.- ૦-૦૦-૯૦૦૦. નરશાતનાસતમક ભખનાતાઇબનવાઇન- ઇ૦ક-તાછ નતા ન-ન્ન-- ------------------- --------- -- ----- --ન -- અ ગન ઉ સગા મ બવ ક 
ફકસ. ૦-૦૦ “નનન અનન ને ક 


(ક દે ન ૬% ઝુ # 
શબ્દાયઃ--પાણી પૃશગીને (સ્થકરારોરને)પવિત્ર કરે. પવિત્ર થયે 





પ ૨ ક ખે 

લી પૃથ્વી ( સ્થલશ્રરીર ) મને (ક્ષેત્રજ્ઞને) પપિત્ર કરે. [વળી ત્તે 

જ તન શ 
પાણી] વેદના પાલકને ( આચાયૅને ) પવિત્ર કરે. વદ પવિત્ર થષા 
"ગ ૧૪ ૧૫ ૧3 ૧૮ 
છતા સને પવિત્ર જ જે એડુ અને નિંદિત ન [ કવું હોય, ] તયા 
જે૨ ૨૩ ૨૪ 
શ્તિઝનો પ્રતિમહ, ના હોય, ] યથા મારામા જે હુંરાચરૃણુ 


( હોય, તે] સવૈથી જલ મને પવિત્ર કરે. [ આ આચમનવડે સર્વે પાઃ 
૨રદ્ર 
પા ] સારી રીતે હોમેલાં ન 


૪ પ ૧ જ 
૩3૫ પદ દઃ--સત્તમે [જેલર ઝા! મૂર્માં પર્વતમૂર્ષનિ 
૧૦ ૯ લ 


૧/૬ 


સત્રયોસિ સમુસ્યન્નન ૫૨૪ વેષિ યવાલુચમ્‌ ॥ 

કાબ્હાેઃ --તિમે] પૃચ્વોમાં 2 ના ક્તમ શિખરમાં શો 
હને] સારી રીતે ઉત્ષત્ત થયેકાં [ છે।.] હે ટ્રે! હે દેવિ ' [હુવે 
,યયાસુખે ન્તએ।. 


પર્‌ બ્રીયજુવેદીય આઠનિક્રકાશ. 


ઈ પન-૫૬-૫.૫૫.૫.“૫૮૫#૫-૫.૫૮૧૫૫/૧૫/૧૫૧૫/૧૫/૫. ૫-૫-૮૧૫૧ 


। અથ તાયસષ્યા ।॥। 


સાયંસંખ્યામાં જે વિશેષ કિ'વા ભિન્નપણું છે” તે દર્શાવવામ 
આવે છેઃ-- 


સંકલ્પમાં સાર્મલપ્જવાલનતછ્‌ં જર્વ્વે?' એમ કહેવું. 
આવાહન નીચેના મંત્રોવડે કરવું :-- 

ષ્ઠ/ ("૫૭ હ ય 

જં સજા સરસ્વતી ₹જ્નાં, પીતવણ્ાં ચતુમુગામ્‌ । 
યંલગળમરાપનારસતાં રસ્ટવારિનીસ્‌ ॥ 
વર્ાશ્રમમાવાલાંમાયાર્તિ શૂમમંદછાત્‌ | 

આનમઃ્ઝ વરહ છેવિ, શ્રયક્ષરે વિશળુવાટ્ત્તિ । 

મારતિ ઇંટ્‌સાં મ૧₹ , વિશ્ળુયોનિ નમોડ્સ્તુ તે ।* 


૨ જ્‌ ૩ 
૩ર પદચ્છેદઃ--સાચંલપ્યોપાલનં મદં વર્તરેચ્યે ॥ 
૧ જે ૭ 

શખ્કાથઃ--હ યા” ઉપાસના યા 


૩૩ પદચ્છે૬: :-શસ્રાં લર્સ્વતીં રાં જીતવજ્ઞાં અસં 
પ 


ઞાન સંશનજળજાવશરરતાં મરરવાદ્નીન ર 
૧૬ ૧૨ ટિ ૩ ૧૪ 
માવાયાં આચર છૂડૈમરસાત્‌ આમચ્છ વર્તે વેવ 
૨૦ ૨૨ ૨૭ 


વિષ્ળુવાનિનિ મારસિ ઇંથતાં માતર [વિષ્નુયન મમ: 


૨૧ 
અ 
સ 


રાખ્દચે કહા, સરસ્વતી, ફૃ' ણા, પોર્ળા વસ્રવાળાં, ચાર હાથને 
૬ 
ભાળાં, રાંખ ચક ગદા ને પદ્મ જેતા હાથમાં છે એવાં, ગસ્ડવાહિની, 


કા 
#૫.૫/૫.૫/૫-૫૫-૫૫૮૫૮"૫/૫/૧૫૮૫#૧૫.૮૫/૫-૫”૫૪૫.૮૫/૮૫-૧.૮૫/૧૮"-#૫./૫/૫-૧7--# 7૫7૪૫7 7૫7૫૫૪૪. 


સાયંસંપ્યા. પ3 


7૫.૫૫.૮૫૫૫.” -ષ. #૧૪૧--૫. “૫_૮૧#૫/૫ ૫-૫-૫૦૫૧. ૫ #૫. ૫/૧ ૫-#૫#૫-૫/-"૫ ૫ ૧% ૧.*"૫# ૫ ૧પ 


મંત્રાચમન નીચેને મંત્ર બોલીને લેતું: - -- 

ઝ ઝિક્ર મા મન્ય્શ્ર મન્યુપતયથ્ર મત્યુજતેમ્વ$ ૧[- 
પેમ્યો સસંતા્‌ , ૧૨૬ ૫૫૫૧૧૩, મતા વાચા દલામ્યાયૂ, 
વટ્મ્યાયુરરેળ સિશ્ના, મટૃસર્વુવતુ, યત્જસ રુસ્તિં મયિ, 
ફ્ટ૫૬ં માપમૃતયોનો, લહ્વે સ્યૉતિજિ ગુટ્રોધિ આદ |” 

એ મંત્રતા નારાયગુ ત્રકષિ, અગ્નિ દેવતા, ને પ્રકૃતિ છદ છે, 
ને આચમન લેવામાં તેને! ઉપયોમ છે. 

ગાયત્રીજપ ખેસીને નાસિકાત્રપાસે હાથ રાખી તેપર વસ્ત હાં- 
કીને કરવે।. 

ગાયત્રોનું (વસજન નીચેનો મંત્ર ખોલીને કર્વું:-- 


ત મ ર ર (૦ , ૧૧ [_ ક 
અદરિકાત્રમમાં ક ને] દ આવનારાંતું [ આવાહન 


૧૫ ૧૬ . ૧૭ 

કેરું છું. ] જે મુ દેનારા દેવિ! ેશ્યકરેઃ ણ. “ણુવાદિનિ : આવેઃ હે ભા 
૨૨ ર3 
રતિ! હે વેદની માતા ! હે વિષ્યુયોનિ ને નમસ્કાર હો. 


૩૪ લર્ચશ્ મા મન્ચુશ્વ૦ એ પ્રા1સઇ્યામાંના મંત્રમાં ને 
આમાં માત્ર નીચે લખેલ! ફેરફાર છે, તે સમ* પંદજ્ેટ તષા શખ્દાર્થ 
ચે।જવ।ઃ--- 

સર્ચશ્વ ની જગાએ સચ્નક્ષ એટલે અગ્નિ, 

સતઝેવા ,»» »7 શટ ક», દિવસે. [માની દેવ. 

રાત્રિ: ,» » અઢ્‌ઃ ,, દિવસ-દિવસતા અભિ" 

ણય 72 30 સહે કે સત્યમાં. 


વિશ્ળુયોતિ સમુત્વશ્ા, 137 રેવિ થથાશુણક્‌ ॥ ૨ ॥* 

સાયંસંપ્યા પશ્ચિમાભિમુખે કરવી. અધ્યપ્રદાન તથા ઉપસ્થાન 
ઊભા રહીને કરવાં, તે ગાયત્રીજપ તેજ દિશાભણી ખેસીનતે કરવો. 

સમાપ્તિમાં મતેન લાયલંખ્યાશ્યેન દત્યાદિ કહેવું. 

ખાકીનો ભાગ પાત:સંષ્યાપ્રમાણે કરવે!. 

પ્રત્યેક સમય સંષ્યા કરી રહ્યા પછી શિખા છેડી નાંખવાની 
આવસશ્યકતા તથી. કદી છેડવી તો પાછી તુરત બાંધી લેતી. 

| રતિ સાયતદયા ।। 


પ૪ ષ્રીયજુર્વદીય આદ્તિકપ્રકાશ. 


-ન્‍-ન્‍૦નાાેડામા:ઝરાઝઉળસઝ, 
કતર ૩૬ 
। તિ તંધ્યાપ્રશોમ ॥ 
બાયાભગવુવાસ્યાઉઝ (૩ ૯ __;ઝાણભાછનર-. -:-૦. 
પ ક ર 
૩૫ ક :-ઝતમે કિર કિ મ્‌સ્યાં વવેતમૂબનિ 


૧૦ 
વિજ્ળવોતનિ તુત્યજ્ના છિ રેષિ મધઇઝુશક ॥ 


૪ પ 
શખ્દાથઃ--1[ તમે ] પૃથ્વોમાં મેષપવેતના બ્તમ રિખરમાં જ- 
ન્યાં 
ન્મેલાં [ને] સારી રીતે દે થયેક્ષાં [છે!.] હે વિષગ્રષાનિ ' હે દેવિ! 


[હવે તમે] યથાસુખે કી 

૨૬ શ્રીકાત્યાયનત્રવિને મતે સંધ્યામાં આચમન, ત્રણ્‌ પ્રાણાયામ, 
શ્રોસૂયેને અધ્યેપ્રદાન, શ્રીસૂર્યતું ઉપસ્થાન, ને યથાશક્તિ ગાયત્રીજપ 
એ ડતન્ય છે, માટે જેતાષયો આ ગ્રંથમાં કલ્મા પ્રમાણે સંધ્યા ન થઇ શકે 
તેણુ સંકલ્પ કર્યા પછી તે મુખ્ય અને અતિ અગત્યનો લ્ાગજ કરવે!. 
જેનાથી એ પ્રમાર્‌ પણુ ન બની શકે એવા પ્રમાદીએ તે! અથ્યૈપ્રદાન ને 


૧ બાજી 


સંષ્યાન। મુખ્ય તયા ગણુ કાલ, પપ 


॥ા સૂતાં સષ્યા વરવાનો વિધિ ॥ 


પ્રથમ સનરેરિલં ત્રણુ આચમન લેવા. ર5 સ્ાવો હેન પ્ત્યાદિ 
મંત્રો મતમાં ભણીતે માજેત ફરવું, પ્રાણાયામ મંત્ર રહિત કરવા, 
મયત્રીમંત સારી રીને બોતીતે તેવડે શ્રીસર્યતે અર્|્યપ્રદાન કરવું. 
ભુર્ષશ્વ” એ મંત્રથી આચમન ન કરવું, તેમ ઉપસ્પ્ાન પગુ ન ક- 
રવું. દશ ગાયત્રીનો માતસિક જપ કરવે।. શ્રીપ્રયોગપારિશ્તતમાં શ્રી- 
ભરઠ્દાજે એવીજ આત્તા કરી છે, તેમજ અછરછઃ સધ્તાનતુપા- 
તીત એ ત્રતિ તથા સૂતજે યૃતફે એવર સધ્વા₹ત ન સંસ્યસેવ 
એ શ્રીષુક્ષસ્યસ્મૃતિનું વાકય પણુ નિત્યકર્મતો લેપ કરવાતી ના પા 
ડે છે, માટે દ્વિજએ સૂતકમાં પણુ તેતો લેપ ન કરવો! જેષએ, 


તકા. _ “પારસતાણુ#મમિસવઇજાખાા સધી, 


। લષ્વાનો મુલ્ય તથા મોળ ૧1૪ ॥ 

ત્રાનઃકાલમાં જ્યારે નક્ષત્ર સપણ દેખાતાં હેય ત્યારે પ્રાન:સં- 
શતો અરંમ કરે તો તે ઉતમ કાલ, નપ્રત્ર ન દેખાતાં હોય એને 
સમયે આરંશ્ન કેરે તો તે મધ્યમ ક્રાલ, અતે સૂર્યોદય થ। પછી 
આરભ કરે તો તે કતિઇ કાલ છે. સાયંકાલે સૂય સ્પટ દેખાતાં ૭તાં 
સંપ્યાવંદનતે અ.રંમ કરે તો તે ઉત્તમ કાલ સૂયે આથમી ગયા પછી 
મખારભ કેરે તો તે મ'્યમ કાલ, ને નક્ષત્ર દેખાયા પછી આરભ 
કરે તો તે કતિઇ કાલ નનણુવે।. દોઢ પ્રહર દિવસ ચદયા પછીથી કેઠ સાઃ 


૧ ૫7૫7૪૧૫૮૪૧૫. 


દશ ગાચત્રીજપ એ કરવાં, પણ્‌ સંધ્યાને કટદીપણુ લેપ ન કરવે।. પ્રત્યેક 
દ્રવિજને સ'ધ્યા રામાટે કતબ્ય છે, તે નણુવા ઇચ્છા થાય તો બ્રોસંધ્યા- 
રંસ્ય વાંચે 


પુ શ્રીયજુર્બેદીમ આદ્નિકઝેકાશ, 


કકક */૫૫/ 7૫૪૫/૫૪૫/૫/૫/5૬/૫/૧/૫/૫/૫/૫#૫#૫/૫#/૫#7૫૫#૫/૫7૫/૫/#૫./૫૫#૫.૫/૫/#"૧ “પ૪ ૫૫./૫.૫૪#૫/૧૪“૫, ૧/૪ 


યંકાલસુધી માપ્ય,હનસંપ્વાનો સમય ગણાય છે. પ્રાતઃસંખ્યાદિતા જે ઉત્તમ- 
મખ્યમ સમય કહ્યા તેમનું ઉલ્ંધન થઇ જાય તો પ્રાયશ્રિત્તતિમિત્ત 
એક અર્ધ વધારે આપવે।. અત્યંત અશક્તિતે કીધે સંષ્યાતો લેપ થયે। 
હોય તે પ્રત્યેક સંખ્યાદીઠે સો ગાયત્રીના જપ કરવે.. ત્રણુ કર્તા. 
અધિક 1દવસ સંખ્યાનો લે।પ થયે! હેય તો ઉપવાસાદિ પ્રાયાશ્રત્ત કરવું: 
શ્રાદ્ધમાં જમ્યા હેય તેમણે દશ્ય ગાયત્રીવડે મંત્રીતે જલ પીધા પછી 
સાંઢ્તી સંધ્યા કરવી. 
તાળા :2--ઝે (., (ડઝ પાતા 


। અથ નસિભણોમ ।। 

આ હોમ સાયંકાલે સર્યાસ્તપછી અને પ્રાતઃકાલે સુર્યોદ્રયની પ- 

હેલાં કરવો. પ્રાતઃકાલે જે હોમ કરવો તે સંખ્યા કરીતે કરવે।. 
| મથ સાચંદ્ોમ ।। 

પતિત્ર ઘછ આશરે સત્તાવીશ આંગળ લાંબી તથા તેટલી જ 
પણેળી ભૂમિને ગોમય તથા જકથી પવિત્ર કરી, તેપર્‌ શખેકા પ 
વિત્રકુંડમાં અમિ નાંખી, પછી આચમતપ્રાણાયામ કરી, નીચે પ્રમાણે 
સંકલ્પ કર્વે1:--- 

ઝત્રાત્ર ૫૬યાંમરયવર ગયુશવાસે ગછુશવત્ે ગણુજ- 
સિયો ગળુજવાસરે થધાયર્તમાતનસત્રયોરવરળજનપુરતેસમ- 
વાવે "્વંત્રળળષિસિનાયાં ચૂમપુન્યતિયો રં તલ્તત્‌ થ્રીયરને- 

બદ ૦ 

'૧₹પ્ીત્યયે સાયયોવાલનદોમ ગણુયટ્રચ્વેળ ૧રિથ્વે | 


પછી નીચેતા મંત્રવડે અસિનું આવાદન કરવું:-- 


છ ણ્યો ૬ શેવ! પર્જડ્સુ સર્વા! પૂવો ૬ ગાવ! સ ૩- 


શાયહેમ' પછ 


નપ #૫૪૫#૫ “૫૫”"%/૪/૫/૫7૫૪૫.૫/૮૫.૦૫.૫#૫/#૫./૫#૫૮૫7૫૮૫/૫/૪૫૪૫7૫”૫૪૫૪૫/૮૫# પ. ૫7૫/૫/૫#૫7૫#૫/૫#૫૪૫# 


દરને અન્ત! । સ ૫. જાત! લ નતિષ્યવાળઃ પર નારિ” 
ઇશિ સવલતો મુર ।। 

પશ્ચાત્‌ અસ્નિતી પશ્ચિમમાં કિવા ઉત્તરમાં પૂવૅમાં સંસ્થા નાય 
એમ પાત્રાદિ મૂકવાં. પછી ત્રણુ દભ જમણે હાથે લઇ, તે ડાબા હુ!* 
માં શખી, જમણે હાથે ત્રણુ સામધ્તે। કુડમાંતા અમિમાં હોમ કરી, 
પછી જમણું હાથમાં જલ લઇ, તેવડે ઈશાનખૂણુથી ઈશ્ાનખ્ણુપર્યેન 
એમ કુડનું ચારે ભ'ગી પ્રેક્ષણુ કરી ચંદતાદિવડે અસિતી પૂશ કર્વી* 
પછી વાંશનતી ભુંમળીયી આસને પ્રજ્વલિત કરી તેમાં તીચેતા મંત્રે- 
વડે દહિં, જવ અથત્રા તડફુલથી હેમ કરવે:-- 

૪ અરતયે સતારા | ફરમલવે ન ૫૫ ॥ એ પાવતને 
રમાદ્ | હં પગાપથષવે ન ૫૫ || 
 પછ્ઠી વાણીને નિયમમાં શખી નીચેના ત્રણુ મંત્રોવડે અથવા 
આખા અતુવાકવડે ઊભા થઇને હાથ જેડી રાખી ઉપસ્થાન કરવુંઃ-- 

ઝં સશાણ્તવાજ્ તદ્તવો વધનતુ સંવરતરા જયો યાનિ 

સતા । લં રિન્‍્વેન હીટર રોચનેન વિશ્વા ખમાર પદિશ- 
શહ! । ? ।। લં ચેસુ'ચલ્વાપ્રે પ ચ વોધયેતણુચ સિછુ મદ્તે 
સોમમાય | મ ત રિપિુવભત્તા ત્તે અતે ત્રજ્ઞાળલ્તે યશ $ 
ભજુ માનવે | ૨ 1 ત્વામ્રે રળતે ત્રણના રતે સિવો અનને 
સંવરળે મવાનઃ । ત૫હન૬ નો અપિમાતિતિય સવે મવે જ્ઞા- 


મધુ ત્‌ ॥ ૨ ॥ 
પછી નીચોને મંત્ર બોલી અમિતે નમન ઢરેવુંઃ-- 


૫૮ શ્રીયજુવૅદીય આહૂનિકપ્રકાશ. 
ર સતુમિશ્ર ચતુમિશ્ર, દ્ામ્યાં વંચનિર્વ વ । 
ઇથતે અ પુનર્ટામ્યાં, તતો ચજાત્મને તમ! ।। 
પછી તીચેવા મંત્રથી અમિનું વિસજન કરવું:-- 
રર 4૨૬૪ ભુર્ત્રેઇ, ₹2રથાતે વરતેશ્વર | 
યત્ર વ્રત્ઞારયો ફેવાસ્તત્ર મચ્છ દતક ।। 
પછી હાથ નડી, તીચેતો મંત્ર બોલી, કાંઇ ન્યૂનતા રહો હોય 
તેતી પૂણુતામાટે ભગવાનને નમત ફરવું:-- 
યસ્ય સકૃત્મા ત નાયોતયા, તવોથશદ્વિયાહિયિ । 
ન્યૂન સંજૂનતાં ગતિ, સવો વહે તમર્યુતથ્‌ | 
પછી કુડમાંથી ભસ્મ લઇ, તે લલ્લાટાદિ સ્યલે ધારણુ કરી, નીન 
ચેતી રીતે બોલ', તે કમે ઈશ્રરપણુ કરગું:-- 
ઝતેત સાથયોળલનપરિતરળારમેન વેળા મળવાન 
ચજ્ઞસ્વી ત્રીવદાવિપ્ળુ$ કયતાં ત મમ || 
| રતિ શાયંદ્દોષ । 
---૦૧૦ ૦૦૩%» 
|| અથ પાવદ્ામ || 
પવિત્ર થઇ ભૃમિને ગોમય તયા જલથી પવિત્ર કરી, તેપર્‌ 
તાંખાને પવિત્ર કરેલો! કુંડ મકી, તેમાં અસિ સ્થાપન કરી, પછી 
આચમનપ્રાણાયામ કરી; સંકલ્પ કરવો. સંકલ્પમાં સાયમોવા૦ પ- 


ત્યાદિને સ્યલે વ્રાતસવાલનટોમં અતુજદ્રડ્તેળ વાસ્શિષે એમ ક 
હેવું. ષઠઠી આગળ કહેલા મંત્રથી અમિનું આવાહન કરી પાત્રાદિતું 


પ્રાતર્ણામ. પછ 


સ્થાપન સાયંહોમપ્રમાણે કરવું. પછી ત્રણુ દઊ જમણે હાથે લઇ, 
તે ડાખા હાથમાં રાખી, જમણે હાથે ત્રણુ સમિધૂતે કુડમાંતા અગ્નિમાં 
' હોમ કરી, પછી જમણા હાથમાં જલ લઇ, તેવડે ઈશાનખૂણુથી પ” 
શાનખૂણુપર્યત કુંડતું ચારે ભણી પ્રોહ્ધણુ કરી, અગ્તિની પૂજા કરવી. 
પછી વાંસતી ભુગળીથી અગ્નિને પ્રન્વલિત કરી તેમાં નીચેના મં- 
ત્રાવડે દહિં, જવ અથવા તંદ્લથી હોમ કરવો:-- 
જ સુર્થાવ ર1૬1 । ર્‌ં મૂર્યાવ ત મમ ।। ઝં પ્રઝાવતયે 
રાઇ! | રહ પ્રગાવતને ત મ ।। 
પછી નીચે] ત્રણુ મત્રેવડે અથવા આખા અતુવાકવડેૅ ઊભા 
થઇને હાથ ન્નેડો રાખી ઉ'રથ'ન કરવૃં:-- 
પ્ડુ/ હ રિ 
* વિષ્રાશયૃદ્સ્વિવતુ સોન્વં મધ્વાયુજ્ધવજપતાવવિ?- 
ત્‌ 1 વાતગઝૂતો યો ગમિરસતિ સમતા પત્તા: પુષોષ પુશ્ષા 
વિરાનત્તિ ।॥ ? । રહુ ત્વં ગાતવેરવ હેવ વદંતિ વજેતવઃ । 
દ 
₹જે વિશ્વાય તૂવમ્‌ સદા |। ૨ ।। વેના ૫૧% સજ્ષતા સુ- 
રળ્યંત તતા” | મનુ | ત વહન પરત ॥ ૩ ।। 
પછી તીચેના મંત્રો બોલી અગ્તન નમત કરવું, તથા સવેતું 
ભલું પચ્ઠવું $-- 
પ્ડુ/ પે હય હફ * 
ઝ સતુમિશ્ર ચતુમિશ્ર, દામ્યાં વંચમિરેત ત્ત । 
કુ રે 
દૂપતે જ પુતરટદામ્યાં, તજે ચજ્ઞાતને તમા | ૨ | 
હૂ ૭ ૨૧% ફ 
સવંડત્ર તુસ્તિન! વંતુ, સવ સંતુ નિર1મ૧$ । 
સવે મદ્રાળિ ઘકનંતુ, મા ૧ થિર્‌ છુ: લમાપ્તુયાત્‌ ॥ ૨ 
પછી સાયહેમમાં કહેલા મંત્રથી અમિતું વિસજન કરવું. 
પછી હાથ ન્નેડી, નીચેનો મંત્ર ખેલી, કાંધ ન્યૂનતા રહો હોયઃ 


૬૦ શ્રીયજુર્વેદીય આહ્તિકપ્રકાશ. 
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તો તેતી પૂણુતામાટે ભગવાનતે નમન કરવું:-- 


૫૨૫ સ્ત ચ નાષોત્તયા, તયોય॥ત્વિયારિયું । 
સ્યૂનં સંપૂનતાં યાતિ તયો વંહે તમચ્યુતર્‌ ॥ ? ॥ 
પછી પુડમાંથી ભસ્મ લઇ, તે લલાટાદિ સ્થાને ધારણુ કરી, ની 
ચેતી રીતે ખોલી તે કમે પશ્િરાર્પગુ કરું:-- 


અતેતત પ્રાતરોપાલનપસ્વિ(નાણ્યેન જર્મના મળવાન 
ચ૬શયી ત્રીદદાવિવ્ળુઃ પીયતાં ત ૧૫ || 
| રતિ યાલફોમ ॥। 


।। દૂતિ નિયદોમ ॥। 


।। છ્ોમનાં 2૧ ।। 

ડાંગર, સામે! અતે જવ એમતા તંઇુલ્ષ હેમવાને યોગ્ય છે, 
અથવા દૂધ, દહિં, ધી, ડાંગર, જવ, ધરઊં ને ક્રાંગ એ દ્રવ્ય સ્વરૂપે- 
જ એટલે ડાંગર આદિતા તેદુલ કાઢયા વિના પણુ હોમવાતે યોગ્ય છે. 
તંપુલાદિકતી આદુતિ હાથવડે દેવી. પહેલી આહુતિમાં સે। કમુ હોમ- 
વા, તે બીજમાં તેથી થોડા વધારે હોમવા, એમ પ્રત્યેક વસ્તુની પહેલી 
આદૃતિકરતાં બીજ આહુતિ વધારે હેમવો. દહિં પત્યાદિ પવાદી પદાર્થ 
સુવ (ખેરના કાઇતું કે રૂપાનું નાની કડી જેવું પાત્ર)તામતા પાત્રવડે હે” 
મવા. સમિધ્‌ નીચે જણાવેલા જક્ષાદિતી દશ અથવા બાર આંગળની 
“સાંખી, છાલર્સાહેત, સૂકી, જીવાતવિનાની, પાનડાંવિનાની, છિદ્રવિનાની, 
ને ઢચયક્ષી આંગળીજેવી નડી લેવી: --આકડા, ખાખરો, ખેર, અધેડે, 


દભ લાવવાની રીત. ૧૧ 
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પીપળા, ઊમ રે।, વડ, પીંપર, ખીલી, ખીજડે।, (શમી,, દુર્વા (ધરે) ને દર્ભ, દભ? 
હેમનું શલ શ્રીઅગિરા આ પ્રમાણે કહે છે:-- 
ચો ફવાત્યાંભનં મેર, પૂચિવીં અ સતામરાં । 


સસ્તાયંદ્રાસફોમસ્થ, તુસ્યં મવતિ વા ત વા ।। 

ભાવાર્ષ:--સુવણુમય મેસુપર્વત અતે સમુદ્રસહિત આખી 
પૃથ્વી એનું જે દાત કરે છે તેતું શ્ે8્ન સાયંકાલ તથા પ્રાતઃકાલના છેઃ 
મની તુય થાય છે, અથવા નથી થતું, અર્થાત્‌ તે દાનથી પણુ હેમર્તું 
ફ્રભ વિશેષ છે. 

જે ગૃહસ્થને લોક્રિક અમિપર નિયહેમ કરવાની શ્રદ્ધા હોય ને 
સમિધૂને માટે પ્રયત્ન થઇ શકે એમ ન હોય તો તેણે માત્ર ધૃતવડૅ 
અમિ ગ્રદીપ્ત કરી, હોમમાંતા કોઇ પણુ એક દ્રવ્યવડે સમિધૂ વિનાજ 
હોમ કરવો. કર્મ ન કરવું તેનાથી મંદ કરવું એ પણુ શ્રેઇજ છે. 


| ૨ ૪1૧૧ની રીત ।। 


શ્રાવણુમાસતી અમાવાસ્યાને દિવસે પવિત્ર થળને દર્ભ લાવથા- 

થી તે તાન રહે છે. પછી એ દલભ ન્યારે જ્યારે વેદિકકમેમાં દલની 
આવશ્યકતા પડે યારે ત્યારે ઉપષ્ોગમાં લેવા. દલે લાવવાને મંત્ર 
આ છે:-ર4 વિસ્તિચતા સછોત્વશ્ન; વરતેકિનિયમસ | ઝુષ 
વાપાતિ, યમ સ્વર્તિજરા મઘ ॥ ઉકત મંત્ર બોલી, 

પૂવ કિવા ઉત્તરભરણી મુખ રાખી, ઊભા રહી, છું જર એ મંત્ર 
બોલી, એકજ વારમાં દભ તોડી લેવો. બાહાણાએ ચાર દલનું, કાન 
જ્વિયાએ ત્રણુ ૬ભનું, ને વૈશ્યોએ ખે દલનું, એમ પવિત્ર ધારણુ કરજું, 
અથવા બધાએ ખખે દભેતું પવેત્ર ધારણુ કરવું. પવિત્રતે ગાંઠે દેવી 
ક્રિવા ન દેવી એ બંતે શાસ્રીય છે. દલના પવિત્રતે સ્થલે સોનાના 





ર્‌ બ્રીયજુવેંદીંય આહનિકપ્રકાશ. 

પવિત્રથી પણુ સવે કર્મી થઇ શકે છે, કુશતે અભાવે કાશ, જવ, 
દુર્વા, ત્રીહિ, બલ્વજ ને પુંડરીક એ ઉપયોગમાં આવી શકે છે. ચિ- 
તામાં, માર્ગમાં ને યતમૂમિમાં પડેલા, તથા શખ્)ા, આસન તે પિ- 
માંતા, તેમજ ભ્રહ્મયન તથા પિતૃતપંશુમાંતા, તે મૂત્રપુરીષપથી અ- 
પવિત્ર થયેલા, નખથી ઠાપેલા, તથા દાઝેલા દભતો ઉપયોમ ન કરવો. 


। નિતર1ન ।। 

એક દિવસ પણુ જે દાત આપ્યા વિતા નય તો ચોરે ધરમાં- 
થી ખધું લૂટવાથી જેમ તે દિવસ બહુજ દુઃખ આપતારે થાય છે, 
તેવો તે દાનરહિત દિવસ પણુ દુ:ખ આપતાર છે, એમ શ્રીમઠા- 
ભારતમાં કહ્યું છે, માટે ગૃહસ્થે શક્તિઅનુસાર ધનધાન્યા(દિક કાંઇ અલપ 
પણુ દાત નિત્યપ્રતિ કરવું. તેમાં પણુ સંક'તિ, અમાવાસ્યા કે વ્યતિ- 
પાત આદિ દિવસે। હેય ત્યારે તો તિત્યના કરતાં વિશેષ દાન કરવું. 
સત્પાત્રને તેમને સ્થાને જઇ તેમનું પૂજન કરી વિતયવડૅ જે દાન 
આપતું તે ઉત્તમ, વે!ગ્યપાત્રને ખોક્ષાવીતે તેમતું વિધિપૂર્વક પૂજન 
કરી નિરાશિમાનપણે જે દાન કરવું તે મષ્યમ, તે માગ્યા પછી દાન 
કરવું તે કંનિઇ, તથા સેતા કરનારતે દાન આપવું તે અતિ અધમ દાન 
કહેવાય છે. કલિયુગમાં દાત એ પ્રધાત છે, મટે પ્રત્યેક %ૃડસ્થે પોત- 
'ચોતાતી શક્તિઅનુસાર તિત્યપ્રતિ પૂગીક્લાદિક કાંધ પણુ દાન કરવું. 
યાચતા કર્તારતે પણુ નિરાશ ન કરવે।, સ્તરશક્તિઅતુસાર કાંઇ પણુ 
તેને આપવું. તિત્યપ્રતિ દાત આપવાયેગ્ય સ-પાત્ર ન મે તો તે 
દ્રવ્ય એકં કરી સમય આવે ભારે સત્પાત્રતે તેતું વિધવત્‌ દાન 
કરવું. સામાન્યરીતે બ.હ્મણુ સત્પાત્ર ગણાય છે. બાહ્મણુમાં પણુ વિદ્દાન્‌ 
ખાણું સત્પાત્ર ગણાય છે. વિદ્દાન ખરાહ્મણુમાં પણુ જે શાસ્ત્રોક્ત કમેમાં 
શ્રહ્ઘાવાળા છે તે સત્પાત્ર છે, શાસ્રોકતફમેમાં શ્રદ્ધા રાખતારાઓમાં 


બ્રહ્મયસવિધિ. યર 


પણુ જે તે કમે આચરનારા છે તે ઉત્તમપાત્ર ગશૂય જે અને શા- 
સ્રોકત કમે આગચરતારાઓમાં પણુ જે બશ્મવેત્તા છે તે શ્રેઇ પાત્ર 
ગણાય છે. 


ણં 
| એય ત્રહાયજ્ઞાવાધ 
પ્રાતતકાલની કિવા મષ્યાહતકાલની સંધ્યા કર્યા પછી અષ્રવાં 
વૈશ્વદેવ કર્યા પછી એક વારેજ નિયપ્રતિ બહ્મયન કરવે!. તે સમયમાં 
સૂકાયેસું વસ્ત્ર પહેરવું. સૂકાયેલું વગ્ર ન હોય તો ભીતા વસ્ત્રને ત્રણુ 
વાર ઝ!ટકીતે પહેરવું, પછી દભેનું આસન પાથરો તે ઉપર્‌ પૂર્વાભિન 
મુખે ખેસી, હાથમાં દલે ધારણુ કરી, આચમત લ મ્રાણાયામ 
' ફેરી, નીચે પ્રમાણે સંકલપ કર્વે।:-- 
તિ મદ્ાપાંમરવપજ્ે ગણુવપમાસે અળુરવત્તે અધુવ- 
હ 
તિમો ગમુરવાલરે યથાવર્તમાનનકત્રયોમરરળસનમુદૂતેલમ- 
વાયે "વં્રદ્ળળવિશિષઠાયાં જુમશુળ્યતિષો અ તરલત્‌વરમે'વર- 
ૃ્ીત્યથે યથાશસિિ ત્રજયજ્ઞેનારૂં યક્ષે । 
પછી નીચે પ્રમાણે ન્યાસ ફરવાઃ--4- 
પ્ઠ/ રર હી ન 
૩7 તિયળવિસાથ અમતાય ઝવવુધ્નાયસ્ઝટપુરષાય 


# “ ખ્રછાયજ્રાધયકી અન્ય અધિક યજ્ઞ નથી, ને વેદના દાનથી અન્વ. 
અધિક દાત નથી, કેમકે સવ ચજ્ઞા અને દાતનો નારાવ'ત છે, પણુ આ 
ખ્રહ્માયજ્ઞ અને વેદના દાનને! કોઇખે પણુ અ'ત દીર્ઠે। નથી.” આઓડાત્યાચન. 

4 જે જે અંગોના નામ આવે છે તે તે અંગોને] જમણા હાથવડે 


સ્પર્ર કરવે।. એકસાથે બે રથત્ને રૃપ? ન થઇ રાકે એમ હેય ત્યાં પ્રેત્યૈક 
અગના સ્પર્રો તે મૃત્ર ભણુષે।, 





$૪ શ્રીયજુર્વેદીય આહતિકપ્રકાશ. 


નમડ-મુશે । જ મૌતમમાનામ્યાં તય-સે્રયોઃ । ઝે યિન 
ગામિત્રગમટ્મ્નિમ્યાં તથઃ-મોત્રયો! | અ વસ્િક્ર્યયામ્યાં 

|-તાસિજે | ઝે ગત્રજે તમઃ-તાચિ । ૩5 માયુત્ર્યપ્િમ્યાં 
નમ-શિરલિ | 32 રષ્ળિવભવિતૃમ્યાં તય !-શ્રીવાયાક્‌ | 3 
જૃદ્તીસૃદ્ર્પતિમ્યાં કો | ઝં શૃણ્રયંતરવાવાપૃષિયી- 
કમાં તમ-વાટો! | ૩ 35 ત્રિષ્ટુવિદ્રામ્યાં નમા-નામી । હ 
નમાહ્ત્યામ્યાં ત૧;-મોળ્યોઃ | છેં મતિન્ટાપરગાપસિ- 
પાં નત!-કિરે | ર ચજ્ષયક્ષિયવેશ્વાનર(મ૧| ન૧ઃ-1ે । 
ઝં ઝનુખુસ્તિજમ્યો હેવેમ્યો તમઃ-ઝમોઃ 1 ઝં વસિત 
ઢ્મ્યો તપઃ |-ગાનોઃ | છં દ્વિાવિજુમ્યાં ત૧$-પાર્યો; । 
ઝં ઘિજરટાવાયુમ્યાં નઘા-તાશાપુરલ્યશાળેલુ | ડે ત્યનાજ્ઞ- 
' શસલેમ્યો તમા-સરવોગેષુ ।। 


૧ મુખઉપર. ર બે આંખોપર. ૩ બે કાનપર. ૪ બે નાસાપુટપર; 
પ વાણી-મુખ-પ૫ર. ૬ મસ્તકપર, ૭ કંઠપર ૮ હડપચીપશ, ૯ બે હાથપર્‌, 
1૦ નાજ્િપર. 11 કેડના પાછલ્યા ભાગપર. ૧૨ ઉપસ્થપર, ૩ ગ્રુદાપશ. 
૧૪બે સાથળપર ૬૫ બે ગોઠણુપર? ૬૬ બે પગપર. 1૧૭ નાસિકાનાં બે છિ 
ઝપર. ૬૮ સવે અંગે।પર. 





“ “ .અદધ્તપિધિ. ક દપ 


“જ પહી એ 'હાથવડેઃ તરણું કાણું ''દોોઈલઈ ચતા ય ફાંબ્‌ા 
' હાથઉપર જત્નાસ્ના હામ ." ઊંધા રાખી તેન્ટર્સુટ જમણૂ- સાથળોયર 
મૂકી નેત્રોતે' અરધા ઊધાડાં રાખી એકાગ્રચિત્ત થંધ પ્રણુવ અને ત્રણુ 
“ભ્યાહતિસહિત મામબીનો એકવારે 'માઠ” માક મી વીર્ચેના મંત્રો 
ભખુવાઃ-- 


5 રે સોસ શ શવ થરેશે યઃ સમ 
'ેઇલરવ જમેળ બાપ્યાયપ્વમન્મા રાય  માળન્કતાવવીરત- 
પીવા યસ ૧ પંર્તેન રજત ૧ધશરસો છુવા ગસ્િન્મોપસો 
સ્યાત વહીમગમાનશ ૫૩૧૨ । ? । ૭ 1 લોઃ 
વરિત્રદૂ ॥ છ | રિતિળ્મવેન વાતળ લચર્યાવિસિતિ શ્ય! 
ચોડ્તાયાર્ત્તિ ₹૧ઃઃ સોડણાવર્મ્‌ ॥ રૂ ર્‌ જ્‌ સન્તણ' 
[। ૨૭ ॥” 


ઝં | ત્રતમુવેવ્યનન્નરેળાદ્વનીયગ્ર મારદેવત્વગ્ર પાંસ્તિછ- 
જપ ૩૫£્વૃશતિ | તશ્રદ્પ ૩૫૯્વૃશત્ળતેષ્યો ષે પુરષો ચવ્રૃતં 
વર્‌તિ તેન પૂતિરન્તરતો મેષ્યા વા આવ મેદ્યો મૂર પ્રતણુવા- 





? શ્રીયજુવૅદતા પહેલા અધ્યાયની પહેલી ઠંડિકા, 


૨ ચજુર્વેદતા પહેલ્રા અધ્યાયની ખીજ કંડિકાનાો આદિ ભાગ. 9 
થહુર્વેદના ચાળીરમાં અધ્યાયની સત્તરમી કંડિકા, ૪ હે શાખે | થૃષ્ટિ- 
માટે તને છેરું છું. રસમાટે તને અતુમાજેન કરું છું. હે વાછડાએઓ ! તમે 
ગાયથી દૂર રહે. હે ગાયે। 1 પોતપોતાના વ્યાપારમાં પૈરતાર પરમાત્મા , 

પ 


દ્‌ બીયજુર્વેદીય શાદનિકપ્રકાશ. 


લોન ડટેપ્યેસાજઝથિ ત્રભમુવાથાનીજિ તસ્ય 
અવ રંવસૃશસિ' । લોલિમેવામીલમાળો વતપુવેલિ ।1* 


3 માશ્રીયુત્રારાણુરિવાતસિનઃ માશ્નીશુત્ર બાણુરયળા- 
ઇયળ શાહુરેરાફરસિર્યાજમર્સયાથ્રાશવસ્નયવ રઇયાટુ૬- 
છકેડ્ફ્ળારણ શ્પવેશ્ેર્પવેશિ। કુશ! શૃષ્રિ્વાગઝશવસો વાગમ- 
વા ઞિજ્ઞાવમો ઘાપ્યોમાસ્તિદાયાન્‌ યાપ્યોમોર્વતિતાટ્રાષમળાર- 
જતો વાર્ષમળો દ્રિતાત્‌ ૧ર૧પાજીરિતિઃ ૧૨૧૫૩ શિરપાસ્જરય- 


ને ધણુ તૃણુવાળા વનમાં અત્યંત શ્રેછ કશેરૂપ યજ્ઞમાટે લઇ નએ]. ' 
તમે ઇંદ્રતા ભાગને માટે દૂધ વધારો. પ્રનવાળી, રોગરહિત ને મેટા 
રાગર્શહેત તમારું અપહુશ્ણુ કરવામાટે ચે।૨ સમથે ન થાએ. વાધ તમારે 
નાશ કરવા સમધે ન થાએ. તસે આ ગાયોના પતિ યજમાનમાં ખુવ ને 
બહુ પ્રકારની થાએ. હે શાખે ! ડું ચજ્માતનાં પશુઓનું રક્ષણુ કર, ૨. 
ઇું દૂધની ફ્વોધક 9. 


સેનાના જેષા પાત્રવડૅ સલતું મુખ ઢાંકેછું ૪. જે આદિલમાં આ 
ચુરૂષ છે તે આ ડું છું. ક બ્રહમા આકાશજેવું છે, 1૭. 


1 ક્ષતપથષ્રાહાણુના પહેથા કાંડની પહેલી ડંડિકા, 

૨ ક્ષતપથબ્રાહાણુતા પડેલા કાંડની ખીજ કંડિકાના આદિ ભાગ. 

3 વતને ત્રહણુ કરવાતે ઇશ્છતે। છતો! પછી આહુવનીય ને ગાર્ડુપલ્ય 
એ પાંચની શમીપ જલવું આચમન કરે છે. જેથી અસવ બોલે છે તેથી 
પુરૃષ અપવિત્રજ છે. તે જલતું આચમન કરે છે તેવડે પછી પવિત્ર 
શાય છે. જલ પવિત્ર, છે. પવિત્ર થઇને વ્રતને ગ્રહુણુ કરે. ઇતિ. જલ 
પવિત્ર છે, પવિત્રવડૅ પવિત્ર થઇ ત્રતને મ્રહણુ કરે. ઇતિ. તેથી જલનું 
આચમન કરે છે, તે અસિનેજ સર્વેલણીધી ન્નેતે। છતે। ત્રતને ત્રઠુણુ કરે છે 
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શષ્જિસઃ ભા જયો સેખુષિ્યોશો ર- 
સ્મિળ્યા અસ્મિળ્યારિસ્યાટાહિત્યાનીમાનિ શુછાનિ યજૂટષિ 
વાઝલતેચેન ચાશવસ્યવેનાલ્યાયન્લેપ ॥* 


ઝં અધ્વિમીટે વુરોફિતં ૫૫૨૧ ફેવમૃરિગ્‌ | ત્ોતારં 
રતતપાતમથ* ।1” 


ઝં અન્ન આયાફિ વીવવે શળાનો ગર । મિશેલ 
સસ્વિ ઘર્દ્વિ' ।' 


૧ ક્ષતપયબ્રાહાણુના છેલ્। કાંડની છેલ ઠંડિકા. 


૨ આસુરિવાસી પ્રાશ્ચપુત્રથી, પ્રાશ્ષીપુત્ર આસુરાયણુથધી, આસુરાયણુ 
આસુરિથી, આસુરિ ચાજ્વલ્કયથી, યાજ્ઞવલ્કય ઉટ્‌ાલકથી, ઉદ્દાલક અર- 
ણુથી, અરણુ ઉપવેરિથી, ઉપવેરિ કશ્રિથી, કુશ્રિ વાજશ્રવાથી, વાજશ્રવા 
જિહ્વાનાન્‌ ખાધ્યોગથી, જિહૂવાવાન્‌ ખાધ્યોગ અસિત વાર્ષગણુથી, અસિત 
, વાષૈગણુ હૅરિત કક્યપથી, હરિત કશ્યપ શિલ્પ કક્યપથી, શિલ્પ કક્ચયપ 
કશ્યપનેધુવિથી, કશ્યપનેધ્રુવિ વાફ્થી, વાફ અંલિણીથી, અંભિણી આદિ- 
યથી આ સંહિતા વા બ્રહમાવિધા પામ્યા. આદિયવાળી આ શુકલ યનુ- 
માઓ વાજસનેષ ચાફવલ્કચવડે કહેવાય જે. 

૩ ત્રડગ્વેદવી પહેલી, ત્રાચા. _ 

જ યાગતા ફકૃલર્‌પ રત્તોને. અત્તિશય ધારણુ ડશનાર્‌, દેવાતા તયશ્માં 
હોતાનામના ત્રત્વિજ, દાનાદિ યષમ્રકત, તે યજ્ઞના પૂર્વશ્ઞાગમાં સ્થિત 
અમિની ડું સ્તુતિ કર છું. 

પ સામવેદતી પહેલી કાચા, 

૬ હે અગ્તે ! હવિષ્ના ભક્ષસુમાે તથા દેવોને હુવિષ્‌ આપનામાટે 

પધારો. સ્તુતિ કરાયા છતા તમે દલેઉષ્ર હેતા થઇને બેસેો,- . * 





' 8૮ શ્રીયજુમેદીય 'આદ્નિકપ્રકાશ. 


આહાતાાતા”-વાજુ,તઈબ૦ુ,તાઇ -બારતત” જાતત ”મરરાતઈ“ગમસલાઇભ્યઈ” પસતાઈઇ ૧૪૮ઈ” વા તથ. 4-પાશાતનમ વોના”પતળાતસણણ -નમ૪ 


“: - "3 જો રેવીશમિઇવ- ગયો મવન્સ પીરે 1 ' શ ચોલનિ- 
સજ તા? 15 : ' ક 
_ ચાર વેદના તથા શતપથબ્ાહાણુના જે થોડા મંત્રા ઉપર દર્શા- 
વ્યા તેમે કઠે; કર્ક પછી નીચે પ્રમાણે તેદાંગાદિના આદિ ભાગને 
પાઠ સંક્ષેપમાં કરી ભભ્ષયતુ સમાસ કરવો, જે રાક્તિ ને અવુકૂલતા 


દોમ તો શુક્લયજાર્વેદ્રરા અકેક અધ્યાયતો નિત્યપ્રતિ સ્વરસહિત પાડ 


ઝર્વો,' ને પછી તેનું થાહ્મસુ ને આરણ્યક તથા બીન વેદતા મંચે 
યાદિ ભણુવું. " 


ફે અથાનુવાવાન્વક્યાતિ' ॥ ૭ મંરઈં જશિળભસિદ્ર્યં 
વાપિશિતં' ॥ બથ સિકાં પવક્યાધિ' ॥ ગથાલોડવિરર । 
વવસ્ાનિ વમીળિ' ॥ અથાતો રહસ્યાછીવાજાનાં ૧મે” | 
ૃજ્તિરારેચ” । સમાજ્નાયઃ શપાજ્ઞાવ ॥ મવરસતગમન- 
છાશમિતંપ ” ॥ પંગલવર્તરમથં યુમાષ્યક પ્રગાયતિમ્‌' પ॥ મોઃ 


૬ આ મેત્ર અથવેવેદતે! છે. ર ગ્રેકારામાન્‌ પાણી અમને 
સુખરૂપ થાએ, તથા ચજ્ઞના એગભાગમાદ્દે ને પીવામાટે થાઓ. તે 
રોગનું શમન ને ષ્ૃથકરણુ કરો,. ત એસારા ઉપર વર્ષે. ૩ અનુવા- 
કસૂત્રતા પ્રથમ શ્લે।કને। આહક્દિ ભાગ ૪ સર્વાતુકમસૂત્રની ઝેથમ કંડિકાને। 
આદે ભાગ. પ શિક્ષાના પ્રથમ-શ્લેકતેો 'આરદિ ભાગ. ૬ ક્રાયાયનશ્ન્‌ત્ર- 
સૂત્રતા પ્રથમાધ્યાચની પહેલી કંડિકાનાં પ્રથમનાં બે સૂત્રે. ૭ 'પાર્સ્કર- 
ગૃભ્રસૂત્રના પ્રથમ કોડની પ્રેથમ ડૅડિકાત્તું પહેડી સૂત્ર. ૮ અણાધ્યાયીમાં 
ગ્રથાહારપૂત્રોની પછીનું સૂત્ર. ૬ નિંરુક્તતા આદિ રાખ્દો. ૧૦ છેદના પ્રથમ 
ર્લોફનેો આદિ ભાગ. ૨૧ જ્યોતિષના પ્રથમ ર્લોકનું પૂર્વાધ. 








.. અયણતિધિ! :' . :* દદ 


ગા ॥ અથાતો ધર્ષતિશાના* ॥ અથા કે સલ 1 
ચોમી ચાજવસજવં” ॥ મારાથળ તમસ, સર વૈક કસે 


નં 1 ફેવી તરત્તતીં ચાસ, તતો ગયણુરીરવેત' 15 
“પછી બંને હાથ નદી રાખી નીચે પ્રમાણે ળોલવુઃ-* 


શિ સિત્ાવયોયોનિસ્યોમિર્ષિજુરીરિતઃ | વાગ્ય્ેનાથિો 
રેવઃ, પરીવતાં તે બનાર્ટ્ના | ર થિવરસપપ્વર્વે, પુર્વે છોજ- 
સાજ્ષિળે 1 સવાવેતં ૫૧ ચેહ, જજ્ઞળઃ પરમ પર્‌ | 
ખહ્તળે નમે વ્રજ્નળે નમો ત્રજ્નળે નપ! ।। 


સ -ક-ક-પત--નનડા- નન.૦૦. -.- -નઝરૂક-નજ- રસા, ૦ 4-- --ક-.૦૦૦૫૦૦-- મ 


૧ તિધટુતા આરેલતા રાબ્દો. ર જર્વમીમાસાત1 પ્રથમાજ્યાયનું 
પહેલું સૂત્ર. ૩ ઉત્તરમીમાંસાના પ્રથમાધ્યાયના પ્રેથમપાદતનું પરેલું સૂત્ર, 
૪ ચથાજ્ઞવલ્ક્યસ્મૃતિતા પ્રથમાધ્યાયના પહેલા રલ્ષોક્તના આદિ જાગ. પ 
સહાભારતને। આદિ રલે।ક. ૬ હવે અનુવાકેને કહું છું. દક્ષિણુમડલ તે 
આંખ તથા ઉહંદયમાં રહેલ. હુવે શિક્ષા કહું છું. હતે આથી અધિકાર કહેઃ 
વાય છે. ફ્લવાળાં કર્મો. આધી હવે ગૃલસ્થાલીપાકોનાં કર્મ કહેવાય છે. 
વૃદ્ધિ આથો, સમાચતાય સારી રીતે કલો. મચ રસ તજભળનેનએ 
ગણુ! ને લખુત્રુસ્સ હિત. પાંચ વર્ષેધાળા યુગાધ્યક્ષ પ્રનપતિને. ગૈ। ગાય, 
આથી હવે ધર્મની જિજ્ઞાસા. ખાથી હેવે. ખાલની ન્જ્ઞાસા. ચેગીશ્રર 
ચાજ્ઞવલ્કચ. નારાયણને તથા મતુષ્યમાં ત્રેણ નરને નમસ્કાર કરીને તથા 
ભના દૈવી ને વ્યાસને નમસ્કાર કરીને પછી મડાભારતની કથા કરવી. 

એ પ્રમાણે વિધા તથા તપનું ઉત્પત્તિસ્થાત, કાર્ણુવિનાના ને પૂન્ત્ય 
જનાર્દન વિષ્ણુદેવ વાણીર્પ ચજ્ઞવડે પૂન્તયા છતા મારાપર પ્રસ થાએ. 
રવિમંડલની મધ્યમાં રહેલા લે!કસાપી દિ મેં આ ખ્રહાનું પરમપ 


સમપૈણુ કર્યું. કક 








નાણખ૬ાભઉઈભર#ઇ'અ જબ -ર૪. 


૭૦ થીયજુવેદીય આહતિ3પ્રકાશ, 
ય 45 5554 


પછી દલો ઉત્તરદિશામાં નાંખવા. 


' પછી બંને હાથ જેડી નીચે પ્રમાણે બોલી કાઇ અપૂણુતા ૨ 
હોય તેતી પૂણુતામાટે ભગવાનને નમસ્કાર્‌ કેરવેઃ-- ી 


યસ્ય સત્યા ૧ તોના, તપોયકત્િયાદ્િયિ | સૂન 
સંશર્નતાં યાલિ, લયો વહે તમચ્યુતશ્‌ ।। 
પછી નીચે પ્રમાણું બોલી ખહાયસની સમાપિનો સંકલ્પ કરવોઃ-- 
ઝેન ત્રજ્નવજ્ઞાણ્વેન કમળા ૫૫૧૧ શ્રીવર્મેમ્વ($ પય- 
તાંનમમ।| 


ખઊયજ્તમાં અતષ્યાયતો બાધ નથી, પરંતુ તૈ દિવસે નિત્યના 
કરતાં થોડું ભણુવું, કતતે ચૂતક હોય કિવા જગા અપવિત્ર હોય 
તારેજ અનપ્યાય સમજવે!, 


સૂચનાઃ--પ્રતિકૂલતાને લીધે ઉક્તરીતે ન ખની શફે તો આ- 
ચમનપ્રાણાયામ તથા સંકલ્પ કરી ગાયત્રીમંત્ર ભણી યળર્વેદતો પ્રઃ 
થમતો તથા અંતનો એમ ખે મંત્રો ભણુવા, કિ'વા ઈ શ્વોપતિષદ્‌ કૈ 
ક બુદદારણ્યકરાપનિષદ્માંથી યથાશક્તિ 'શષુવું, અયવા પુસ્ષસક્તતે 
પાઠ કરવો. તે ન આવડે તો માત્ર કશ ગાયત્રીમંત્રતા #પ કરી તે 
ઉપર કહેલી રીતે અર્પણુ કરી બહ્માયગુતી સમાધિ ફરવી. 


॥ રતિ ત્રટ્ાયજ્ઞવિધિ | 


ર૬-લ.૨₹02્9ગ્હક*૪૭ 


લપેણુપ્રયોગ. ૭૧ 
દ '% 
"॥ જથ તપેળત્રયોમ ॥ 
તર્પણુ પ્રાતઃકાલની સંષ્યા કર્યાપછી કરવું, અથવા બ્રહ્માયસ્‌ 
કર્ચાપછી એકવારજ ફરેવું* 
દર્ભાસતપર્‌ પૂર્વાભિમુખે ખેસી, બંને હાથની અનામિકમાં કુશ- 


પવિત્ર. ધારણુ કરી, આગમતપ્રાણાયામ કરી; પછી નીચે પ્રમાણે 
સંકલ્પ કરવેઃ-- 


ઝત્રાવ મદ્ામાંમર્યમરે ગમુવમાસે અમુજ્ષણે ગમુજતિમો 
શ બ 
ઝણુજ્વાલરે યથાવતેમાનનસત્રયોમવરળજનયુટૂતેલમવાવે ણ્વપ્ર- 
પટ કૌ 

દૂમળવિસ્િછાયાં અમપુળ્યતિયો ઝં તત્સત્વસ્મેશ્વરમીત્યથે ફેવ- 
%પિમનુષ્યષિતતપેળમદં જરિષ્યે ।। 

પછી રૂપાના કિવા તાંબાના પાત્રમાં તપેણુમાટે પવિત્ર જલ 
ભરવું. પશ્ચાત્‌ શુદ્ધ પથ્વીઉપર્‌ અયવા તાંબાના પાત્રમાં દલે પાથરી 
છ વિશ્વે લેવાલ બામત શઞળુતા ત ૬ છવ 1 ઘર્સ્યર્ઝિનિ- 
વીછ્‌સ ॥ એ મંત્ર લણી દેવતાનું આવાહન કરી ૬ વિશ્રવે હેઘા: 
શળતેત ઇવચ્મે ચ અન્સસ્ક્તિ ચ ૩૫ શવિ છ! ચૅ અજ્નિઝણ્રા 
જતથ્‌ા ચસ્તત્રા આલયાસન્યહિવિ માટ્યપ્વસ્‌॥ એ મંત્રતો 
જપ કરી, પૂવદિશામાં અમવાળા ત્રણુ દલ તથા જવ હાથમાં ધારણુ 
કરી, દેવતીથે-આંગળીનાં અગ્રે-વડે તે તે દેવતાને ઉદેશે એક એક 
જલાંજલિ આપી દેવતપેણુ કરવુંઃ-- 


* “ જે દ્વિજ દેવ, પિતૃ અને મતુષ્યતપૈણુ નથી કરતે।, તે દેવા-- 
દિના ત્રવઠણુવાળે થઈ નરકને પામે છે. *' 





શ્ોપુરાણુસમુચ્ચચ. 


૧ ૫૫%. ૧%, 


5 ત્રણ સ્યતામ્‌ । એં વિજ્ગુસૃવ્યસાર,. | 5 જર | 
અ પગાપતિસ્તૂ૦ | ઝ હેવાસતૃષ્યતાય | ઝે ઇંરાંતિ રૂ્ષ્ન2 । 
ઝે શેટ્ાસસૃષ્યંન । છેં જષવત્તૃષ્યંન । ક શુરળાચાર્વાત્તુનન 
અ સંધર્યાસ્તૃષ્નંન | ક ર્તરાાર્યાતષ્યંન 1 39 સંચત્તરડ$ 
સવયવસ્ટૃવ્યતામ્‌ | અં છેચ્યસ્વ્યન | ઝે બવ્લરસસ્તૃષ્યં” । 
ઝે હેવાનુમાસપ્યંન । ઝે તામાસતુવ્ન | સામસશૃષ્યંન । 
ઝં વષતાસ્ટૃંન ।' ઝે લરિતિસ્તૃવ્યંન | ૩ તતુવ્યાસતુપ્ંન | 
ઝં ચસ્ાસઞષ્વંન | અ ર્તાસિ તષ્નંન | ક વિશા | 
૭ સુવર્જાસૃવ્યંન | ડે મૂતાનિ તૃપ્યંન । ઝં વશવસ્તપ્યંન | 
ઝં વનસ્વતયત્તુપ્વન । ૩ ગોવષયત્તવ્યન | ઝે મૂતત્રામતુ- 
વિષરતષ્યતાપ્‌ ।। 

એવી રીતે દેવેતર્પશુ કરી, કંઠેલંબિત જતો કરી, ટચલી અં" 
ગળીતા મૂલભ!ગમાં દભ રાખી, ઉત્તરાભિમુખ થઇને પ્રવેક ત્રડધિનું 
નામ ખે' વાર ઉ૨થારી ખખે વાર કનિષ્ઠિકાનાં મૂલ ને દલના મપ્યભાગ 
એવડે મતુષ્યતપણુ ડરવું, તે નીચે ત્રમાણેઃ-- 

ડ્‌ સનવસ્વપ્યતુ ૨ | ઝં સનંર્નસ્ત૦ ૨ । ઝં સતા- 
તનસ્ત્‌૦ ૨ | ઝે ૧િઉિસ્તૃન ૨। ઝં ગાણુર્સ્તિ* ૨ | ૭ 
વોદુસ્ણ૦ ૨ | ઝં વંતસિરસ્ણ ૨ ॥| 

ઉપર ગ્રમાણે મતુષ્યતપણુ કરી, પછી અપસવ્ય કરી, દક્ષિણા* 


ભિમુખે ખેસી, ડાબા પમ વાળી, દલનાં મૂલ અને અપ્ર જમણા હુ-* 
મુ હ અ કે 
યની તજનીના મૂલઆગળ દત્તિણાત્ર રહે એમ રાખી ભેગ કરી, તે 


૭ર્‌. શ્રીયજુવેંદીય જાહનિકપ્રકાશ. 
ૂૂૂૂૂ--------ઝ--ક-ઝઝ555--4-4- 


” હેશુકમેણે, . શ હડ 
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ત#ની# મૂકવડે' જ્સપાત્રમાં નાખેલા કાળા તિલ્રસહિત' એકએકને 
ત્રણુ ત્રમ્ુ વાગ ઉગ્ચાસ્યુસથે ત્રણુ, ત્રણ એજલિ આપી પિતૃ તથા ય- 
સતું નીચે પ્રમાણે તર્પણુ કરવું:-- - 

જ જર્યવારનસસૃવ્યતાય્‌ ર ઝૈ સોપ શા 

ઝુ ચમસ્તૃ૦ ર્‌ । છ અયે ર૦ રે । ઝે ઝશ્નિવ્વાત્તાઃ 
પિતરસ્સૃંતાથ્‌ રે । છ લૉવવા વિતરત્તૃવ્વંન ર્‌ ॥ ઝં 
વર્દિયિટ્‌ડ પિતરસ્તુષ્યંન ર્‌ ॥ ર થતઞાય તપ ર્‌ | એં પર્ષ- 
(નાય નમા ર્‌ ॥ ઝં કૃત્યવે નમ ર્‌ | એ ગંતજાય નમા 
ર્‌॥ વૈવસ્તતાય નમર્‌॥ ૩ ઘાજછાય તપા ૨ | 
ઝં સવેમૂતક્ષયાય તમા ર ॥ રેં જે. ગદુગરય તપ ર્‌ । ર 
ટ્યનાય તપઃ ર્‌ ॥ એ તીજાય તઃ રે ॥ ઝં ઘર્મેણિગે તલ: 
3 ॥ અ રૃજોટ્રાય નમઃ ર્‌ ॥ ઝં સિત્રાય ન૧ ૨ ।। 
સિત્રમ્નાય તમ રે । 

જેને] પિતા જીવતો હેય તેણે અહિસુધી તર્પણુ કરી પોતાના 
પિતૃ આદિનું તર્પેણુ અતે વસ્ત્ર નીચો!વવું એ ભાગ વર્જીતે તર્પણુતેા 
ખાષ્ીનો સર્વ ભાગ કરવો, ને જેનાં પિતામાતા મરણુ પામ્યાં હોય 
તેણે પિતૃત્રયી (બાપ, દાદો ને પરદાદો) તથા માતૃત્રયી(મા, દાદી 
ને પરદાદી)તું નીચે પમાણે તપેણુ કરવું:-- 


૪પે્"પે”ક” 





(તટી કિવા તળાવમાં તર્પણ કરતા હોઇએ તો તિક પાસે રાખી 
ગખે હાથે પ્રત્યેક નાખે તે લેતા જઈ તપેણુ ઠરવું. આ વેદવાળાને તિલ- 
સહિત તપળુ કરવામાં કોઈ પણ દિવસનો નિષેધ નથી; જેને! પ તા જ- 
વતે। હોય તેણું તિલવડે તર્પણુ કરવું નહિ, 


૭૪ ષ્રીયજુવેદીય આદ્દનિકપ્રકાશ* 


અમુશ્મોત્રડ ગસમરિવિતા ગણુજ્સમીક વછુજ્પક્તુપ્યતાથ્‌ । 
છટ શં સો સ્વવા નપ! રે ।। ગુયમોત્ર! ગશસ્વિતાપઃ 
. અમુજશર્મા સ્્રશ્યત્તૃપ્યતાષ્‌ | ર્હૂં તજ તે સ્તધા તપઃ 
ર્‌ ॥ અણુશ્મોત્રઃ ગસ્મરમધિતા૧૬ ગધુવશર્મા આહ્તિશ્ય-. 
સ્તૃવ્યતા્‌્‌ | હૂં ગઈ તરમે સ્વષા નપ! ર્‌ ॥ અણુજમોત્રા 
ઝાસ્મન્માતા અધુ૧૨ : વહુરવા તૃપ્યતાથ્‌ | (હૂં તં ત્યે 
સ્તધા તપ! ર્‌ ।। ગમુશ્મોત્રા ગધ્મસ્વિતામરી ગછુયર સ્ટ્ર- 
શવ તૃષ્યતાય્‌ | ફ્હૂં સઇ સરવે સ્તષાં નતા રે | ગણુર- 
મોત્રા અસ્મતધિતાપટ્દી ગણુજરા આહ્ત્યિશ્યા તૃપ્યતામ્‌ । રહં 
સં તે સધા તપઃ ર્‌ | 
ઓરમાન માતા મરણુ પામી હેમ તો અણુશ્મોષ્રા! અર્ત: 
સતાવસ્તમાતા અતળુય ર૨ વહણુફવા ૧૫મતાત્‌ | ૬% ઝઈ તર 
સ્થષા નમ: રે ॥ એમ કહી એજલિ આપવા. 
પછી નીચેના મંત્રોતો ઉપાંશું એટલે અન્ય ન સાંભળે એવા 
ઉચ્ચારણુથી પાઠ કરતાં કરતાં એજલિમાંનું જલ પિતૃતીયવડે, ( એ 
ગૂઠા ને તજનીના મપ્યભરાગવડે, ) જલાશયમાં કરતા હોઇએ તે જ- 
લમાં, ને ધેર ડરતા હોધએ તો ખીન્ન પાત્રમાં, શને? શનેઃ પડવા 
રતું. આને પ્રેસેકફમે કહે છે. એમ ન બની શકે તો માત્ર પાઠે કરી 
જવો. શારપછી માતામહાદિ ત્રયી તથા અન્ય સબધિજતોતું તપણુ કરવું. 


# શાર્સાને ઠેકાણે ક્ષત્રિય ઘણી તથા વેશ્ષે શતઃ કહેવું. 
| છતને સ્થાને છથી લગાડવાનું ન્યાં સુલભ ફય ત્યાં તે શબ્દ 
લગાડ્વે!, 


તગ તરાણઇ 


“તપણુપ્રયોગ,. _ ૭૫ 


ર રહીરતામયર રપ્યરાલ ૩૦૧૫૧૫ વિત!  સો- 
રચા । બહું ૫ ફેયુરઇશ ક્દ્તશાદલે સોડ્વન્જું પિતતે ૬- 
વેથુ । ૨ ॥ એં ગંમિરશે ૧ પિતર તવમાં અથર્વાળો ૪- 
૫૧૬ સોય્વાસ! ત્તેષાં ૧૧ “ સુતો ચજ્ઞિયાનામધિ મદ્રે લો- 
મનસે ₹્યાપ ।। ૨ ॥ ૩૭ ગાયંતુ 4 પિત( સોમ્યાસોડપ્િ- 
પ્યાસા! પષિષિટેવયાતેઃ | ગસ્િન્યજ્ઞે સ્વષયા વરંતોર્ડપિન્નુ- 
વંત લેડવંસ્વસ્માન_ | ર્‌ ।॥ ઝં ઝે વદંતી(ણતે છત ૫૧ જી- 
છાઈ વર્બિતષ્‌ । સ્થા ₹૫ તપયત મે વિતૂત્‌ । ૪ । ૩ 
પિજિમ્યઃ સ્વષાવિમ્યઃ સ્વધા ત | ધિતામટેમ૧$ ચધાવિ- 
મઘ$ સધા તપા | પપિતામદ્ે"૫$ સધાવિમ્વ$ સપા ૫ । 
ઝકસ્વિત($ અમીઘટંત પિતર$ અતીતૃપંત પિત($ | પિતર 
ઝુંષપ્યમ્‌ ॥ પ ॥ ર વે સેદ્‌ પિતર ચે ચ તેર યાં થ વિજ યાં 
જસ સ ત્રવિર્‌ | ર્વ વેત્ય યતિ તે ગાતવેર સધામિયજર 
સુજન ગુવસ્ત ॥ ૬ ।। ર મળુ વાતા જાયતે મધુ દરતિ 
સિંધવ! | માધ્વીનેઃ સંલ્લોષધીઃ ॥ ૭ ॥ ઝં મણુ નસલ" 
પલો મધુમતવાર્િવ* ₹ત્રઃ । મધુ ઘોરસ્સુ ત પિતા ॥ ૮ । 
ઝં મધુમાનજ્ઞો વનસતિમપુમા% અશ હવે માષ્તીમોવો મ- 
વતત? [1૨ 
પછી નીચે પરમાણુ ખોલી પિતૃતીથૈથી ફમવડે ત્રણુ અંજલિ 
આપવાઃ-- 


ષ્ટ શ્રોયજુર્વેદીધે જાહ્‌નિકપ્રકાશે. 
એ રૃમ |. ઝં તુપ્ય્વમ્‌ | છ સ્વયં ॥ 
છી તીચેનો. ચંત્ર ખાલી તેપછી માતામહાદિ ત્રથુનું (તાનાનું,. 
તેના બાપતું, ને તેના બાપતું) ત્રણુ ત્રણુ અજલિવડે તર્પણુ કરવુંઃ-- 
“5 તમો ૧૬ વિતસે સતય | તમો ૧ પિત કોષાય । 
નમો ૧$ પિતસે ગીવાય 1 નમો વ પિષર  સપાવે । નમો 
વઃ પિતર ઘોરા૧ | તમો ૧$ પિતર મન્યવે । નમો નકન 


ત₹$ પિતરો નમો વ$ | રદાજ્ઞા વિતરો ટ્રે ૧? પિતર 
જપ્ત | પત! પિતસે વાત ॥ 

 ગમુશ્મોત્રડ ગર્મન્યાતામદઃ અમુજ્શથી વછુસ્વસતુવ્ય- 
તાય | ફહ ગજ તમે સષા તપઃ રે ॥ અમુજમોત્રા અસ- 
માળામર્‌ઃ ગુર સ્્રસ્વર્તુપ્યતામ્‌ | છં સઈ થે. 
રવધા તપ ર્‌ ।। અંણુજમોત્રઃ અશ્યઇ જગ માતાપઇઃ મધુષશમી 
ગાહ્ત્મિલ્પસવ્યમામ્‌ | રં ઝં તસે સ્તધા તપઃ ર્‌ ।। 

પછી શક્તિ, શમવડ ને સંભવ દેય તો નીચે લખેશ્ા સંબ 
ધિજ્નાને નીચે લખ્યાપ્રમાણે ખે:લી જલતો એક એક અએજલિ 
'માષવે:-- 

અજુયમોત્રા અસ્તત્માતામદ્‌ી ગમુજરા વણુહવા તૃપ્ય- 

તા | (હૂં ઝં તસ્યે સ્વષા નમઃ ૨ “ ॥ ગળુજમોત્રા અ 
સત્મમાતામટ્ી ઝણુજર વસ્યા તૃવ્યતાર્‌ | રહ સસ ત્યે 


“-----ૂૂ--“----ન--૦----------- :-કન્‍----- ૦-૦ -- 


** * માતામછી, પ્રમાતામડી અને ૧દ્ધપ્રમાતામહીને ત્રણું ત્રણુ અ- 
જત્તિ આપવા અમ પણુ કેટલાક્તોા મન છે, હડ 


મજા ભાભિ જીભનો 
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ઈખ્સાઇ “મયહરઈમ્યકઈઈમણાકમતુા બાઈના તનમત, 


કથા ર૫ ૨ | અણુોના અસ્વ્રસમમાતાજી અમુક 
_મસુણ્યા સાવ । છ ભઈ સરે વયા તળ ૧૧ અચૂક- 
શૌત્રા અજી અણુજરા વસુશ્યા તૃપ્યતાથ્‌ 1 હ પછ 
ત્યે સ્તધા તપ ૨ ॥ ગકુરમોતર અસ્વત્યુલ? ગદુકશલ 
વણુસ્વર્મુવ્યમાશ | છં તં તરે સ્વધા મવ! ? ।। અછુળ- 
મોત્રા ગશભજન્યા ગણુ વણુર્વા ત"૧તા | રહ ત્ર 
તરે સ્તરધા તમ ₹ । અધુજતોત્રઃ - ગલ્મસિતૃગ્ ગયુર- 
શમી વળુજ્મશ્ઝુપ્યતામ્‌ | ફક બ તળો સ્પા તમ? ?૨ ॥ 
અણુજોત્રઃ .અસ્મન્માતુણ ગણુ વતુજ્વસ્તપ્યતાશ । 
ફટું તછં સરવે સ્વષા મમઃ ૨ ॥ અધુવમોત્રઃ- ગભઞ્રાતા 
અશૃજરમા વણુલ્પસ્તૂળતાદ્‌ | હં અછે તલે સતય તપઃ 
૨ ॥ ગણવનોત્રા  ગસસ્વિતમમિની અણવર વછુરવા તવ્ય- 
. લય્‌ । રહ સઈ વે સવા નપ ૨: ॥ ”મુજમોત્રા અણ- 
ન્ધાતમમિતી અમુજરા વણુસુવા તૃપ્યતાર્‌ | ફહ ગસ ત્યે 
ભલપષા નમઃ ૨ | અણુજ્ત્રા ગજ્ામિની' અણુ વણુ- 
રા તૃપ્યતાષ્‌ । ર્‌ં ગં ત્યે સવથા તપઃ ૨ ।। ગધૂજમો- 
સઃ ગજ્ઞરજસર: અમુજ્શમો વણુદ્ષત્તૃષ્યતાત્‌ | ૬ અજ 
લશે શ્વષા તમ ૬૨ । અણુકમોત્રા ગજજર ગદુક્સમો 

૨ એ ગ્રેમાણે સાપત્નભ્રાતા તથા સાપત્તનશગિની પણુ ને મરણ 
પાસ્યાં હોય તે। તે પણ્‌ ગ્રહણ કરત્રાં. 





'૭૮ શ્રીયજુવેદીય આદ્દનિકપ્રકાશ. 


ચણુહ્વસ્તપ્યતામ્‌ | દં ગઈ સજે શ્વા તવો ૨ 1 ગણૂય- 
ગોત્ર. ગજજ્ઝિવ્યા ગણુ વણુસ્‍્પલ્તુ્યયાષ્્‌ । ફહ ગઇ 
તજે અધા ત ૨ || અયુર્મોત્ર ગજન્મિત્ર ગયુજ્શમૌ 
 વણુશ્યસ્તુવ્યભામ્‌ । (ટં બં તજે શષા નમા ₹ ।। અમુજ- 
મોત્રઃ ગશટ્ાજ્ઞઃ અમુકશમી વણુલ્પલપ્યતાષ | શં 
ન્ન તશે સધા ન૫ઃ ૨ ॥ 
ઉપર કહેલા પુસુષવર્ગમાંથી જેતી' ભાર્યા તથા પુત્ર પણુ ને 
મરણુ પામ્યાં હેય તો અતુજક્ઞસો પછી સપત્નીય સલુય: એમ 
કહેવું, અને આીઓમાંથી જેનો પતિ તથા પુત્ર મરણુ પામેલ હેય 
ત્યાં ભજુયાજ( પછી લસજા લછુતા એમ કહેવું. 
ઉપર્‌ કહૈકી રીતે વિસ્તારપૂર્વક ત્રણુ પ્રકારનાં તપેણુ કરવાની 
રાક્તિ ન હેય તો પ્રથમ પૂર્વોકત રીતે સંકલ્પ કરી ક । આનશર્તંથ- 
વર્ચ, કેવાવવિણમાનવાઃ | ઝવ્યંજુ વિલ રઃ લયે, સાતુમાલામણાવ્ય: 
॥ અહીસયુઝમોટીનાં, લત્તક્રી૧જેથાલેમાન્‌ | આાક્રશમુવનાછો- 
છાહ્લિમસ્તુ તિજોયજ ર્‌ ॥ એ મંત્ર ભણી, તિલસહિત જલનો એક 
અંજલિ દેવો; ને અંતે છેવટ કહેવામાં આવશે તે રીતે તે કમે અપેણુ કરવું. 
પછી નીચેતો મંત્ર ભણી સ્નાનકાલે પહેરેલું વસન ચોવડું ૩- 
રીતે ડાખી બાજુએ પૃથ્વીઉપર્‌ નીચોવી સ્વગોત્રમાં પુત્રરહિત મરણુ 
પામેલાને જલ દેવું:-- 


ઝં | વે જે ચાશતુજે નતા, અયુત્રા મોધિનો મતા | 
તે શહૂંતુ મથા રસ, વજ્નનિજીટનોર૧મ | 


ઘેર તર્પગુ કરવું તેમાં વસ્ર નીચોવનું નહિ, તેમજ શ્રદ્ધ તથા 
સંવરત્સરીને દિવસે જલાશયપર્‌ તપણુ કરતા હેધ્એ તોપણુ ન નીચોવવું. 


આ ન 
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પછી દભેતો પશ્તાગ કરી, જનોઈ સભ્ય કરી, આચપ્રન લે- 
_ શું, પશ્ચાત્‌ પાત્રમાં શુદ્ધ 'જલ ભરી, તેમાં અનામિકાવડે ષડ્દલ કરી, 
તે પાત્રમાં શ્વેત ગંધ, અક્ષત ને પુષ્પાદિ નાંખી નીચેના મૈત્રોવડે 
ભઉાદિતે એક એક અધ્ય આપવેઃ-- 
રું | વ્રજ ગજ્ઞાનેં પ્રયમં પુરસ્સાટ્િ વીમતઃ છુશ્ચો વેત 
જવ: । સ થુખ્ન્યા ૩૧૫1 મશ વિછા! વતથ યોતિમલતથ 
પિ૧$ ।। ર જ્વજ્નળે તપઃ ॥। ₹ ।। ઝં । ર્ટં વિષ્ળુષિચજ્નને બેષા 
નિટ્ષે ૫ર | સમૃટમણ પા*ણુરે ચાદા | ર વિષ્ળવે ત- 
- મ: ૨ એ તપરતે ર્ર મન્વવ સતો ત ર્ષવે તપઃ । ૫૬ુ- 
મ્થામુત ત્તે તપ! ।। એ સ્ટ્રાય તપ! । રે ।॥ ઝં સત્લવિતુરવેરે- 
”યં૦ ॥ ઝં સવિત્રે ૧૧૬ । 9 ।॥ રું મિત્ર ચષેનીષવોડ્વો 
દેવચ તાનત્તિ । જુસ્તં સિત્રશ્રવસયર્‌ । ઝં મિત્રાય નમઃ 
1 ૫ ઝં ફં તે થરળ જુધી દવવચા ચ ૫૪૧ | ૮૧(૫૧- 
ર્યુરાગજે ।। એં ઘરના નમ! ॥ ૬ ॥' 
એવી રીતે અરધ્ધે આપ્યાપછી ઊભા થઇને નીચેના સંત્રોથી 
બતે હાથ ન્નેડી રાખી સૂર્યનું ઉપસ્થાત કર્વું:-- -. 
ઝે અરશ્રમચ જેતવો વિ રયો નતા₹ | ચતુ | 
. ગ્રા્મતો મનનો યથા '। ઉ૫યાયકફીલોર્ડાલ સર્વા તવા ષ્રા- 
 જ્ઞાય 1૫૧ તે યોનિ! સુર્યાય ત ખ્રાગાય । શૂર્ષ ષ્રાતતિછ 
ષ્રાઝિદલ્યૅ ફેવેષ્વસિ ષ્રાગિછોદ મસુષ્વેષુ મૂયાસ્‌ ઝં । ફલ: 
મુિષદણુરન્તરિસિતટોવા વેરિષટ્તિયિફેરોળલત્‌ । ર૫દરસ- 


૮૦ થ્રીયજીવૅદીય અ'હતિકપ્રકાશ. 


_અણાભ્્ાાુ'્સાઇન્સાઇઇન્માત(રીઈભ્જાતગસઇઇપ૦ન્ગશાઇનમસઈગ્ાાઈગરાઈઇબ “જાઇ” પાઈ" છી”"સાઇમછીઇ જ. જઇ”જ--૦૫૪૮૦"૧૪૦”પન ',/૫૪"૧૪”"શઇ”. 


 શલ્વોમરતન્ના ગોળા જસમા ગરના નમ્ર દી 


' પછી શર્ષને પ્રદક્ષિણા તયા નમસ્કાર કરી, ષછી તીચે ગ્રમાણે 
મોલીને દિઝવતાતે એક એક નમસ્કાર કરવો:--- 


ઝં ઘાચ્યે ટ્જ્િ- છવાય નમઃ '॥ 2 ॥ એ આરે રિ 
શ્ે-ગત્નને તમ ॥૨॥ ર ટ્સિનાયે ર્જે-યમાથ તપઃ ।ર।। 
છ સેતશે ટ્શિ-નિષકતવે નમઃ ॥ 9 । છ વશ્વિયાયે હિજ્ઞે- 
વરળાય તમ । પ ॥ ઝં વાયવ્યે સ્શિ-વાવવે નળ । 8 
ઝે રફીચ્ે રિશે-લોમાય તપઃ ॥ ૭1 એ સે હિસે-ર- 
શ્રાનાય સ૫ ॥ ૬ ।। ઝં સકાય ફ્જ્ઞિ-ત્રહને તપા 1૨॥ ઝે 
અથાગ ર્જ્ે-બનંતાથ તમ | ₹૦ | 4 

પછી બેસીને નીંચે પમાણે ખોલી ખ્રહ્માદિ દેવોને એક શેક 
નમસ્કાર કરવાઃ-- ક ન 

ઝ શ્રજ્ણળે તપ! ।1 ૨ ॥ 37 ગજવે તમ! | ૨-॥ ૨7 
વૃષિવ્યે નપ 1 ર્‌ ॥ અં ઓજષ્ષિગ્યો નમ ॥ ૪ || ૨2 
વાસે તપ ॥ પ । છં વાતસ્વતવે તપ | ૬ ॥ ૩૭ ત્ટ્ટ્‌- 
મ્યોનપઃ ૭ 1 ઝ વિષ્નને તપ [11૬ ઝં અજ્નયો 
તમ 11૧ ઝે અપામ્વતને ત૫$ 1 ૨૦ | ઝે વરજાય 


નમા ॥ ૬૨ ॥ 
પછી નીચેના મૈત્રવડે જલવાળે જમણે હાથે સુખતે સ્પશ્ઞ 
કરી તેતે પવિત્ર કરવું:--. 
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ઝં સં વર્ચ. પયા સં તસૂમિરમસ્મફ્િ મનસા જિ- 
વેન । સછા છુટ્ત્રો વિટ્ધાતુરાયોડ્સુમાપ્ડુ તનનો ચદ્દિછિટમૂ || 
પછી નીચેતા સૈત્રવડે કમેના એગભૂતદેવોનું વિસજેન કરવુંઃ-- 
ફે છવા મતિવિકો માતું વિર્ચા મતિમિત | મનસસ્વત 
રૂપં ફેવ યજ સતા વાતે ધા? || 
પછી કુશ્રપવિત્રતો* ભાગ કરી નીચે પ્રમાણે અપણુનું ઉચ્ચારણ 
કરી તપેણુની સમાપ્તિ કરવીઃ-- 


ઝતેન થથાશસ્તિ હેવપિયનુ'્યવિતૃતપનાલ્વેન જર્મના 
પિતશ્ષી ગનાહનવાણુહેવઃ પ્રીચતાં ત ૫૫ ।। 


જેમનાથી ઉપર દર્શાવ્યા પ્રમાણેનું વિસ્તારપૂર્વક તર્પણુ ન થઇ 
શકે તેમણે આચમન, પ્રાણાયામ ને સંકલ્પ કરી, દેવતર્પેણુમાંના પ્રથમ- 
ના છ અંજલિ આપી, ત્ઠપિ(મનુષ્યદેવ)તપેણુના પ્રથમના ચાર 
ત્રરષિના નામનું તર્પણુ કરવું; પછી સંભવ હોય તે પિતૃત્રયી તથા 
માતૃત્રયીનું તપેણુ કરવું; ને પછી નીચે પ્રમાણે બોલી શેષઃ રહેલ્લા સમસ્ત- 
ને ત્રણુ અંજલિ આપવાઃ-- 


ઝક વિતૃવંશષમાતૃંવશો ચે જાન્વે ૫ત$ ણર્જપર્દ્તિ તે 
| 
પછી તે કમેતી ઉપરતી રીતે સમાપ્તિ ફરવી. 
# દ 
॥। ટૃતિ લપળત્રયોમ ॥ 


ટ્ર 





* સંધ્યા, દેવપૂનન તે તપણાદ્માં ધારણુ _ કરેલ કુરાપવિત્ર તથા 
તે તે કમેસંબંધી જલતીર્થાદિક તુલસીના મૂલમાં વા પવિત્રસ્થાનમાં 
વિસજન ફરવા. ક ી 7 


ત 


૮૨ ભ્રીયજુર્વેદીય આહદનિકપ્રકાશ. 





॥ અચ ફ્િવપૂઝનવિષિ ॥ 
ભસ્મનાં ત્રિપુંડ્‌ અને *સ્દ્રાક્ષ ધારણુ કરી, અચમત ૯૪, 
પ્રાણાયામ કરી, પછી નીચેનો મંત્ર ભણુવાઃ-- 
ઝં સ્વસ્તિ ત (જો ₹જુષરવાઃ સ્‍્વસ્તિ તઃ પૂજા વિશ્વ- 
વેટાઃ | ચરિત નશારહ્યો અરિછનેતિઃ સસ્તિ નો વૃદ્ર્યતિ- 
ટ્ધાતુ ॥ ઝં શાંતિઃ શાંતિઃ કાંતિ! | 
પશ્ચાત્‌ નીચે પ્રમાણુ નમસ્કારાદિતું ઉચ્ચારણુ બતે હાથ ન્નેડીને કરવું₹- 
ઝ શ્રીયન ૫૬ામળાપષિપતવે તમ! । ઝં ર્ઇફેવતામ્યો 
સક । ઝે સર્વેમ્યો હેવેમ્યો તમા । અં સર્વેમ્યો ત્રશળેમ્યો 
નથો તપ । નિષિપ્રપણુ || 
પછી નીચે પ્રમાણ સંકલ્પ કરવો, આ સંકલપ સારાષ્ટ્દેશમાટે 
( કાઢીઆવાડ ધ્લાકામાટે ) જાણુવે।. 


ભ્ય 

ઝત્ર ત્રજ્ળળો દ્ીયે વર્ષે શ્રીજેલવ(ર૬જરવે વેવલ્તત- 
મંતર અણાવિંશતિતતે જજછિયુમે ૧છિતથમચરળે મારત- 
હ હ ભ 
સંરે જશુટ્રીવે આર્યોવર્સાન્તમતલોરાજ્ફેસેપ મોમત્યા: ભૂ્વ- 
# ડમાં ૧૦૮ પારાની માલા પહેરવી; અથવા અનુકૂલતા હોય તે 
આ પ્રમાણું રુદ્રાક્ષ ધારણુ કરવીઃ--કંડમાં ૩ર, માથાપર ૪૦, પ્રત્યેક કાનમાં 
૪ છ, ખન્ને હાથતા કાંડાપર બાર ખાર, બંને ખાહુએ કે।ણણીના ઉપલ્યા 

ભાગપર સોળ સોળ, રશિખામાં એક, ને વક્ષઃસ્થલ(હ?ય)વિષે ૧૦૮. 
1 નરીદાના ઉત્તશલાગમાં રહેનારા ચુજરાતીઓએ શુ્ઝેર્ક્જ્ઞ 


મટ્ાનવ્વા તર્મ(વા ૩શરક્રિમાને ઇચાડિ &હેવું. 


અ -૧૫૫૮૭૦”*""%- અ” ૧૯૮૮૫૫ ૮૨ન૫૫ણન# 


શિવપૂજતવિધિ. ૮૩ 


શ્રીમછવળન્યેસ્તરે તીરે શ્રીશાણિવાર્નશાજે ઘઝી1- 
મતારે અસ્તિત્યર્તેમાને 'અમુકનામસંવસ્લરે ચગણુજગયને 
અમુજ્જતી અળુર્માસે ગમુજવતે ગમુજ્તિયો અમુજ્વાતરે 
ઝમુજનકગ્રે અમુકવોગે ગમુજકરળે અણુજરાસિસ્મિતે ચંદ્ર 
ઝમુજરાસિસ્થિતે શ્રીભૂવે ગમુકરસિર્થિતે ફેવળુરો જેજેવુ 
ફુ યથા યથા ર્‌ાજિસ્થાનસ્મિતેષુ સતણુ ળ્વમુળચિજેપેળ 
વિજ્િટાયાં શુમપુળ્યતિયો મમોપાસદુસ્તિશયટ્ાર પ્રિવિષ- 
_ વાયોપશમનાથે શ્રીલટાસિવયીતયથે યયામિસ્તિવચારેઃ અણુશ- 
શિવણૂગનપદ્‌ં ૧ર્પ્વિ” ।। 
પછી શિવપંચાક્ષરમૈત્રથી નીચે પ્રમાણે ન્યાસન- કરવાઃ-- 
૨ પ્રકાવાદિ સાઠે સેવત્સરમાંને જે સંવત્સર હોય તે પંચાંગમાં 
નેઇને કહેવે!. 
૨ ઉત્તરાયણુ કિવા દક્ષિણાયન એ બેમાનું જે અયન હોય તેને 
ઉચ્ચાર કરવે।. ત્રડતુ આદિતા પણુ પચાંગમાંથી નેઇને ચથાથોગ્ય 


ઉચ્ચાર કરવા. 
# આ પ્રમાણે સૈકલ્પ ન થઈ રકે તે। બીનન' કર્મોમાં બતાવેલે। નાને 


સકઉંપ કરવે।. શિવપચાયતનતું પૂજન કરવાનું હોય તે અઊશલથપચાઃ 
ચલનરવતાપ્રીસચ્થે ચથાત્તિસિતોપચારેઃ ખશજિવવચાચલયૂજઞન- 
મછ્‌ થર્મર્લ્ય 1 એમ હહેનું. શ્રીશ્ષેવપંચાયતનમાં મધ્યે શેશંડરનું, 
ઈરાતખૂણે શ્રીવિષ્યુનું, અસિખૂણે શ્રીસૂર્યનું, નેત્રેદય ખૂણે થ્રીગણુપતિતું, 
ને વાયવ્યખૂગે થ્ીદેૈવીનું સ્થાપન કરું. 

4 જે જે અંગનું નામ આવે તે તે અંગમાં જમણા હાથખાં એકત્ર 
કરેલ્લાં પાંચ આંગળાંના અમ્રભાગવડે સ્પરી કરવો ન્યાં બે કે તેથી 
વધારે અએગતો સ્પરી સાથે કરવાનો હોય ત્યાં તે મે1વી આવૃત્તિ ઠરીને 


કમથી સ્પરો કરવેડ, 





૮૪ શ્રીયજુર્વદીય ભાહૂનિકપ્રકાશ. 








.. જં.અશ શ્રીસિવપંચાણરમવરવ વામણેથજવિ! અનુ 
' રાઇટ શ્રીભટાશિયો ફેવસા ન્યાસ પૂગને તપે ચ વિ 
ચેળ3 '॥ શમશેવજાવયે ૧૫ સિસસિ । ગગુષ્ટુવઇટસે નમો 
મુસ । શ્રીસદાસિનર્વતાયે તમો રિ | અનં સતુશ્ાય 
નમો શુદ । ઝે મ અવોરાય સળ વાર્યોઃ | શિ સવો- 
નતા નમો શુક । ઝે વાં વાપહેવાય નો જિસ 
રશાનાય તમો કુલે | ક ઝં શર્યાય સથઃ | ઝે સે સિર 
લાર । ક મે સિલાયે વર્‌ । 5 શિ ૧વઆા દુર ૩7 


વાં તેત્રત્રયાય વોપર્‌ | ઝં ય ગણાય "ટ્‌ 


પછી ૬ ઘરળતાવાઇયાનતિ ॥ એમ ખોલી પવિત્રજલથી 
ભરૈલઞા રૂપાના કિવા તાંબાના કલશમાં વરણુનું આવાહન કરીને 
ફં વરળાય નમઃ | સવ છપૂત્તાર્ષે મસ્પવુષે સતપેયાતિ ॥ 
એેમ કહો ચંદન અને પુષ્પવડે કલશમાં પધારેલા વસણુતું પૂજન 
કરી, જ પાસ્ઞઝન્યાચ નમ: | સતાન સનપયા7મ ॥ એમ ખોલી 
શેખતે સતાન કરાવવું, ને રં વાઝ્ુઝન્યાથ તત: 1 રાસ્પ્રવુષ્ને 

૧ મસ્તકમાં ર સુખમાં ૩ ઉદયમાં. ૪ હદયમાં. પ બે પગમાં, 
૬ લિગમાં. ૭ મૂર્ધામાં. ૮ મુખમાં ૯ ઉદયને. ૨૦ મસ્તકને. ૧૨ રિખાન્‍ 
ને. ૧૨ બને ખાહુમૂલને. ૬૩ ત્રણુ નેનને. ભ્રમધ્યમાં ત્રીજું નેત્ર નનણું. 
૧૪ એમ બોલી જમણે। હાથ મસ્તકની આસપાસ અપ્રદક્ષિણાની રીતે 


ફેરવી તે હાથની તજની તથા મધ્યમાવડે ડાખા હાથની હયેળીમાં. 
ઢાપથી મારવી. 


શિવપૂજનવિધિ: ૮૫ 


સમરપયાનસિ ॥ એમ કડી શેલત અને #લવડે શંખતું પૂજન કરું. 
પશ્ચાત્‌ કૈં” સમરતિનત્રમાસ: સવાણી મતઃ | ઘ્વઉટાચે સનઃ । 
સ્ત્ાત સમષેવા(સિ ॥ એમ ઉચ્ચારણુ કેરી ઘંટોને સ્નાન કૅરાવવું, 
ને છુ ઝમ નિનત્રતાલઃ શ્વા૪્‌ તતઃ 1 ઘઇકાસે ભમ: | શય ઝ- 


પૂઝાયે શસ્તવુષ્વે લમપેયાત્તિ ॥ એમ ખોલી તેને ચૈદન તથા 


પેપ ચઢાવવાં. પછી પાઘ, અધ્ય અતે આચમનીયતે સંતાન કરાવી 


ચદન તથા પુષ્પ ચઢાવવાં. એ પ્રમાણુ પૂજન, કરી સંખતે પ્રણુવવડે 
જલશમાંના, જલથી પૂરી શંખમાંતા જલવડે પોતાનું તથા પૂન્નની 
સામગ્રીનું પ્રોક્ષણુ કરવું. પછી પુતઃ તે શંખ કલશ્ષમાંતા જલથી 
ભરીને મૂકવે।. ૫ 

પશ્ચાત્‌ નીચેના *્લોકવડે થીસદાશિવતું ધ્યાન કરવુંઃ--- 


ઝં પ્યાવેજ્િત્યં મેં રઞતમિશિનિમં ચાસ્નંદ્રાવતસં, 
ર્ત્તાજ્સ્યોગ્ઝ્ગજાંમં ૫ર%ણમવરમીતિદ્સ ઘસન્ન | ઘય્મા- 
સીત સમતાત્લ્ઝુતપમ(ળેનોપ્રન્સિ વતાનં, વિશ્વાયે વિશ્વ- 
વૈઅં તિસિજમયદ્‌રં વંચવયત્રં ત્રિતેત્ર ।। [ 
સ્થાપેલા લિંગમાં અને પ્રથમ સંસ્કાર ફરૅલા ચલિતલિગમાં 
પ્રાણુપ્રતિછાત્ત તથા આવાહન* ને વિસર્જત હોય નહિ, માટે આવાહન 
2૮ પ્રાણપ્રતિષ્ઠા કરવાની અપેક્ષા હોય લાં તે પાર્્િવપૂન્તપ્રયોગમ 
કહ્રા પ્રમાણે ઠરવી. 
શ આવાહત કરવાનું પ્રયોજન હેય ત્યાં તે નીચે પ્રમાણે કરવું:- 
.- 59 મૂડળુશષ સાસ્લતવ્ાજિવમાવાઇયાનિ ॥ ૧9 મુવ:બુરવ 
સાસ્થલવાફિવમાવાટ્યાનિ ॥ ૨5 સ્વ:વુશ્વ સાસ્શસટાસેય- 
માવાદયામિ ॥ ર5 મમુવઃસ્યઃવુર્વં તાર્લ્લકાક્િયમાવાર્‌- 
ચામતિ ।॥ પ 


૪ 
લાકાત 





૮૬ શ્રીયજુવેદીય આહૂનિકપ્રકાંશ. 


તયા વિસર્જતને રથાને માત્ર પુષ્પાંજલિ આપવો, આવાદનને 
સ્થાને નીચેને પ્રાર્ધૈતામંત્ર ખોલી પુષ્પાંજલિ અપેણુ કરવોઃ--- 
3 
? ચીવિત્યૂગાવસાન૧ મ્‌ | 
તાવશ્તં મીતિમાવેન, સિર્ગિન્લતિષો મવ | 

પછી નીચે પ્રમાણે પૂક્ત * આશ્ભવીઃ--- 

૩5 લગત ત્રવગામિ શજોનસાતાથ જે સમો સતઃ ॥ છ 
ભર: સિવાય સીલાંથલયાાસિવાવય તતઃ | આલન સતવેવયાનિ॥ 
એમ ખોકલ્લી ખીલીપત્રતું વા પુષ્પનું આસન અપૈણુ કરવું. સકં સવે 
સવે નાતિમવે મવસ્વ નાળ | 37 તતઃ જિતાય અઆલાંવલક્‌ા- 
સિઘાય નમઃ | પાર્ય સમર્ષવાતિ ॥ એમ ખોલી પાઘમાં દલે, 
ગંધ, પુષ્પ અતે જવસહિન જલ લઇને ચઢાવવું. સ” .સવોરરવાય 
નમઃ । ૬૦ સતઃ જ્ષિવાવ આઔશલાંવસવય્‌ાશિગાય નમઃ | અર્ષ્ય 
સમપષયાત્તિ ઊ એમ કહી પાઘમાં લખ્યા પમાણે દર્ભાદિસહિત જલં 
લઇ ચહાવતનું. ૩8 ઘાતર્વાવ નતઃ | છ તતઃ શિવાય સીલાંવય- 
સય્‌ાસિવાવ તતઃ | બઆાતભનત લમપયાનિ ॥ એમ ખોલી આચમન 
અર્પણુ કરવું. પછી ફક ઝયછા૧ નતઃ 1 છં તતઃ ફિવાથ 
ગ્રીલાંથલક્‌ાક્ષિવાય નમઃ | રતાત સતમધયાત્તિ ॥ એમ ખોલી 
સ્નાન% કરાવવું. 

* સ્રી તથા શુડ્રોએ શ્રીશિણથાચ નમઃ એ મંત્રથી પૂજન કરવું. 
જેને અતિસક્ષેપમાંજ પૂજન કરવું હોય તેણે પંચાક્ષરમંત્રથી સર્વ પૂજન 


કરવું. જેનાથી ષેોાડશેપચારથી પૂન્ન થઇ શકે એમ ન હોય તેણે 
ગંધ-ચદન, પુષ્પ, ખૂપ, દીપ ને નેવેધ એ પાંચ ઉપચારથી [ડેવા અભિ" 
મેક, નેવેધ ને નમસ્કાર એ ત્રણુ ઉપચારથી પંચાક્ષરમત્રવડે પૂજન કરવું. 
અતિઅરાકતે તે। ભાવયુક્ત પુષ્પાંજલિરૂપ એક ઉપચારે પૂજન કરવું 

# સ્નાત કરાવતીવેલા; ધૂપ, દીપ, નેવેધ તે ભૂષણુ અપેણુ કરતી- 


હા 
જં 


શિવપૃજનવિધિ- ૮ 


૨.” ૫-4“. 





દિ. તરિ, 


અનુફૂલતા હોય તો પછી પંચામૃતવડેક( ગાયનાં દૂધ, દહિં 
ને થી તથા મધ ને શાકરવડૅ ) સતાન કરાવવું. તેના મૈત્રાદિ તીચે 
પરમાણુ છેઃ-- 

વચઃસ્તાતે વિતિચોરઃ ॥ છં વચઃ ઘૃચિશ્થાંવવ ઓપધીથુ 
વયો ફક્િ્યેલરિણે વયો ષાઃ | પયસ્વસીઃ માહ્શઃ સંતુ સદમ ॥ 
॥ ફેં” ત૦ હિ૦ શ્રીતાંથ૦ નમઃ ॥ વચન લમપેયાતિ ॥ 
એમ બેલી ડૂધવડે સ્નાન કરાવવું. જ્‌ષિલ્રાતે વિસિયોપઃ ॥ રે 
ટસિશ્નડળૉ સજજ ઝિષ્ળોરશ્વસ્થ ઘાજ્તિનઃ | ણુરમિ નો 
સુણા જરરત્રળ આયૂવતાસ્વિભૂ ॥ ર સ૦ ફ્તિ૦ ઝોતાંવ* 
સમઃ ॥ ૬્‌ષિસ્તાન લ૦ એમ બોલી દહિવડે રતાન કરાવવું. 
છતસ્નાને વિનિષોનઃ ॥ ૨% છું સિમિક્ષે છુતમરથ ચોનિછુતે 
મિલો ઘતં વવ્ય ખામ | અઝુષ્વધતમાવઇ માણ્યસ્વ સ્વાદારત 
ણૃષમ ઘત્ષિ ઇડયન્‌ ॥ શ ત સિ૦ થ્રીતાંયડ નમઃ ॥ ઘત- 
સ્ત્તાનં ત૦ ॥ એમ ખોલી ધીવડે સ્નાન કરાવવું. સધુદ્નાને વિ 
તિથોપઃ ॥ 9* તણું વાતા જ્રટતાયતે સધુ શતિ (લિષવઃ । 
માપ્વીનૈ? લલ્વોષધીઃ પ્ર મુ નસઇસુતાષલા મધુમત્યાચવ સઝ: । 


વાઇટ. "૫૭૧૦૮૦ ૧, 





ત્રેઘા; અને આરતીવેલા ધટાદિને નાદ કરવો, 
ચરલિ'ગ ફ્ોય તે। સ્નાત કરાવ્યા પછી તેને જીદ્ધવસ્થી કોરું કયી 
સ્વસ્થાને સ્થાપન કરડું. 
* પંચામૃત એકત્ર કરી એકજ મંત્રથી પચામૃતસ્નાન ઠરાવનું 
જોય તે1 નીચેનો મંત્ર ભણુવેઃ-- 


વયો ઘ્‌ાષે ચૂત ચવ, તણું ચ શાર્જેરાગુતમ્‌ | 
વચ્વાકસ મયાડડનીયં, સ્નાનાચે ત્રસિસુજતાન્‌ ॥ 


૦ -* 


૮૮ શ્રીયજુર્વદીય આહનિકપ્રકાશ. 


મણ વોરશ્ઝુ તઃ પિતા ॥ મષુમાજ્નો વનરવાલિર્મધુમાં અસ્તુ 
સૂર્યઃ । નાપ્થીર્માવો સવંતુ નઃ ॥ એ સ૦ 1સે૦ થ્રીશાં૧૦ 
સમઃ ॥ સધુસ્તાનં લ૦ ॥ એમ ખોલી મધવડે સતાન કરાવવું. 
શાજોરાસ્નાને વિનિચોરઃ ॥ અ અવા સ્લનુષ્યવં સૂય સલ 
સમાદ્તિમ્‌ | અપાં રતસ્ય થો સલર્ત વો શહામ્યુત્તમમ્‌ | 
ઝવચામશણીતોલ્ન્રાચ સ્વા સુઇ જ્ઞાતિ | ૬૧ સે ચોનિરિં- 
દ્રાચ ત્યા ગ્ુછલમન્‌ ॥ અ ૦ જ્તિ૦ શ્રીવાંચ૦ નત: ॥ શર્ષર1- 
સ્તાલે સ૦ ॥ એમ ખોલી શાકરતા જલવડે સ્નાન કરાવતું. 

પછી છેં* છાપો હિં છા૦ એ ત્રણુ મંત્રેવડે શુહ્દાદે સતાન 
કરાવી પછી જૂદ્રમેત્રેતી અગીઆર અથવા એક આઉત્તિ અતે પુસ્ષઃ 
સૂકતનો કિ*'વા શિવાયર્વશીર્ષતો ઉચ્ચાર કરી, ચદન, કેશર ને ક્પૂરા- 
દિયુક્ત સુગધિજલનો અભિષેકપ કરી, ફક તમઃ જ્તિવાય એ 
મત્રવડે રતાનને એતે આચમન અપેણુ કરી, અક્ષતયુક્તજલવડે શ્રી- 
સદાશિવતા નામથી તથા શ્રીજગદંબાના નામથી તપેણુ કજ્વું; તે 
આ યમાણેુઃ-- 


ઝં મવં રેવં તવચામિ । ? | ઝે શવે ફેરવ તર્વચાતિ 
॥ ૨ ।। એં રજાને હેવ તર્વયાથિ ।। રે ।। ૨% પશુવતિ હેવ 
તગ [૪ [૩7 ૩૩ હેવ ત૦ । પ || અ સ્ટ્રં દેવ ત૦ ॥|। 
૬ ।। ર મીષં રેવ ત૦ ૭ ।। રે મદત ફેરવ ત” । ૮ ।। 
ઝં મવસ્સ શેવ પત્તી તપવાપિ । ? | એ શ્વ 


? શ્રીસટ્ટારિવતા તથા શ્રીસૂર્યેતા અચનમાં રોખવડે મહાલિષેક ન 
કરવા એમ તત્રૉતર્‌માં ઠક છે. 





પાઇ ન . ક. 


શિવપૂજતવિધિ. ૮૪ . 


મા તન ત” ૧ મજ 


। રે ।। એં પશુષતેફેવર્ય પત્તી તવથામિ ॥ ૪ । રું રત" 
સય ફેવસ્ય પત્તી ત૦ ॥ પ ઝં સટ્રસ્ય હેવસ્થ પત્ની ત૦ 
1૬ । અં મીમલ્ય હેવસ્ય પત્તી ૦ | ૬ | ઝં દતો 
જેવસ્ય પત્તી ત૦ ।। ૮ | 


તર્પણુપછી ૩% રવૅેછાય નતઃ 1 37 તતઃ ફિવાય શ્રીજાંવ- 
સહ્ાજિવાય તતઃ | વસત સમપૅયામિ ॥ એમ ખોલી વસ્ત્ર અર્પણુ 
કરવું. પછી ૩4 સમઃ ક્વાથ એ મૈત્રવડે આચમત દેતું. 
પછી કેં સટ્રાત્ર તતઃ । ૩7 તતઃ જ્િવાય થ્રીલાંવલવ્ાજ્તિવાય 
તતઃ | થજ્ઞેપવીતં સત્તત 1 એમ ખોલી યજ્ઞોપવીત અર્પણુ કરી, 
પછી પેચાક્ષરમત્રવડે આચમન અપૅણુ કરવું. ત્યારપછી ૬ જાતીય 
સમઃ । 95 તપઃ ફ્િવાય થ્રીસાંવ૦ તમઃ | સટ્સ સ૦ ॥ એમ ખોલી 
જમણા હાથની અનામિકા તથા મષ્યમાવડે ચંદન, ર4 જઝવિગરળા- 
ચ તઃ । તતઃ ફિવાથ જ્રીતાંવગ નમઃ | અક્ષતાન્‌ લમ? ॥ 
એમ ખોલી અક્ષત, અને ૩૦ વછાધેજરળાય નમઃ | ૩8 સમ: 
ક્તિવાથ શ્રીતાંવ૦ નમઃ । જુપ્વાળિ લત્ન ॥ એમ ખોલી પુષ્પો અપણુ 
કરવાં એવી રીતે પુષ્પપર્યેત પૂન્ન થયાપછી એક સહસ્ર અથવા એક 
સેો। આઠે બિલ્વપત્ર શ્રીશિવનાં સહસ્ર કિવા એક સો આઠ નામવડે, 
અથવા પંચાક્ષરમૈત્રવડૅ અર્પણુ કરવાં, પછી ક તાય નમઃ । 
9 સઃ ફ્િવાય શ્રીલાંવ૦ નતઃ। છૂવ તભ ॥ એમ બોલી મહાદેવ- 
તી આગળ ડાબી ખાજા ધૂપ, ૨4 વહજવ્્રમથતાય તતઃ । જે સમઃ 
શિવાય જ્રીલાંવ૦ નતઃ | કષ સત? ॥ એમ ખોલી મહાદેવતી 





ફક  શ્રીયેજુર્વેદીય આૂનિકમેકશ, 


ણ અજમેરા 
આગળ જમણી બાજુ દીપ, અતે રં લધેમૂલક્મમાથ થત 1 
ર તતઃ જ્તિયાય શ્રીતાંય૦ તતઃ । સૈવેએ શત? ॥ એમ ખોલી શાકર 
અથવા ખાંડ આદિતું નેવેઘ અપૈભુ કરવું. પશ્ચાત ઈ તતઃ ક્િષાય 
આણાંથ૦ તતઃ 1 સેવેચતપ્યે પૂચોપોજ્ઞાન પાતીયં ઝસરાવોશાર્ન 
ઇસ્લપ્રસાણસ સુશત્રજ્ાજત આચતતાથ ત્ર સમપથાનિ ॥ એમ 
ખોલી પૂર્વાપાશાનમાટે, પીવામાટે, ઉત્તરાપોશાનમાટે, હેસ્તપક્ષાક્ષન* 
માટે, મુખપ્રક્ષાલનમાટે તષ્ા આચમનમાટે જક આપવું. પછી 
છ5 સમ: ફિવાય શ્રીલાંથ૦ તતઃ ૧રોટ્તનાથે અને સતવયાસિ॥ 
એમ ઉચ્ચારણુ કરી હાથ શુદ્દ કરવા ચંદન અપંણુ કરવું, પછી 
55 સતોન્મનાય નમઃ 5 તતઃ સિવાય ગ્રીતાંવ2 તતઃ । લાંચ 
સત? ॥ એમ ખોલી તાંખબ્લપ અપેણુ કરી પછો પેચાક્ષરમંત્રવડૅ 
તથા નીચેતા મેત્રવડે* આરતી કરવીઃ -- 


ઝં ચે હેવાલો હ્વ્યેજાટ્શ રથ પૃધિવ્યાયધ્વેવ1ર3 


3 તાંબૂલ અપણુ કર્યા પછી ફલ તથા દક્ષિણા અપેણુ કરવાં હોય 
તો તે નીચે પ્રમાણે બોલીને અપૈણુ ઠરવાં:-- 

૩૦ તમઃ કજ્િવાય ઝ્રીસાંવલવ્ાક્ષિયાય નત: | જં સત્ત- 
વચામિ ॥ ર૦ સમ: ક્િવાય બ્ીલાંવલર્‌ાકોવાથ નમઃ । ટજ્ષિળાં 
સમપર્યામિ ॥ 

૪ કોઇ નીચેના મંત્રધી પણુ આરતી કરે છે:-- 

સડ અન્નિહેવતા વાતો વેવતા ચૂર્યો ટેવસા ચત્રતા વેચતા 
વયો ફેવતા ૨૪%! ફેઘતાડડક્લા રેવવા મરતો હેવતા વિશ્ચે- 
હ. જ. ૦૬ ૦% જ 
યથા જેવસા શૃદ્સ્વાસિર્વેવતન્રો ફ્વતા ઘરળો વેવલા ॥ 


ન કમિ 7/૦ શમ 


શિવપૂજનવિધિ. _ દય 


રપ | ગજુસિતો મજ્િનેવાટ્‌શ ₹મ | ત્તે હેવાસો યજ્ષિમ 
ઝુષષ્યષ્‌ ॥। 
પછી ર તસમઃ જવાય શ્રીલાંમસવ્ાશિવાય તતઃ ॥ એ 


મંત્રથી પ્રદક્ષિણા કરવી. ભીસદાશિવનતે જે પ્રદક્ષિણા કરવાની તેમાં 
પ્રથમ સવ્યમાગવડે જલાધારીપર્યત જવું, તે પછી ત્યાંથી પાછું 


દરી મપસવ્યે જલાધારીપર્યત જવું; પશુ જલાધારીતું ઉહ્ંધન 
કરવું તહિ. પ્રદક્ષિશાનો એ પ્રકાર સ્થિર્લિ'ગમાં જણુવો. ચરલિ'ગમાં 
સનમાર્ગવડેજ પ્રદક્ષિણા કરવી. પશ્ર!ત્‌ દ્ાથમાં પુષ્પો લઝ ઊમા 
થઇ નીચેતા મૈત્રો બે!લીતે મંત્રપુષ્પાો સમર્પણુ કરવાંઃ-- 


દ્રિ ઝં । ચજ્ેન યજ્ષમયગન્ત હેવાસ્તાસિ ધર્માળિ 4થપા- 
ન્યાલન્‌ | તે ૬ નાવ મર્માનઃ સત્ત ચત્ર પૂર્વે સાષ્યાઃ 
સસ્તિ ફેવા! | ઝં રાગાપિ(ાગ[ય પઘશવાફિને | 
તમો વય વેત્રવળાય ઝુર્મદ્રે | સ મે ૧૫1૫૦૧૧૫૧૫૧ મં | 
જામિ'વતે વેશ્રવનો ટત | જીવેરાવ વૈશ્વળાય ૫૬- 
સત્ય સમ | ઝં સ્ત । શાત્રાગ્વ મોર્ય સ્તારાગ્યં 
વેરાર્વં પારમેઇુયં રર્યં મ૬ારાકયમાધિપત્વમયં લમન્સવર્યાયી 
સ્યાત્તામમોમઃ સાર્વાયુષ આાન્તાદાપરાર્ધાત્‌ | શિવે 
સશુદ્રયયન્તાયા ₹%રારિતિ । તર્વ્વેષ ક્ઝોકો્ગમેમીલો ૧૨! 
વર્તિછાસે મસ્તસ્યાવસન્શટ્ટે | આવિજ્તિતધ્થય વોમ- 
તેવિનેહેવાઃ સમાસ તિ | ઝં વિશ્વતશ્રણુસ્ત વિશ્વતોમુલો 





ઇર શ્રીયજુવંદ્દીય આદૂનિકપ્રકારાં. 


તિ. ત. તારણ ડરો તિ તો તીર તરત 8ઞદ. 000 .લશિરેસ પિરિ 


પિમ્વોવાદુશ્ન વિષસરવાત્‌ 1 સેં ૧] શરુષ્વાં પમ્સિ સં 
વતત્રેવાવામૃમી ઝતવન્‌ હેવ ૫૧૬ | રેશન! સમચિવ્વા- 
તામી'૧($ સર્વેમૂતાનાં | .ત્રજ્ઞાષિયસિત્રજમોડષિપતિમલ્ઞા 
જિવો મે મસ્ત સરાશિવોદ્‌ । અં તમઃ શિવાય શ્રીતાંવ૦ 


તમ | મત્રમુ્વ 8૦ ।। 








એ રીતે મંત્રપુષ્પપર્યેત પૂન્ન થયા પછી ફક સઘાથ જેવાય 
તતઃ ॥ ૨ ॥ ઝં જ્ઞષવાય હેવાય નમઃ ॥ ૨ ॥ ૩ રેશાનાય 
છૂંઘાય સત ॥ ર્‌ ॥ ઝં વરુવતયે હેવાય નમઃ ॥ ૪9 ॥ ઝં 
ઝન્નાય જવાય તતઃ ॥ ૫ ॥ ર સત્ય લેવાય સમઃ ॥ ૬ ॥ 
૩8 સીમાથ ફેવાય તતઃ ॥ ૭॥ ઝં સરતે જવાય નમઃ ॥ ૮ ય 
એ પ્રમાણે આઠ, અને રક મવર્ચ વેવણ વત્ન્થે નમઃ ॥ ૬ ॥ 
ઝં શવેશ હેવ પરન્યે તતઃ ॥ ૨ ॥ ઝે દેશાતસ વજેવણશ 
વતન્થ તત: ॥ રૂ ॥ ઝં પરુવતેટ્વસ્થ પતયે તતઃ ॥ ૪ ॥ 
સઠ ૩ન્રસ્ય ેવસ્થ વર્ચ્ચે તપ્ત ॥ જ ॥ ઝં રટરવ ફ્‌ેયસ્થ 
પતન્યે નત: ॥ ૬ ॥ ઝં મીતતસ્વ હેવસ્થ ઘરન્મે તતમઃ ॥ ૭ ॥ 
ઝં તઇતો વેવણશ પરત્વે તત: ॥ ૮ ॥ એ પ્રમાણે આડે, એમ 
સોળ નમસ્કાર 39 તતઃ 1શૈવાય ઝીલાંવલરૂાક્ષિવાય નમઃ ॥ 
તતરજારાન્‌ લતષવરણમ ॥ એમ ખોલી, નિવેદન કરી, પેશિવપચા- 
ક્ષરમંત્રતાો એક સો આઠ વાર જપ કરી, નીચેના *લેકકવડે થીસદ શિવની 
પ્રાથતા કરવીઃ--- 

૨ રિવપચાક્ષરમંત્રતા %ષિ વધમદેવ, છંદ અનુષ્ટુપ, ને દેવતા 
શ્રોસદારિવ છે. તેને જપમાં વિનિયોગ છે. 


પાથિવપૂક્નપ્રયોગ, ઇ૩ 


૫. ૫.૫.૫. ૫7"૫/૫/૫-૪૫./૫/૫/૫/"૧- ૫-૧- ૫. - ૫૫ ષ# ૫૭ ૧૮ ૫/૫./૫.7૫- ૫.૫. ૫/૫/૫/"૫7૫/૫/૫/૫/7૧૫#૫7૫%/7૫#૫ 


 અવરાપતણાળિ, ત્વિયૅલેડ્દર્સિશં મયા રુ ફાસોડ્ટ્ષિનિ 
માં જ્ઞાતા, લમલ્વ ઘર્તેશ્વ( ।॥ ૬ ।। આવાં ત ત્ાતાસિ, 
ત સાનામિ વિસ્તમેનમ્‌ | પગને વતત જાનામિ, સ્વ મતિ: 
પરમે'૧₹ ।। ૨ ॥। 


પછી સતેન ણૂઝનેન શ્રીતાંયલવારિવ: ડ્રીચતાં ત સસ ॥ 
એમ ખોલી તે પૂક્ન અપૈણુ કરવી. 


॥ તિ ક્િવપૂઝર્નાવે પિ” ॥ 





॥ વાથિવપૂતાધ્રયોન ॥ 


પ્રથમ દેહની આવશ્યક ક્રિયા ફરી, સતાન આદિથી પવિત્ર થઇ, 
ભસ્મનાં ત્રિપુંડ તથા સદ્રાક્ષ ધારણુ કરી, સંષ્યાવદનાદિ તિત્યકર્મ કરી 
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ઇદ્રિયાને નિયમમાં રાખી, બહ્મયર્ય પાળી, શ્રેતવસ્ર પહેરી, ઉત્તરદિશા- 
ભણી જ", પવિત્રજગામાં પથ્થર, જીવાત, વાળ, હાડકાં અતે રેતી 
આદિના દોષથી રહિત માટી જેઇને, તે જગાએ ૩ મૂસ્વે 


# પ્રાતઃકાલે, માંધ્યાહૂનકાલે તથા સાયકાલે એમ ત્રિકાલ દેવપન્૮ન 
કરવું નેઇએ, અશક્ત હેય તેણે પ્રાતઃ કાલમાં વિસ્તારથી વિધિપર્વક 
પૂજન કરી માધ્યાહૂને તથા સાયંકાલે પુષ્પાંજલિ અપણુ કરીને ડરજ્ન કરવું 
નેઇએ. 

ગૃહુસ્થે પોતાના ધરમાં બે રિવલિ'ગવું, ત્રણુ ગણેશનું, બે શ'ખતું, 
ખે સૂર્યનું, ત્રણુ શક્તિનું, બે ચકનું, તે બે શોલિગ્રામશિલાનું અચૅન ત કરવું. 


૪ ત્રીયજુર્વેદીય મીયજુવેદીમ આવ્નિકપ્રકાશ. _ 


સમઃ | લષજવૂઃ ચે શળ્મારતજુનનિ લકેવામિ । ગે મંત્ર 
ચેદનાદિવડે ઉપ પૂજન કરી, 38 સૂસ્ય તતઃ ॥ એ મંત્રે પૃથ્વીતે 


નમસ્કાર કરી, ધશાનખૂણામાંના ભાગની માટી શઅવડે (કેશ આહિવડે) 
ખાદી, આઠ આંગળની ઉ'ડાધ્સુધીની માટીને કાઢી નાંખી, ૩* । 
ઝસતાલિ વરાળ, જષ્મેન શતયારુના | મૃરિજે સ્વયાં ચ જા" 
સિ, પ્રસવા શ ધનેન શ ॥ એ મેત્રથી અતરની જુદ્ધ માટી 
લઇ, માગેમાં શદ આદિને! સ્પશે ન થાય તેમ વિતાખોલે ધેર આવી, 
પવિત્ર જગામાં તે માટીને મૂકવી, પછી પૂન્નતી સર્વ સામમ્રી લઇ, 
દર્ભાસન પાથરી, તે ઉપર અજિત, ( પૃમ્ચમે, ) અને તે ઉપર ગૃઠુ- 
સ્થે ઊનનું તે વિરકતે ઊનતું કિ'વા સત્રનું વત્ર રાખી, તે આસન- 
ઉપર ઉત્તરદિશાસામે ખેસી, આચમન કરી, પછી ફરકે । વૃશ્ષ્વ 
રયા પતા જોજા, કવિ સ્૧ં વિષ્ળના પતા | ત્વં ચ પાર્થ 
માં થેવિ, પાવેજ કુર ચાસનત્‌ ॥ એ મંત્રથી ભૂમિની પ્રાથના 
કરી, ર | અવસષેન્સુ તે મૃતા, વૅ મૂતા મુવિ લસ્થિતાઃ | ચૅ 
મૂતા વિત્નજાર્શ્તે નરમન્તુ [શિવાશયા । એ મત્ર ભણી વિધ 
કરતારાં સર્વેને દૂર કરવા ધોળા સર્ષેવ ચારે દિશામાં વેર્વા. તે પછી 


નીચે પ્રમાણુ સંકલ્પ કર્વેઃ-- 


અત્રાય ૫૬ માંમય્મપફે ગણુયમાસે અમુર્વત્તે ગણુશ- 
ત્તિથો અમુજ્વાસરે ચયાવર્ષવાનનસતયોમવરળજમમુરતેસમ- 
વાવે છ્વંત્રદ્મળવિજિદ્ાયાં અમપુળ્યતિયો મમોપાતવુરિતિસય- 
દ્રાર ત્રિવિષતાષોપશમનારમે શ્રીલટાશિવવીત્યમે યથાતિષિતો- 
વચારે! શ્રીવાચિવાજિમપૃત્તતમટં વરિષ્વે ॥ 





પાચિવપૂશનપ્રયોમ. હપ 
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ષછી નીચેનો સંત્ર વોથી લાવેલી માટીને! ભૂકો કરવાઃ--- 
ર સયોઝાર્ત પ્રષયામિ શષોગાતાય વે નમો નમ! । 
મવે મવે નાલિમવે મવસ્વ મામ્‌ મવોરવાય નમઃ । 
પછી નીચેનો મંત્ર બાલી તે ભકો કરેલી માટીમાં જલ રેહવું:--- 
ર । વામહેવાય નમો બ્યેઇાય તપઃ મ્રેછાય નમો સ્રાવ 
તપઃ જાછાય નમ! જજવિજરળાય તમો વજવિજરળાય નમો 
વણાય નમો ૧૯તમયનાથય તમ સવેમૃતટ્મનાય તયો 
" પનોન્મનાય નપ ।। 
પછી નીચેના મંત્રથી જલ અને માટીને એકઠાં કરવાં:-- 
ઝં | સઘોરેમ્યોડથ ઘોરેમ્યો ઘોરઘોરતરેમ્થા । સર્વેમ્યઃ 
જને સર્વેમ્યો નમસ્તે અસ્તુ સ્રહ્વેમ૧ઃ ।। 
પશ્ચાત્‌ નીચેનો! મંત્ર ખાલી તેતો પિ'ડે કર્વેઃ--- 
ર | તત્બુરષાય વિન્ન્રે મટ્દાફેવાય પીપર્દિ । તજનો ૨ 
દ્રચોટ્યાત્‌ || 


પછી નીચેતો મંત્ર ભણી મેખલા(જલાધારીઝસહિત અંગૂઠા- 
જેવડું કિ'વા તેથી મોટું અખેડિત લિ'ગ બનાવવુંઃ-- 


રકે । રશન! સર્વવિષાનામી'૧₹ સવમૂતાનાં | ત્રભાધિ- 
વસિત્રદ્મળોર્ગવિષસિત્રેશા શિવો મે અણુ શટાશિવોમ્‌ 


છષ શ્રીયજુવેંદીય આહનિકપ્રફાશ. 
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પછી ર લઘઃલમસ્તાઘનાનઞન !: ॥ એ મંત્રે મસ્તકવડે 
તેને નમસ્કાર કરી, પવિત્ર ફરેલા ડાબા હાથમાં, અમવા વેદિકા(ચે।- 
ખૈડા સ્થેહિલ )ઉપર, અથવા તાંબાના પાત્રમાં, બિલ્વપત્ર મૂડી, તે 
ઉપર અક્ષત ( જવ ને તેના અભાવે ચોખા ) તથા પુષ્પસહિત 
[લેંગતું રથાપન કરી, પછી તેતે જમણા હાથતી અનતામિકાતો ( ત્રોજ 
આંગળીને! ) સપર કરી, નીચેના મંત્રથી તેમાં પ્રાણુપ્રતિકા કરવીઃ-- 

છમ શે ષંધરું તઃ શિવસ્ય 
વાના! ગૌવઃ । શિવસ્ય સવસ્ટ્રિવાળિ ર્દમત્ય સુન સિર્‌ 
તિછંતુ સ્વાદ । સિવેદામેદ્‌ તિઇ ।। 


એ રીતે પ્રાણપ્રતિષ્ઠા કરી, પુષ્પસહિત જલવડે લિંગમાં ત્રીમહા- 

દેવનું તીચેતા મંત્રથી આવાહન કરવુંઃ-- 
૩7% મૂપુસ્ષમાવાદ્યાધિ । ઝં મુવ: પુસ્ષમાવાદયાષિ । 

57 છુવાપુસ્ષમાવાદ્યામિ । ઝં પ્રસવ ગુવઃપુસ્વમાવાદયામિ । 
ઝાયાતુ મળવાન્મદ્ાહેવઃ | 

પછી તીચેળા મંત્રથી તેમતી પ્રાથેના ડરવીઃ-- 

ઝં । સ્તામિન્લવેગમનાથ, યાવત્વુઝાવતાનવ ય્‌ । તાવ 
પં્ીતિમાવેન, જિસેડસ્મિન્લન્તિધો મવ ।। 

પછી પોતાની ડાબી ખાજાએ જલથી ભરેલો કલશ મૂકવે।, 
અતે જમણી ખઆજીએ પૂક્નની સવે સામગ્રી મૂકી, ૩8 । સ્ાવો વા 
દૂર્‌” સવે 18ત્રવા મૂતાન્યાપઃ પ્રાળા વા આવઃ પર્વ આપોડ- 
જતાવોડણૃતમાપઃ સન્રનારાયો વિરરાપઃ સ્વરારાપદ્છત્ણાક્ર્યાપો 


પાથિવપૂજપ્રયો. મ હૃ૭ 
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ઝ્યોલી*પ્યાવો ચસ્‌ષ્યાવ! સત્યતાવઃ સર્વા વેવતા આપો 
મૂસુવઃ છુવરાવ ઓમ્‌ ॥ એ મંત્રે જલના ઢલશતું .અભિમંત્રણુ 
કરી, ગંધાક્ષતવડે તેનું પૂજન કરી, તીચેના મંત્રથી ડલશમાં દેવાદિનું 
આવાહત ફરવું:-- 


રટે વજ શ્ય મુસે વિષ્ળુ, જંડે સ્રઃ સમામ્રિતઃ । 
મૂજે તત્ર સ્થિતો વ્રજ, મધ્યે માણમા? ૨8 | ? । 
શસ 5 સામર[$ લવે, સપટ્રીયા વછુંધરા | વરુવેટૉડ્થ ચ્ુ- 
મેટઃ, સામવેઢો સયવેળા ॥ ૨ ॥ એમેશ્ર સરિતા: સર્વે, 
જં તુ સમાષ્રિતાઃ | ગાયાન્તુ શિવપૂાથે, હુસ્તિક્ષવજર- 
૧1? રે 


પછી તે કલશમાંતા જ્લથી ૩ તરગુરષાથ 1વેજાટે મણા- 


હેવાથ પીત |તશ્નો ₹૪: વચ્નોટ્યાત્‌ ॥ એ રૂદ્રગાયત્રીવડે પોતા 
ના શરીરતું અતે પૂ”્નસાહિત્યનું પ્રોક્ષણુ કરી, નીચેના મંત્રથી શ્રી- 
મહેશ્વરતું ધ્યાત કરવુંઃ-- 


ઝં સ્વાવેશિત્યં મહેસ સ્ઝતમિરિનિમં ચાસ્ચંદ્રાવતસ, 
સ્ત્તાજરવોગ્તવજાંમ ૧₹38મવસમીતિદ્સ્સ પ્રતત | ૫ણા- 
સીને સમતાત્સ્સુતમપમનેચ્યાપ્રજ્નસિ વતાનં, વિશ્વા વિશ્વ- 
વંશ તિસ્િજમવદ્‌રં વંતવયત્રે ત્રિનેત્ર [ ? || ટોટસમ- 
તિષળ્નકુંગરમુલ તેશ્ના ૧રેળ ₹3શન, વામોશરિયતવણમાં- 
જરિતાસ્ટરં ૧રેળ ₹0શન | રછામીલિવનોદ્‌ર જ્ર્યુતં 
વિષ્રલસન્નાનનો, મૂયાત્ત! ત્રરર્ટિબુંટ્રતનૂડ ત્રેયશ્જર શું 
વાર્‌ 1૨૧ 


છ 


૪૮ શ્રીયજુર્વદીય આવનિકપ્રકા&. 
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એ પ્રમાણે સ્દ્રરૂપ આત્માનું ખ્યાત કરી, ૬9 મમઃ રિચઃથ આઓ 
સદાવ્‌વાય | માનલિયમાં શયન મટવયાત્તિ ॥ એ મમઃ શિવાય 
શ્રીૌમરદાકેવાય | તાનસિક્‌ં વુષ્વું જર૧યાતિ ॥ ૨5 સતમઃ ક્િવાય 
ષ્રીમદાટ્ેયાય | સાનતિકાં છૂવં જરવચાતિ ॥ ર5 તઃ સિવાય 
શ્રીમરદ્ાકેવાય | માનાલેજ છીવં જર૧યાતિ ॥ છે નત (શિવાય 
શ્રીતરણ્ાફેવાચ | માતવતિજ તેવે વટ્પયાતિ ॥ એ રીતે ઉચ્ચારણ 
કરી માતસિક ચંદત, પુષ્પ, ધપ, દીપ અને નેવેદ્યવડે અર્ચન કરી, 
પકી નાકના ડાબા છિદ્રના માર્ગવડે મને ચિ'તવેલા શ્ષિવતે પુષ્પતા 
પરષ્લેપવડે લિંગમાં આવ્યા એમ ભાવતા કરી પછી તેમતું પૂજન કરવું. 

પ્રથમ ૨૪ સજોન્તાતં ત્રવર્વામિ લયાજ્ઞાલાવ વે નમો તતઃ । 
રં તતઃ શિવાય ઓશાવલયકાશિવાવય તતઃ માસયે લમપેથાતિ॥ 
એ પ્રમાણે બોલી પુષ્પ આદિતું આસત અપૅણુ કરતું, પછી 
જ યો શ અજ્નો થો મપ્જુ ચ ઓપષીથુ યો થ્્રૉ વિશ્વા 
મુવના વિવેશ ભ ૨ત્રાથ નતો અસ્તુ ॥ આ યજાષાવડે ( ૭દ- 
વિતાની ત્રઠચાવડે ) પાઘપાત્રતું અભિમંત્રણુ કરી, પછી તે પાત્રનું પ્ર* 
ક્ષાલન કરી, તે પાત્રને આમ્ર એટલે પૂર્વમાં અમ રહે તેમ પવિત્રાં- 
ઉપર ( દલતા મપધ્યભાગવજત-પડખાના દબૈના-દશ દશ આંગળના બે 
ફટફાઉપર્‌ ) મૂકી, તેમાં જલ રેડી, પુનઃ એજ ત્રડચાવડે તે જલન 
નું અભિમંત્રણુ કરી, પવિત્રાંસહિત પાધપાત્ર સૂર્યને બતાવી તે પાઘ 
પત્ર અ સવે સવે તાતિમવે મવરગ માજ | એ તતઃ કવાથ 
ગ્રોતાંવવર્‌ાક્ષિત્રાવ નમઃ | વાર્ય સમષયામિ ॥ એ મેત્રવડે 
અપણુ ફરવું, પછી એવીજ રીતે પૂર્વની યજુષાવડે અધ્ય સિદ્ધ કરી, 
પછી 97 સવોર્દ્વાવ નમઃ ૨4 તતઃ સિવાય શ્રીણાંવસદ્ાક્િવ!” 








પાર્ચિવપૂ'પ્રયાંગ, ' ૪ 
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ય મમઃ | અષ્કે લસરવયામિ ॥ એ મેત્રથી તે અપ'ખુ કરવો. 
પછી ફરી પાઘપાત્રપ્રમાસું આચમતીયપાત્ર સિદ્ધ કરી, ૨» થામશેવા- 
ય સતઃ । ૨5 સઃ જરાય ષ્રોસાંવલરાજિવાય તતઃ । આચસસ 
શમ? ॥ એ મંત્રથી આચમન અપંણુ કરવું, પછી ફક 
રયેછાય નઃ ર તમ: શિવાય ગ્રલાંવલવાકિવાથ નમઃ । 
સધુપર્જી લમ8ં૦ ॥ એ મંત્રથી મધુપર્કપ અર્પયુ કરવો. લારપછી 
પેચામૃતસ્નાન કરાવવું, પૈયામૃતસ્તાનતો વિધિ શ્રીશિવપૂજનવિધિમાં 
આપેલ છે, માટે તે ત્યાં જુએ. પછી નીચેના ત્રણુ મતરોવડૅ .શુહ્ધ- 
દકર્તાત૨ કરાવવુંઃ--- 


ઝે | આયો દિ છા મયોગુવસ્તા ન ઝરત ટધાતન । મદે 
રળાય ચક્સે ।।૨॥ ઝ । થો ૧$ સિવતમો રવસ્તસ્ય માઝયતે- 
દૂત! | 3૩શવીરશિવિ માતર । ૨ ર । તસમા ગર્રમામ 
વૉ ૫૨૧ જયાય ત્તિન્થ । આપો ગઞતયથા ત ત ॥ર॥ ર 
તપ જ્ઞિવાય ત્રીણાવસટાસિવાય તપ! | અઞોટ્વસ્તાન સમ૦ ।। 


પછી ૨5 તઘઃ ક્ષિવાય શ્રોલાવલર્‌ાસિવાય નમઃ માચતન 
સમ૦ ॥ એમ ખોલી આચમત અર્પણુ કરગું. તે પછી સાંગ- 


? દૂધ, દાહ, ધી, મધ ને રા।કર. 

૨ મંત્ર ભણીને શુદ્દોદકમાં પુષ્પ બોાળીતે તે છાંટવું, પયામૃતરનાન 
પણુ તેજ પ્રમાણે પ્રત્યેક વસ્તુર્માં પુષ્પ બાળીને તે છાટીને કરાવવું, અભિ- 
ષેક પણુ સુગંબી જલમાં પુષ્પ બોળીને તે' છાંટીને કરાવવે।, 


૧૦૦ શ્રીયજુર્વેદીય' આદ્નિકપકાશ, 


અ” પ૦ પાઇ” ૧૪૮૪” અઈ ઇ ૧૫૪૫૮૮ ૧૫૫ તામા, 


નહાર, 





પારક દાતાર દઉ. 





ખૂ. પ. ક. તા, 


ર્રીયવડે સુગંધયુક્ત જલથી અભિષેક કરવો, અતે પથાત્‌ જ ઝૂ- 
સુઘ: ૬૧: એ વ્યાહતિઓવડે પ્રદક્ષિણાવર્તેન શિત્રતી ફરતું જલતું 
સિંચન કરી, પછી જલવડે નીચેના આઠે મંત્રથી પ્રત્યેક મેત્રે તર્ષ ણુ 
કેરેવું:૦ન- 

૩7 મવં હેવ તવશામિ ॥ ૨ ॥ અં શ્વે રેવં તગર 
ઝે રશન શેવ ત૦ । રે ।। ૩7 વશુષતિં ટેવતન ॥ ૪ ॥ ઝં 
ઝત્ર હવ ત૦. ॥ ૫ । ઝં,સ્ટ્રં ટેવ ત૦ | ૬ ।। ઝં મીમં ટેવ 
ત૦ | ૭ ।। 37 દ્ાન્ત હેવં ત૦ । ૮ ॥ 
પછી ફં શ્નેછાય નમઃ | 94 ત૦ 1શિ૦ ગ્રીતાંટ ત૦ ॥ 
વસ્ર ત૦ ॥ ઘલાચનમનં તમ૦ ॥ એમ ખોલી વસ્્ર તથા આચમન 
અપેણુ કરવાં, પશ્રાત્‌ રએ સદ્રાચ નતંઃ | ઝત૦ 1૨૦ 

. શ્રૌલાં૦ ૦ 1 3૫વીત લમ૦ ॥ એમ ખોલી જનોઇ અર્પણુ દરવું. 
પછીથી નીચેના આઠે મંત્રવડે કમથી આઠ પુષ્પો ચઢાવવાં:-- 
ફં મવાય ર્‌વાય તમઃ॥ ૨ ॥ ડઝ શર્વાય ટેવાય તપઃ 
॥ ૨ ॥ ઝં રફાનાવ ટેવાય નપ । રે ॥ છં પશપતવે હેવા- 
થ ત8ઃ । ૪ ઝં રમ્રાય ટેવાય નમ । ૧ 1 છું સ્રા 
ટ્વાય નપ 1 ૧1 ૩7 મીપાય હેવાય તપઃ [| ૭ || ૩2 
' મદ્લે ટેવાય નમઃ 1 ૮ ।। 
. પછી નીચેના મેત્રોવડે ક્રમથી ચંદ્તાદિ ઉપચારો અર્પણુ કરવા:- 
ઝં જાજાય તઃ | 3૦ નસ શિવાય આસાં૦ સતઃ | ચંક્ન 


ક 
શ'ાર્ચિતપૃન્મપ્રયે। ગ. ર ૧૦૧ 
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ણસપેધાપિ ॥ એબ ખોલી # દત ચહાવવું. '6* 'થઝવિગરળાય* 
તતઃ 1 ૩4 તતઃ જવાય ઓસમ નમઃ | અક્ષતાન સમપયાતિ ॥ 
એમ ખોલી અક્ષત ચહાવત્રા. ર વજવિજરળાય નતઃ । 
રુ સઃ સ્િવાય ત્રીત્તાંટ મત: 1 .વિસ્વપત્રાળિ વુષ્વાળિ અ 
સમવયેચાતમિ 1 એમ ખોલી ખીલીપત્રો તથા પુષ્પો ચઢાવવાં, ડે 
ચજાથ નમઃ | ઝં નમઃ જ્િયાથ શ્રીતાં૦ તતઃ | છૂવ સતપ" 
રમિ ॥ એમ ખોલી દેવતી આગળ ડાબી બાજુએ ધૃપ મૂકવા. ડક 
ચજવ્રતથનતાય સનતઃ । ૩ સતઃ કફિવાય ગ્રજાંન નમઃ । હૂીઘં 
સમર્ષવાતિ ॥ એમ ખોલી દેવતી આગળ જમણી બાજીએ ધીને દીવે। 
મૂકવો. ફેમ સવમૃતવર્મનાય નતઃ 1 કેમ તતઃ જ્તિવાય કોતાં૦ 
તતઃ | લૈવેચ સસવથાનમિ ॥ એમ ઉચ્ચારણુ કરી શાકર આધિતું 
નેવેઘ ધરવું, ૩35 સતાવ્સનાથ તપઃ | રે તતઃ કજિવાવ ગ્રીશાં૦ 
તતઃ | આચમન સમઉયાતિ ॥ એમ બોલી આચમન અર્પણુ કર* 
વું. જ જાંતવે તતઃ 1 ૬૦ તમઃ સિવાય શ્રીતાંત તતઃ । લાંયૂર્ઈ 
સમપેવાતિ ॥ એમ ખોલી તાંબૂ્લ અર્પણુ કર્તું. ૨8 વૉમવે 
નમઃ । છ તત: સિવાય શ્રીશાં૦ સતઃ । ત્રરશ્ઞિળાં સતષયાત્િ ॥્ 
એમ ઉચ્ચારણુ કરી પ્રદક્ષિણા કરી તે અપણુ કરવી. ઇં જેસે 
સમઃ। 35 તતઃ વાય ઝીસાં૦ તતઃ | સીરાગતે લસર્વયાનમિ ॥ 
'એમ ખોલી કપૂરતી આરતી કરવી. 'જશાંતમતે નમઃ | 9 
સમઃ જવાય શ્રીતાં૦ તતઃ | તમસ્જારાન્‌ સસમપેવાનિં ॥ એમ 
ઓલી ત્રણુ નમસ્કાર કરી તે અર્પણુ કરવા. 


, . કેછી તીચેના મંત્રોવડૅ લિંગની હરતા પૂર્વથી માંડી અગ્નિખૂણા ૨. 


૧૦૨ શ્રીયજુર્વદીય આહ્નિકપ્રકાશ, 


સુધી કમથી.આઠં દિશામાં અપ્રદક્ષિણાવર્તન ( અવળા ) અક્ષત * 
છાટવાઃ-- 


પૂવેમાંદ--છેઈ મથા  શિ્િતમૂસયે તઃ ॥ ૬ ॥ પરાનકોશુ- 
માં:--૨4 શાર્વાય ઝ્ઝમુસમે નઃ ॥ ૨ ॥ ઉત્તરમાંઃ--છેં દેજાના- 
ચ આજ્નેનૂતચે ભભઃ ॥ ર ॥ વાયવ્યમાંઃ--૩ વશુષસયૅ સાચુ" 
સૂર્ય નતઃ ॥ ૪ ॥ પશ્રિમમાંઃ--૩& ઝત્રાય ચઝતાનણૂતયે નત: 
॥ જ ॥ નેક્રડસમાં:--ક રાય આજારાકસવે નમઃ મ 
દક્ષિણુમાંઃ -્-ફ5 મૌતાય સોમસસયે તતઃ ॥ ૭ ॥ અગિ ગ્તૉ।શુમાંઃ-- 
૩& સજે સૂર્યણતયે નમ ॥«૮॥ 


પછી નીચે પ્રમાણે મંત્રો ખોલી પ્રાથના ફરવી:-- 


9% । તમ ઓજારશ્લર્વાય, વેટ્સયાય તે ન: ગરિર્િષિરૂ- 


વાય, વિશ્વસ્યાય લે નપ ॥ ૨ ॥ મોક્ષટાતરે તતસ્તુમ્ય, 
તમો તાહ્‌ાત્મને તમા | નમ? શજ્ર્સ્વ₹પાય, ૨ પાતીતાય તે 
નમઃ 1 ૨ ॥ ભં માતા સવેળોવયાનાં, ત્વમેવ નમતા! પિતા | 
સ્ત ખ્રાતા ત્વં શુદૂન પિત્રં, સં વિથ વિવલ્વષવ | ર્‌ । 
સં શુદ્સ્કું રતિ વાકી, સકં વિતા સ પિતાપરઃ | નમસ્તે 
મમવન્‌ ₹%, માળઃરામિતતેગત્તે 1 ૪ || અંલારસામરે મં, 
માયુજુ₹ જ્િવાવ્યવ | ગનેન પૃળવેત ૨, થાક્છિસાયેપક્ષે 
મમ । ૧ । ટ્ળ્યેભળતો ઝૂરરા, સ્ુલા જેવ વિજ્ઞેષત | 
(શાપ્રયવસો મૂસા, મંશ્વેલરુટ્રીરવેત્‌ ॥ ૬ 1 મંજન ' 


પાર્શિવપૂક્પ્રયોગ, ૧ 


સિન, વિષિદ્દીને મેયર | ઉૂતિતોડલિ મયા ફે મવા રેમ, 
સત્મસ્વામ્વિશાપલે ॥ ૭ ॥ ગન્યથાલસચિસેન, ત્રિયાષોનેસ 
ચા યિમો | મનોવાજાયરટુટેન, વત્તિવોડતિ ત્રિછોપન | ત- 
સ્સમે સમ્યતાં રેવ, (સે જા ટયાં મષિ ॥ ૮ । 

એ રીતે પ્રાર્થના કરી, બતી શકે તો રુદ્રસંભંધી કફ, યજી:, 
સામ અતે અથવેવેદતા મત્રાવડે તેમજ ત્રડષિ આદિ પ્રણીત સ્તોત્તે!- 
વડે રતુતિ ફરી, ષછી યથાશક્તિ શિવપંચાક્ષરમૈત્રનો જપ કરવો; અને 
જપ કરી રહા પછી અતેન ત્તવેન શ્રીક્તિવ? પ્રીચતાથ્‌ ॥ એ પ્રમાણે 
ખોલી; જપ નિવેદન કરી, તે પછી ૨% ત્રવાતુ મમવાન્માફેવઃ ॥ 
એ મંત્ર ભણી અક્ષત છંટીને તેમતે વિસર્જન કરી, નીચેના મંત્રથી 
પૂશ્ન અપેણુ કરવી;--- 


97 । આવાઇતં ન નાનાવિ, પૃગાં ચોમાપતે પરમો । કવ- 

સ ટ્વટ્વેશ, મામમોજુર માંજ ।। 
એ રીતે અર્ષેણુ કર્યા પછી નીચેને। મંત્ર ભણી ગખા હાયતી હષેળા- 

વડે તે શ્ચિવલિંગનો સ્પર્રી કરવેઃ-- 

ઝી | અય મે દતો મમવાનમ તે મળવ | ગવ તે 

વિશ્મેપનો અચં શિવાખિમર્યાના । 
તે પછી શિવતે નવસવેલું નમણુ કમાંક (ચાંગલાજેટલું) 

ત્રણુ વાર નીચેનો મંત્ર બોલીને પીવું:--- 


“ક નચ. સ શ ના ક, જ.” ૭-૧. #*“પતઈ”પ (“૫૯ ૧૧૫ તપ છ#નટ, ૮” 


૧૦૪ શ્રીયજુર્વેદ્ીય આહનિકપ્રકાશ. 





ફેન | જાજણરસુફર છુરર્સ, પ્રણશવાવિમારામન્‌ ન્યાયિક 
વુજ્યક્‌ં પાસ્ચે, કશિર્વાસબઝનોથ્‌જં ॥ 


॥ ટ્તિ'વા્થિવપૂ ગાપયોમ ॥। 


સ્રીઆએ તથા શદ્રેએ ગ્રીક્િવાય સન્નઃ ॥ એ મંત્રધો ઉપ- 
દ ક હ 
ચારાદિ અપણુ કરવા, ને પયોગમાંના માત્ર પુરાણાક્તમંત્રજ ભણુવા, 


૫૭ ૪ ૧ 


॥ વિત તથા સિંવિજ પુશ્વાહિ || 


આકડાનાં *કરેણુતાં [ ૮ ] ખબોલસરીનાં ને ધત્તૂરાનાં પ્રુષ્પ, 
બીલીપત્ર, [ ૩૦ ], અશેકકપુષ્પ, શમિપુષ્પ, [ ૨ ], દ્રેોણુપુષ્પ, નીલકમલ 
તથા રીંમણીનાં પુષ્પ, ને પાડળ મંદાર્‌ અધેડા [ ૩ ] નનઇ 
[૧] ચૈપા [€]વાળા તમશે નાગક્રેસર [ ૨ ] પુન્નાગ જસોૉંદ મો।ગન 
જા આંબા અતે કસુખાનાં પુષ્પો બીશિવને પ્રિય છે. ધત્તરાનાં 
અને કદુંબનાં પુષ્પો શ્રીશિવજને રાત્રિએ અપણુ કરવાં. પુષ્પ મડી 
પત્ર ન મળે તો અન્ન (ચોખા, ધઊં તથા જવ) આદિવડે પૂજત 
કરનું. અમાવાસ્યા, ચોથ, નોમ, ચોદશ, બારે સંકાંતિના પુણ્યકાલ, 
( આગલી તથા પાછલી સોળ સોળ ઘડી, ) આઠૅમ અતે સોમવાર 
એટલા દિવસે ખીલીપત્ર ત્રોડવું નહિ એમ લિમપુરાણુમાં કહેલું છે. _ 

ખપોરિયો, મુ'૬, માધવી, કેતકી, કોઠે, સરસડૅ અતે લિખડે 


કડ્નકયાન--ર-અબાત..-..-.૫૦ણ ક 





* જે પુષ્પની આગળ કો'સમાં જે આંકડા મૂકેલા છે, તેટલા દિવસ - 
પછી તે પુષ્પ વાસી થાષ છે એમ સમજવું. 
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એનાં પુષ્પા શિવપૂજનમાં નિષિદ્દ છે. પત્રપુષ્પાદિ અપેણુ કરવાં 
તે પોતાની સૈમુખ અને સવળાં અપેણુ કરવાં, માત્ર ખબીલીપત્રને 
પોતાની ભણી અગ્ર કરી ઊલટું ધરાવવું. 


વાસી ન હોય એવાં, કિદ્રિરિહિત, પ્રોક્ષણુ કરેલાં, ને જીવડા* 
વિનાતાં પુષ્પાવડે ભક્તિથી શિવપૂજન કરવું, કળીએ, કીડાઓએ 
ખાધેલાં, ગળી ગયેલાં, વાસી, પોતાની મેળે ખરી પડેલાં, અતે મલા* 
દિથી બગડેલાં પુષ્પા પૂજ૪તમાં લેવાં નહિ. પુષ્પ ન મળે તો 
પત્રવડે પૂ”્ન કરવી, ને પત્રને અભાવે ફ્લવડે પણુ પૂ'ન ફરવી. દેવ- 
ને અપેગુ કરેલાં, ડાબા હાથમાં રાખેલાં, પહેરેલા ધે'તીઆમાં અથવા 
પેચીઆમાં મ્રહુણુ કરૅલાં, અને જલમાં નાંખી ધોયેલાં પુષ્પો પૂજન- 
માં વાપસ્વાં નહિ. પૂ”્નમાં વાસી પુષ્પ અતે વાસી જલને। પણુ ત્યાગ 
કરવો; પરંતુ તીથેનું જલ વાસી હોય તો તે વજ્યે ન કરવું, 


સોનાનાં પત્ર તથા પુષ્પ નિત્યપૂક્નમાં તેનાં તે ધોધ્તે પુતઃ 
ચઢાવવામાં દોષ નથી, તેમજ વસ્ત્ર અતે યજ્ઞાપવીતને પણુ ધોઇતે 
પુતઃ ચઢાવવામાં દોષ નથો. 


નનન ઝન(-₹:5ઝન્‍નતરન૦૦૦%. 


પ રૂ 
| અથ *વેશ્રટેવષયૉ3 ।। 
આશરે સત્તાવીશ આંગળ લાંબી તથા તેટલીજ , પહોળી 


# ગૃહસ્થના ધરમાં પાંચ હિ'સાસ્થાન છે, જફળી બટલે ખાંડ- 
છીઓ, ખાંડણુી ને સાંબેલું ઇયાદિ ખાંડવાનાં સાધને; ઘષળી એટલે 
ઘંઢી, છીષપર ને ઉપરવટણુ ઇવયાદિ દળવા તથા વાટવાનાં સાધને; 


૧૨૬ ત્રીયજુવેંદીય આદનિકપ્રકાર, 


 તા”"૧તન ૧” માઈ. ભસ ઈ: “૯, ૮૧%“ ૧૫% કેમ ૧૧૪ 
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ભૂમિને ગોમય તથા જલથી પપિત્રઃ૮ કરી, તે પર પવિત્ર એવા 
કુ'ડને રાખી, તેમાં જે પર પાક કરે હાય તે અગ્તિતે 3૦ મૂસુયઃ 


શી એટલે ચૂલા ને સગડી ઇલાદિ રસોઇ આદિ કરવાનાં સાધને; ઝ- 
છું91 એટલે જલ રાખવાનાં સાધને; ને સ(ઝની' એટલે વાસીદુ' કાઢ- 
વાનાં તથા લિ'પવાનાં સાધને।. એ સ્થલેોમાં નિયપ્રતિ અન્નણુતાં ઝીણા 
જીવાની હિ'સા થવાતો સંભવ છે. તેના નિવારણુમાટે ઝૃહસ્થે નિત્યપ્રતિ 
પાંચ મહાયજ્ઞ કરવા ઝેઇએ. દેવયજ્ઞ, (દેવાનિમિતસે અસ્િમાં હોમ કરવે। તે,) 
ભૂતયજ્ઞ, (ભૂતે।!ને ખલિ દેવા તે,) પિતૃયજ્ઞ, (પિતૃતે બલિ આપવે। તે,) 
ખ્હાયજ્ઞ,(વેદાદિનું અશ્યયન કરવુંકરાવવું તે,) ને મતુષ્યયજ્ઞ (મવુષ્યને અન્ન 
આપવું તે) એ પાંચ મહાયજ્ઞનાં નામે। છ. 

વેશ્વરેવને। કુ'ડ દશ આંગળ લાંબા; ને ચાર આંગળ પહોળો, અથવા 
ખાર આંગળ લાંબોાપહેોળે।, છ આંગળ હંચા, ને બે આંગળનો ફરતી મેખલા 
તથા ચાર આંગળના ગવતવાળે તાંબાનો કરાવવે।. સ્યંડિલ કરવું હોય તે 
તે પણુ તેવડુંન૮ કરવું- 

સાસિક હોય તેણે મૃલ્યાગ્નિમાંથી પ્રજ્વલિત કાછ લઈ, રસોડામાં 
અગ્નિ પ્રદીપ્ત કરી, તે ઉપર સવપાક સિદ્ધ કરી, પછી રસોડાના અગ્નિ 
લઇ તે ગલ્રાગ્તિમાં મેળવી, તે પર વેશ્વદેત કરવે।. જેને સ્રી ન હોય, જે 
અનગ્તિક કિ'વા પ્રવાસી હોય, અથવા અગ્નિ ઉચ્છિત્ત થઇ ગયા હોય, 
તો તેણે લૈકિકામિ લાવી, તેની પ્રતિષ્ઠા કર્‌, સાવિત્રીમંત્રવડે કિ'વા 
સાવિત્રી આદિ ત્રણુ મંત્રોથી વાંસની નતિથી તેને પ્રેદીસ્ત કરી, તે અગ્નિ- 
પ૨ નિત્યનો જાપાસનહેમ કરી, પછી તે અગસ્તિતઉપર પાક કરી, વેશ્વ" 
દેત્ર કરવો. આ પ્રેમાણું કરવામાં અસમર્થ હેય તેણે તો જે અમિકપર 
પાક કર્વે। હોય તે અગ્નિનું સ્થાપન કરી, ધ્યાન કરી, પૂન્ન કરવી,ને પછી 
તે પર વેશ્વદેવ કરવો. 


ળે કેઈ નિ'ઉને પેર્થી અગ્નિ લાવવામાં આવેલો! હેય ત્રો ત્રણુ વાર 
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સ્યરોષ એ મંત્રવડે સ્થાપન કરી, તથા તેતી પાસે ધીવાળા ભાત 
તાંત્રાના પાત્રમાં રાખી, પછી ઝુડ સંમુખ રહે એવી રીતે પૂર્વભણી 
મુખ રાખીને ખેસી, આચમન લઇ, પ્રાણાયામ કરી, નીચે પ્રમાણે 
સંકલ્પ કરવે।:-- 





ભિન્ન ભિત્ત છાણાં સળગાવી ત્રીને અગ્તિ પાકસિદ્ધિમાટે ત્રહણુ ઠરવે।. ર 


કેદ્રા, ચણા, અડટટ, મસૂર, કલથી, બધા ખાર, તથા સર્વ પ્રકાર- 
નાં લૂણુ, એ પદાર્ષ વેશ્વદેવમાં વન્ત્યે કરવા, ને તેલ તથા ક્ષાર ઈવાદિથી 
રહિત અને ધતયુક્ત જે હવિષ્યાન્ત હોય તેનો વેશ્વદેવમાં ઉપયોગ કરવે।. 


સૂતકમાં પંચમહાયજ્ઞ ન કરવા. સાથે રહેલા ભાઇઓની એક રસે।!ઈ થતી 
હોય તે! પૃથક્‌ પૃથક વેશ્વદેવ કરવો નહિ; વહે'ચણુ કર્યા પછી પાક એક 
હેય તોપણ ખીજી' હવિષ્ય દ્રવ્ય લઈ પૃથફ્‌ વેશ્વદેવ કરવો. એકાદશ 
ઇલ્યાદિ ટિવસે જ્યારે તકન ક્યે1 હોય યારે ચોખા, દૂધ, દાહ, ધી, 
ફલ અધવા જલાદિવડૅ વેશ્વદેવ કરવો. જલે કરી ઠરવો। તે જલમાં અંજલિ- 
વડે કરવે।.. ખલ્તિ પણુ જલતાજ મૂકવા, પ્રવાસમાં હોય તેલ પેર 
પુત્રાદિદ્રારા વેશ્વદેવ કરાવવે।. ધેર કોઈવેશ્વદેવ કરે એમ ન કાય તે! 
પ્રવાસમાં પોતેજ વશ્ચદેવ કરવે।. 


વેશ્વદેવ કર્યા પહેલાં સન્યાસી કે ખ્રહ્મચાચારી લિક્ષા લેવા આવે તે 
વશ્દેવને માટે અન્ન પૃથફ કાઢી લઈ તેમને ભિક્ષા આપી વિદાય કરવા. 


2 કેટલાક પ્રયોગકારો "પારસ્કરગલ્રસૂત્રતા પ્રથમકાંડની પહેલી કાંડિ- 
માં ગૃહસ્થાલીપાકક્મમાં ઠહેલા પરિસમૂહન, ઉપલેપન, ઉલ્લેખન, 
ઉદ્ઠરણુ ને અશ્યુક્ષણુ એ પાંચ ભૂસંસ્કાશોે આ જગાએ કરવાનું કહે છે. નેએ 
એ પ્રમાણે કરવા પ્રેસન્ત હોય ને કશોાતસ્માર્ત અગ્નિપર્‌ વેશ્વદેવ કરતા હોય 
તેમભે તેમ કરક; કિંતુ જેઓએ લૈ!િક અગ્તિપર પાક કરી તે અગ્તિપર 
વેશ્વદેવ કરતા હોય તેમને આટલી રુર્ટદ્‌9 કરવી આછી નધી; તેમજ 
પવિત્રતાનો મૂળ ફેતુ “પણુ આધી “સારી રીતે સચવાઈ રહે છે, 





૧૦૮” નાક. કન આાહ્રિષપ્રકાશ. 
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કકે ચવા 
વયે િઝતક-બરકિય જુમપુળ્યતિયો ૫૫ રહે પશ્નણૂન!- 
ળલિતિતવજટોષવસ્ટ્િરપૂષયં સિત્યજમાસુખ્ઝાનતતિજ્નિટ્રારા શ્રો- 
વરમેશ્વરપીર્થ પશમદ્યેર્ફું યક્ષ્વે ।। 


[ જે તિરગ્તિક હોય તેણે ખતી શકે તો પ્રથમ લોકિક અગ્નિ 
લાવી, તે પર નીચેતી રીતે હે!મ કરી, પછી તે પર્‌ પાક કરી, વૈશ્વ- 
દેવ કરવે।, તેમાં પ્રથમ નીચેના મંત્રથી લૈક્રકાગ્નિ લાવવે।ઃ-- 


૩37 અન્વત્તિ૨યતામ્ર૫૯યન્વદાનિ પથળો નાવવે્‌ઃ । 
અનુ ર્યસ્ય પુસ્ત્રા વ રમીનસુ ઘાવાવૃષિવી ગાતતંથ | 


પછી ગાૌમય અને જલથી પવિત્ર કરેલી ભૂમિપર રાખેલા 
પવિત્ર કુ'ડમાં નીચેતા મેત્રવડે પાવકનામતા અગ્તિતે સ્થાપન કર્વેઃ-- 


૭ । શછે હવિ ઘણે ગજ્નિઃ %થિન્યાં પૂછો વિશ્વા 
ઝપષધીર[વિવેશ્ । વેશ્વાન( સદા પૂછો ગધ્િઃ સ તો હવા 
સરિપિસ્વાતુ નત્તમ્‌ ॥। 

પછી નિત્યહોમના પ્રાતહોંમપ્રમાણે સંકદપ કરવો. 


પછી નીચેના ત્રણુ મંત્રો ભણી વાંસની ભુંગળીથી અગ્તિ પ્ર- 
જ્વલિત કરવે।ઃ -- 


ઝં | તાર સવિતુવરેળશ ચિત્રાયાદં ઇને યુધર્તિ વિશ્વ- 
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શઃ્યાદ્‌1 યામસ્ય જુ અરુફઝપીતાદ જર્ણપારં વથલા 
મટી મથ ॥ ૨ । ઝં । તસ્લવિતુર્વરનથે મમ હેવસ્ય પીઘરિ 
| ધિયો થો ન પત્તોટ્યાત્‌ ॥ ૨ ॥ અં 1 પિશ્વાનિ હેવ 
શવિતર્ટુર્તાનિ ૧રણુવ । યરટ્રં તન્ન ગાણુવ ।। ર્‌ | 

પછી પ્રજ્વલિત કરેલા અગ્તિમાં તિત્યહોમમાં કલા પ્રમાણે અ* 
ક્ષતાદિતો હોમ ફેરી, પછી તેતે ચૂક્ષામાં નાંખી, તે પર્‌ પાક કરવો, 
ને પાક થઇ રહા પછી તે અગ્તિતે કુ'ડમાં સ્થાપન કરી તે પરચેશ્ચ- 


રવ કરવો, જેતાથી હોમ ન થઇ શકે તેણે પ્રથમના સંકલ્પ કર્યા 
પઠી હવે પછી કહેવામાં આવે છે તે રીતે માત્ર વૈશ્વદેવજ કરવે।, ] 





પહો જમણું હાથની અતામિકામાં કૅશપતિત્ર ધારણુ કરી, કુડ- 
માંતા અગ્તિતે વાંસની ભુ'ગળીથી ૪ું'કી, પ્રજ્વલિત કરી, પશ્રાત્‌ 
વીચેના પહેલા મત્રવડે અગ્તિનું ખ્યાત તે બીજ મંત્રવડેૅ અગ્તિતું આવા- 
“હેત કરેવું:--- 

ઝં સત્વારિ શમા ત્રયો ગદ્થ વાર ટ્રે શીવે સપ દસ્તા- 

શૉ અસય । સ્રિષા વજ્નો #૫મો સેર્વીતિ મદો હેવો સત્યા” 
ઝાવિવેશ । ? ।। છં ઇવો ૬ જેવા પદ્શોડ્નુ સર્વાઃ વો દ 
જાતા શ ૪ મમે ગતા | સ (વ નાત! ભ ગનિષ્વયાળઃ પ- 
ત્યજ્ઝનાસ્તિઇૃતિ લવેતોમુ($ ।। ૨ | 

પશ્ચરાત્‌ છમ વાઘયનાજ્ઞે વેશ્ર્વાનસચ 'સનમઃ અ અજસ્વે તતઃ 
મત સતર્ષયામિ । કેં નજ્નયે નમઃ અક્ષતાન્વુષ્વં ત લસરપયાનિ ॥ 


૧૧૦ બીયજુર્વેદીમ ખાદ્દનિકપ્રકાશ. 


/4# પન” નાભ્યાભમાઇપઇઇ-૧? 


એમ ખોશી અગ્તિનું ગધ, અક્ષત તથા પુષ્પવડે : પૂજન કરવું. 
તે પઠી ૩ અજયે મતો નમઃ ॥ એમ ખોલી જમણા હાયમાં જલ 
લઇ કુ'ડમાંતા અગ્તિને *પર્યુક્ષણુ કરવું. પછી ફક અજ્ઞ જા(જિરય- 
મૉજ્ર મેવપ્વજ્ વ્રાશ્તુશ લકુશો સઘ ॥ એમ કહી નીચેના મંત્રે- 
વડે પ્રથમ લાવી રાખેલા ધૃતયુક્ત અન્નું ગાયત્રીમત્રથી પ્રોક્ષણુ 
કરી, તે અન્રવડે ફુ'ડમાંના પ્રદીપ્ત અગ્નિમાં »આહુતિઓ દેવીઃ-- 


ઝં મૂ સવાદ । ર્હમગ્નયે ન ૫૫ ।। ૨ ।। ઝં મુવ! 
સવાદ | રૂહ વાયવે' ત મમ । ૨ ॥ ઝં ૨૧? રવા । ર્‌ં હૂર્યા- 
યતમ૫ ॥ ર્‌ ।॥ જં મૂમુવ! ₹૧$ ₹વાદા | ફં પ્રઝાપતવે 
ત ૫ ।। 9 ।। ઝં છેવજુતર્ચેનલોડવયત્નમતિ આદ । ર્ટ- 
મતને ન ૫૫ ॥ ષ ॥ ૩5 મતુપ્વ#તસ્મેતલોડત્રયગતમતિ 
સ્વાદ । ર૬મમ્નયે ન મમ | ૧ | ૩7 પિતજતશ્યેનતોડ્તય- 
ત્રનધત્તિ સ્વાદ । ર્ટ્મગ્નવે ત ૫8 । ૭ ।। ૩૦ ગાલ્મૂત- 
સ્વેનલોડ્વયગનમલતિ સ્વાદ । ર્ટમગ્નવે ન 1૫ 1 ૮ | ઝં 
પનત ઇ્નતોડવયગઞનતપતિ સ્તાદા | ₹મ'નવે ત ૫૫ 1 ૨ ॥ 
ક જલવડે ઈશાનખૂણાથી પ્રદક્ષિખાન્તેનત આરંભ કરી ઈશાનખૂણુ- 
સુધી ધારા દેવી; પછી ખાલી હાથ અવળે ઈશાનખૂણાસુધી લઇ જવે। તે 

પચુક્ષણુ કહેવાય છે. 
& અઆદુતિએઓ બે।ર અથવા આંખળાઝેવડી જમણા હાથની મધ્યમા, 


અનામિકા ને એપૂઠાવડે ઇુડમાંના પ્રન્વલિત અગિતમાં આપવી, આ 
ખઆાહુતિએ જમણે ગોઠ'યુ વાયી રાખીને આપવાની જે. 





વૈશ્વરેવપ્રમો॥મ. જ1૧ 
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રું ચણાદ્ેનો વિટૂશ્રજાર યશાવિટાશય ચર્વશેતસોડ્વ- 
યઝનમજતિ ર૬ । ફટમમ્તવે ન 1૫ ।। ૨૦ ।। ર ત્રત્તાપત- 
ચે શટ । રં ત્રઝાપતયે ન ૫૫ ।। ૬૨ ।। ર ગગનને શ્વિણ- 
જીલે સાદા | ફર્મમ્નવે સ્વિદજ્તસે ન ૫3૧ । ૨૨ ॥ રતિ 
ફેવયજ્ઞ |" 


પછી તે અગ્તિતા પશ્ચિમભાગમાં ભૂમિપર્‌ ચાર આંગળનું ફિવા 
એક વેંતનું મંડલ જલથી કરી તે પર્‌ ચાર પૂર્વામ્ર દલે પાથરી, તે પર 
નીચે પ્રમાણે બલિહરણુ કરવુંઃ-- 

દક્ષિણુભણીઃ--ેં* પ્રાત નમઃ | શૂં ધાતે ત સત ॥ ? ॥ 
ઉત્તરભણીદ--ફે* વિધાતે તતઃ | ૬ર વિધાતે ત સત ॥ ૨ ॥ 
પૂર્વભણી:--ર* વાથવે નતઃ । ૬રં વાયવે ન સત॥ ૨ ॥ દક્ષિણુ- 
ભણુઃ--૩# લાયવે નમ: । ૬4 ૧ાથવે ન સત્ત ॥ ૪॥ પશ્ચિમ- 
ભણીઃ--૨૩૭ ઘાયમ નમ: । ૬ વાચવે ન સત ॥ જ ॥ ઉત્તર- 





* પારસ્કરગલ્સૂત્રમાં દેવયજ્ઞમાં સાગ્તિકને નીચે પ્રમાણે પાંચ આહુતિ- 
ઓ આપવાનું કહ્યું છે:-- 

35 ત્રસણળ રવાણા | રહ ત્રણળ ત મમ ॥ ઝે પત્તાવતલ- 
ચે સવાર | ૬ ધ્ાપલય સ મમ ॥ ર શા સ્થ સ્વાટા । 
₹ફ શણાજ્યો ન સત ॥ ઝે જર્યવાય ₹વ1૪ા | દં જદયવાય 
ન સત ॥ રઢ અસુમસયે સવાર | ૬૨ અગુમસચે ન સત ॥ 

ઉપર જે ટ્રાદશ આહુત્તિઆ જણાવી જુ, તે શ્રીવ્યાસ તથા શીવસ્િષ્ઠતા 
વચનાવનુસાર નિરકડ્તિફને માટે જે. 


૧૧૨ શ્રીયજીત્ેદીય _શ્ાહનિકપ્રકાશ. 
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'ભણીઃ--ફેં થાયે નસઃ 1૬ થાચથ ત મત ॥ ૬ ॥ પૂર્વભણીઃ-- 
ક વ્રારય હશે નમઃ ૬ર વ્રાચ્ે ફિસ સ મથ ॥ ૭ ॥દક્ષિણુ- 
ભણીઃ--ઝં થાશિળાવે ફિશ તતઃ | દં ર્જિળાચે હિક્ઞે ન 
મમ ॥ ૮ ॥ પશ્ચિમભણીઃ--ડૅં૦ પ્રતોરયે હ્િજે તત: । દહ વીરને 
ફિક્ે ન સત ॥ ૨ ॥ ઉત્તરભણીઃ--૩ેમ ઝઢરમે હ્િજિ સતઃ । 
રર ૩રીચ્યૅ હિજ્ઞે ન તત ॥ ૨૦ ॥ પપ્યમાં પૂર્વ ભણી 
તય એવી રીતે તીચેતા ત્રણુ મંત્રવડે ત્રણુ બક્નિ મૂકવાઃ--રે ત્રક્ઞનળે 
તતઃ | શ્‌યૂં દ્રણણળ ન મત ॥ ૨૨ ॥ રે? અંતારક્ઞાય નમઃ | ર્ર" 
મંતરિક્લાવ ન મન ॥ ૨૨ ॥ ઝં બૂયાય તતઃ 1 દૂર તથય 
જત તમ ॥ ૨ર ॥ પછો તેતા કાંઇક ઉત્તરભાગમાં નીચેના ખે બલિ 
મૂકત્રાઃ₹-ડેં વિશ્વેસ્યો હેવૅશ્વો તમ: | ₹ર્‌ં વિશ્વેશ્યો ફેવૅશ્યો 
ન સમ ॥ ૬૪] જર વિશ્વેજ્યો ઝૃતેશ્વો નત્તઃ | રટ વિશ્વેસ્યૉ 
ઝૂતૅજ્યૉ ત સત ॥ ૬% મશ્રાત્‌ નીચેતા ખે બલિ ઉત્તરભણી 
મૂકવાઃ---૩* ઝુવસે નમઃ | શ્ર્તુભલે ન સ ॥ ૬૬ ॥ ૩૦ સૂતા" 
માં ત પતે નમઃ | ર્‌ર્‌ં સૃતાનાં ત્ર પતયે ન સમ ॥ ૬૭ ॥ 
દાલ મૂલચણ ॥ 
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પછો ડાખો પગ વાળી, દક્ષિણુભણુી મુખ રાખી, અપસવ્ય 
કરી, પિતૃતીર્થથી બહ્માદિતા ખલિની દક્ષિણુભણી અવશિણુ અત્તતા 
પિતૃખલિ નીચેતા મંત્રવડે મૂકવા:-ડેંભ વિછુમ્થઃ સ્વા નમઃ । 
શૂટ વિણમ્યો ન સમ ॥ ૬૮ ॥ આ ખલિ મૃત પિતાદિ પિતૃએના 
૧૩તેાચ્ચારપૂર્વક નામ ગ્રહુણુ કરીને અપાય તો વિરોષ ઠીક. પછો 


? સભુજમાત્રાઃ બસ્માસ્પિણપિતામણ્પરાપતાસણાઃ સકુવાવ્રમી- * 


વેધદેવપ્રયોગ. ૧૧૩ 
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જતોઇને સવ્ય ડરવું. ॥ ૬તિ વિલવણ ॥ 


પછી અન્નરહિત થયેલા તે પાત્રમાં ધોડુંજલ નાંખી, તે ષાત્ર 
ધોઇ, તે જલ બ્રહ્માદિના બલિથી વાયવ્યખૂૃણામાં નાંખવું. તે સમય 
નીચેનો મંત્ર બોલવેોઃ-- 


ઝં ચસ્મેતસ નિળેગન | રહ ૫ક્મળે ન મમ ॥ ૨૨ । 


પ્રથમ જે ખહ્માયત્તુ ન થપ્ર શક્યો હોય તે! તે હુવે કરવે. 
વેદ ન ભ્રષ્યો હોય તેણે ગાયત્રીથી પણુ બહાયતુ કરવો. ॥ ૬સિ 
ત્રણયશ 


ઉપરતા પ્મલિ મૂકવાના વણુતતે સપણ ફર્વાસાર નીચે ખલિ- 
હરણુપટટ દશાવવામાં આવે છે:-- 


ળઃ ઘલુચ્દ્રાર્લ્યશ્વાઃ લપત્નીજાઃ। મસુવમાોત્રા: અસ્સન્તાતા- 
સઇ્‌પરમાતામઇણજજપ્રમાતાતદાઃ અભુકકાર્માળઃ વલુયટ્ાકિતફૂવાઃ 
લપરતીજાઃ । દર્મજ્ઞ ચર્થાવિમામ વઃ સ્વા! નપઃ ॥ શ્ય અસય” 
સોત્રેસ્યઃ અસ્મર્તાવિણવિતામણપ્રવિતામષ્રેમ્યડઃ અનુજયાર્મમ્યઃ 
વસુશ્ત્રાહ્ટિયેજ્ય: સપત્તીવે૨૧: | અતુજમોશ્રેસ્યઃ સસ્મન્‌માતા- 
મઇ્‌પરમાતામદયસતમાતામદમ્વઃ અળુજ્શરમમ્વઃ વણશ્ણાદ્રએ- 
સ્ઘઃ સપત્નીજોમ્યો ન સમ ॥ 

૧ છેવટે એ સવે બલિ ગાયને કે વિપ્રને આપવા  કિ'વા હાગડા 


ખઆાદિને તાંખવા. 
૮ 
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_શ્રીયજુવેદીય ભાહનિકપ્રકાશ. 


૧૧૪ 


દક્ષિણુ. 


"1૬1૫ 
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“પ 


ઉત્તર. 


હાં 


વૈશ્વદેવપ્રયોગ. ૧૧૫ 
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૧૭૫૫૦૦૫ ૪% 7૫/૧૬, કે "૪/૫ 


પછી ધરમાં દેવપૂશ્ન હોય તો ણૃતપકવાલાદિ દે નેવેઇ ઓસિય્‌* 


વિજ્ળુવૂજવિનાયજજજિજયો મમ : 1 ચથાંશત ૬૨ લેવેય શમન 
હેયાતિ ॥ એમ બોલી સમર્પણુ કરવું. પશ્ચાત જતોઇને કંઠમાં કરી * 


મતુષ્યતીર્યથી ઉત્તરભણુી નીચેનો મંત્ર ખોલી સોળ મ્રાસજેટલું કિવા 
ચાર ગ્રાસ્જેટલું કૈ છેવટ એક મ્રાસજેટલું અન્ન મૂકવું:-- 


ફક દત્ત તે ભતજાટિમિતુષ્વેમ્ય$ 1 ર્ટૂં સનજાર્મિનુષ્યે- 
મ્થૅત ૫ ૨૦ 


શક્તિ હોય તો આ સમયે બહ્મચારી અથવા બાદ્ણુને પૂન્ન 
કેરી ભોજન કરાવતું, અથવા કે!ઇ સંન્યાસી પધાર્યા હોય તે! તેમને 


વિધિવત્‌ મિક્ષા દેવી. ॥ દૃતિ ભતઞુષ્વચયજ ॥ 
પછી નીચે પ્રમાણું બોલી ગૉપ્રાસ સમપેણુ કરવોઃ-- 


છુરમિરષેષ્ળવી માતા, નિત્યં વિષ્ળુવહે સ્ષિતા | મોત્રાઈ 
તુ મવા દસ, ઉુરમિઃ પ્રતિશત । દં શમ્યો નત મ |. 


પછી ધરથી બહાર નીકળી નીચે પ્રમાણે બોલી ફાગડાકૃતરા 
આદિતે ભૂમિપર બલિ આપવાઃ-- 


યતોવલિ યમટ્તોર્વતિ, વાયલોડસિ ૧૬ામતે । ગફ્ોસત્ર- 
જત પાપે, વજિ મલ્ષણુ વાય! | ર્ટં વાયતેમ્ગો ત ૫૫ | 
ટ શાનો શયામશતછો, વેવસ્વતકુોઝ્‌વો | તામ્યામસે પઃ 
ટાસ્યાથિ, રક્ઞેવાં વષિ માં. સઢ ॥ ટં શ્રમ્યાં ન ૧૧ 


૧૧૬ શ્રીયજુર્વેદીય આહનિકપ્રકાશ, 


ી વિષીછિશાકોટવતર્કાવા શુમુસ્િતાઃ જર્મનિયોમ 
દ્રયાન્તુ લે તૃસ્િમિટ્‌ં મથાડ્ લેમ્યોડવળઇં સુસિનો મવન્ઝુ ।। 
છં પિષીછિકાજશીટપતતરજેમ્યો ત પવ ।। 


પછી હાથપગ પ્ધોઇ, આચમન લઇ, કુ'માંની વિભૂતિ જમણે 
હાથે લઇ, નીચેતે। મંત્ર ખોલીને લલાટ, ક'&, બંતે બાડુમૂલ, અતે હૃદય 
એ ર્થાનપર, વા કેવલ લલાટપર, તે ત્રિયુંડતી પેકે ધારયુ કરવી:-- 


ર5 શયાયુષ જમટ્મ્નેડ ૧રવપસ્ય ક્યાયુષક્‌ | ચશેજેશુ 
શ્યાયુષં તજો અત્તુ શ્યાયુષણૂ ।। 

પશ્ચાત્‌ નીચેતા મંત્રો ખોલી, બંતે હાથ નેડી રાખી, અગ્તિનું 
વિસજન કરવું$--- 


મ મ ભુરશ્રેઇ, શ૧રથાને ૧રમેશ્વર | યત્ર જ્ઞાર્યો 
શેઘાણનત્ર ૧૨૪ ₹ુતાશન | ૨ ૫૫ થડ મરઝ ચૂપ 
3૪ સાં ચોનિ મચ્૪ આરા | ળવ તે ચણો યજવતે સાસર 
૧1૧ સવેવોરસ્તં ગુષત્ત ર૬ ।। 

પછી કુશપવિત્રતો ત્યામ કરી, નીચે પ્રમાણે ખોલી, વૈશ્વદેવકરમ 
શ્રીપરમેશ્વરતે અર્પણુ કરવું:--- 





૯૩૯5: %-52.%25.:.:2:7' 
૧ જેએ ષરથી ખહાર નહિ નીકળતાં ન્યાં વૈશ્વદેવ કરતા હે।ય ત્યાંજ 
કાગડાદિને નિમિત્તે ત્રાસ મૂકતા હોય તેમને પગ ધોવાની આવડ્યકતા નથી, 


વેશ્રદેવપ્રયો। ગ. ૧૧૭ 


ઝતેતત જેમ્વ્ફેપાર્વેન મેળા શ્રીયકતારયળમ્ી 
પરમે'૧₹$ પ્રીયતાં ત ૫૫ ।। 


પછી બંતે હાય ન્નેડી,તીચે પ્રમાણે સ્તુતિ તથા નમસ્કાર કરી, 
તે કમેતી સમાપ્તિ કરવીઃ-- 


ચચ સ્મૃત્મા ચ નામોત્તયા, તયોયદજત્વિયારિથું | ન્યૂન 
ભમ્યૂળતાં યાતિ, ભયો વહે તમર્યુતપ્‌ ॥ ૩7 વિષ્ળવે નપ | 
૩7 વિશ્ળવે તમ! | 5 વિષ્ળવે તપ ॥। 


પછી કેધ અતિથિ આવેલે। હોય તો તેને ભોજત કરાવી પછી 
ગૃહુર્થે ગુડુંબસહિત ભોજન કરવું. 


ઉપર કહેલા પૈચમહાયન્ને। પ્રત્યેક દ્િજે તિત્યપ્રતિ કરવા જઇએ. 
જેતે વિશેષ સગવડતા ન હેય તેણે મતુષ્યયસુપછીનો જાગ અમંત્ર 
કરવો. કાંઈજ ન બની શકે તો સર્વ દેવતાને ઉદેશે માયત્રીમંત્રથી 
પ્રોક્ષણુ કરેલા ધીવાળા ભાતની કે ધીતી એક આહુતિ ફેં લવેર્યો 
જ્વૅસ્ઈ: રવાણા | ર્વ વેશ્યા વેવેમ્યો ત ભસ ॥ એમ ખેલી, 
પવિત્ર સ્થલે શખેલા અગ્તિમાં હોમી, દૈવયત્ઞ કરવો, ગોમત્રાસ તથા 
શ્રાનત્રાસ કાઢી ભૂતયસુ કરવો, પિતૃઓને ઉદેશે એક બિ મૂકી 
પિતૃયસુ કરવા, કિવા તપણુમાં કહેલા ખે *્લેકે।વડે તર્પ ણુ કરી પિતૃ- 
યત્ત કરવે।, દશ ગાયર્ત્ર,મંત્રના જપ કરી ખ્રહમાયનુ કરવો, અને સુપાત્ર 
બહાણુને યથાશક્તિ અન્નદાન કરી મતુષ્યયસુ ફરેવો* પછી શેોજન 
કરવું. “ જે માત્ર પોતાતેજ માટે રાધે છે, તે પાપાત્મા પામતુંજ 


નકન 


૧૧૮ શ્રીયજારવેદીય થાહ્નિક્ર્પ્રક્રાશ. 
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મ... ૧૫ સ તિ. તારદારાઞિદટિિરેરડી 


ભક્ષણુ કરે છે, ” એમ શ્વાસમાં કહું છે, તથા ભહાયસાદિ ન કરવ!- 
થી પ્રત્યવાય લાગે છે, તેથી પંચમહાયનુ કરવામાં ફોઇ પણુ કઝ મ 
માદ નહિજ કરવો જઇએ. 


| ટૃતિ વેશ્વરેવષ્રયોન || 





॥ મોઝર્નાવિષિ ॥1 


સોના ક રૂપાતા પાત્રમાં કિવા કેળ, આંબો, કમલ, મહુડી, 
ખાખરો, નમુ, ફ્ણુસ, ચંપો અતે ઊમરો એમના પાનમાં ભોજન 
કરવું એં ઉત્તમ છે, પિત્તલતા% પાત્રમાં ભોજન કરવું એ મધ્યમ છે. 
કાંસાના પાત્રમાં એકેજ ભોજન કરવું. જે પાત્રમાં એકે ભે!જન 
કયું તે ઉચ્ઠિજુ થયું, માટે ખીશાએ તેમાં ભોજન કરવું નહિ. મૃત્તિકા- 
તા પાત્રમાં, પાતડાંએતા પૃદજ્ઞાગમાં, લોહાતા પાત્રમાં, તાંમાના 
પાત્રમાં, ભાંગેલા પાત્રમાં, મલિન પાત્રમાં, અને વડ, પીપળા તથા 
આકડાતાં પાનડાંમાં ભોજન કરવું એ તિષિદ્ધ છે. 


ચાર્‌ ખૂણાવાળુ પ્મંડલ કરી, તે મંડલપર્‌ ધોયેલું પાત્ર 


* વેલાજેવા ખાખરાનાં પાનડગાંમાં ભોજન કરવું નિષિદ્ધ છે. 

* પિત્તલના પાત્રમાં ને ઊતરતી પરજ્ઞાતિવાળા મનુષ્યે નિરામિષ 
ભોજન કર્યું હોય તે તેને માંછ અગ્તિમાં તપાન્યા પછી ઉપયોગમાં લેશું. 

૧ ખ્રાહાણું એ ચતુષ્કોણ મંડલ «લથી ચાર આંગળનું [કેવા એક વેંતનું 
કરું, ક્ષત્રિયે ત્રિકોણુ, ને વેર્યે ગોલ મંડલ કરવું. શરૂદ્રે માત્ર અભ્યુ- 
ક્ષણુજ ઠરવું. 
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રખી, પોતાતે જમણું પડખે જલપાત્ર અને પ્યાલો મૂકી, પેય- * 
મહયસુ કર્યા પછી રહેલું એટલે શેષ, ધી આદિથી યુક્ત એવું, 
પાત્રમાં પીર્સેલું, “આ અન્ન અમને નિત્ય પ્રાસ થાઓ, ” એ રીતે 
ભાષશુ કરતાં, નમસ્કાર કરી, ખે અથવા એફ પગવડે પૃથ્વીતો 
સ્પરી કરતાં, ગાયત્રોમંત્રવડે પાત્રમાંના અન્નને અભિમંત્રણુ કરી, 
ર સર સ્વર્તેન ઘસિવેચાત્િ॥ એ મંત્રવડે દિવસે, અતે છ જવર સ્વા 
લસ્યેત પસિર્જેસ્રામિ ॥ એ મંત્રવડૅ રાત્રિએ પાત્રતી ચારે ભણી જમણ્‌ા 
હાથવડે જલસિચન કરવું-જલધારા કરવી, પછી ૭ અન્સિ- 
રસ્ત તન્તના ગ્તાતવેકા ઘતં ને વજુરતૃતં સ ગાલન્‌ | થકે- 
જષાવૂ ₹ત્તલો વિનાનોડત્તશો ધર્મો ઇવિરર્ત નાત ॥ એ 
મંત્રવડે જઠર્‌ાગ્નિતું ધ્યાન ફરી, પાત્રતી આગળ જમણી બાજીએથી 
ડાખી બાજીએ ન્નય એમ નાની જલધારા કરી, તે પર્‌ જમણી 
બાજુએથી ડાખી બાજીએ નય એમ એ સૂવતયે સ્થાઇા સમઃ । 
૦ મુવનપતચે સવાઇ! સનત: । કેન મૂતાનાં વતચે સ્વાદ નમઃ પૂ. 
એ ત્રણુ મત્રવડૅ ત્રણુ બલિ મૂકવા, ( ધીવાળા ચોા।ખા-ભાત-થોડા 
થોડા મૂકવા. ) ખે હાથ, ખે પમ, અતે સુખ ભીતાં રાખી, આપેશનઃ 
માટે હાથમાં જલ લષ, બ્ર વ્રજ રહલો વિપ્ળુમોંત્ત જેવો મછે- 
શ્વ₹ઃ । છવ પવારવા તુ થૉ મુર તૉડલવરોવેને જિવ્યતે ॥ એ 
મંત્રતા અર્થતું મનમાં સ્મરણુ કરતાં,ર અણતોવસ્તરળતાલે સ્‍વાદ 
એ મંત્રવડે હાથમાં લીધેલા જલનું પાન કરી, માન ધારણુ કરી, 
ડાબે હાથે પાત્રને! સ્પર્શે કરી, ૨ વ્રાળાય રવાટ્ા | ર અવાનાય 
રઘારા । ૨૦૬૫ાતાય સઇ । છૅ લતાનાય સ્વાદ | ર5 ઝય્‌ાનાચ 
રઘાઇ ॥ એ મૈત્ર ખોલી, એક એક મંત્રથી ધી અથવા દૂધવાળા ભાતતી 
એકેક એમ પાંચ આહુતિ પ્રાણુતે આપવી. પછી પાત્રપરથી ડાબે 


7 જ૪/(૫/,.૫7૫૪૫- 


૧૨% શ્રીયજુવેંદીય ખાદ્નિકપ્રકારા. 


7૫/૫૪૪/૫૪(7૫૪૫૫/૫/૫/૫/"૫/7-૪૫/૪(૫"“૪૪૪ૂૂ./"-“-7ન્‍ ૬ 





હાથ ઊપાડી લઇ, ધોઇ, પવિત્રજલતેો સ્પશે ડાબા હાથતી અતામિકાએ 
ખને નેત્રને ફરવો, પછી યથેચ્છ ભોજત કરવું. જમતાં વયમાં પાણી 
પીવાતી ઇચ્છા થાય તો ડાબા હાથમાં જલપાત્ર લઇ તે જમણું કાંડા- 
ઉપર રાખી પીવું. ભોજત કરી રહયા પછી ઉચ્ષિણ શેષ અન્નતી પાત્રની 
ડાબી બાજીએ પૃથ્વીપર્‌ પિતૃતીર્યથી ચિત્રાહુતિ દેવી. પાત્રનો સ્પર્શે 
તથા મોન એ પ્રાણાહુતિસુધી આવશ્યક છે; પછી રાખવાં કે ન રાખ- 
વાં તે સ્વેચ્છાપર છે. ખૂણાઓભણૂી મુખ રાખી ભોજન ન કરવું. 
પૂવ કે પશ્ચિમાદિભણી મુખ રાખી ભે! જન કરવું. પછી જમણી હથેળી- 
માં ઉત્તરઆપોાશતમાટે જલ લઈ, રું અજુલાવેષાનમાતિ 
સ્વાદ ॥ એ મેત્રયી તે જલ અધ પીવું,તે અધ સેત્વે વૃવાનિઝયે ઘજ્ઞા- 
યુફાનિવાતિનામ્‌ | અધિનાં સર્ષમૃલાનામક્ચ્યગુપતિઇળુ ॥ એ 
મત્રવડે પિતૃતીયેથી એટલે અંગૂડાભણીથી ગિત્રાહુતિષર નાંખવું. પછી 
ભેો।જનપાત્રપાસેથી ખસ્િ ફિવા ચિત્રાહુતિ લઇને ઊભા થવું, ને તે 
અન્ન કાગડાદિતે નાંખવું. પકી હાથમુખ ધોઇ, સોળ કોગળા કરી, 
ખે કિવા ત્રણુ આચમન લેવાં, હાથ ચણાના લોટથી, ચંદતથી, મૃત્તિકા- 
થો, છાણુાના ભૂકાથી, અશ્રવા તલ્લના ખોળતા ભૂકાયી, ચીકાશ તયા 
બે।જતના પદાર્થોનો ગંધ દૂર થાય એમ સાચી રીતે ધોવા જેઇએ. 
આચમત કર્યો વિતા મલમૂત્રતે! ત્યાગ કરવો નહે. ઉત્તરઆપોશ્ચન 
કર્યા વિતા ઊઠે તો સતાન કરવાથી શુદ્ધિ યાય છે. બાળકને પાસે ખેસાડી 
તેની સાથે ભોજન ફરવું નહિ, બાળક તથા ૬#દ્દતે ભોજન કરાવ્યા વિના 
ભોજન કરેલું નહિ. પગ3પર્‌ પગ રાખી, પગ લાંબા કરી, ખૂણાસામે 
મોહું' રાખી, દુષ્તતી સાથે એક પેક્તિમાં, અંગ્ત અથવા પાકસિટ્દિરહિત 
ધરમાં, દેવાલયમાં, અગ્તિહોત્રશાલામાં, શત્યઝ્ૃહમાં, બતે સંપ્યાસષરય- 
માં, મખ્યરાત્રે, યગ્રાપવીતરહિત, પાદુકા પહેરીતે, જોડા પહેરીને, 
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માથે બાંધીને, અજીણું હોય યારે, બકવાદ કરતાં કરતાં, ઊતા અન્ન- 
પર જુ'ક મારીને, આંગળીઓ ફેલાવીને, ભીને માથે, ભીને લૂમડે, 
ઉપથસ્ર પાસે રાખ્યા વિતા, સૂર્ના સતાં, ખાટલાપર ખેસીને, ૨જર્વલા 
ચાંડાલ શ્વાન કાગડા કે રૂકડા આદિ અપવિત્રતી દણિ પડે એવા સ્યલમાં, 
ઊભડક ખેસીને, છાણાપર ખેસોને, મૃત્તિકાના ટેકા કૈ નળીઆપર ખે સીને, 
ભાંગેલા પાટલાપર ખેસીને, આકડાના પાનડાપર ખેસીને,ભોજનના પદાર્થો 
કેવલ ભૂમિપર કે હાથમાં રાખીને, ડાખે હાથે, તે શદ્દે ભોજત કરતાં શેષ 
રહેલું અન્ન, ભોજન કરવું નહિ. શાક, મૂલ ને ફલ પ્રત્યાદિ પદાથે 
દાંતે ત્રોડીને ખાવા નહિ. પ્રથમ મધુરપદાથે, મપ્યમાં ખારાખાટા 
પદાર્થ, ને છેવટ તીખા પત્યાદિ પદાથે ખાવા. પ્રથમ ને છેવટ નરમ 
પદાર્થ તે વચ્ચે ફઠણુ પદ્દાર્થ ભક્ષણુ કરવા. અતે મીડું, ત્રતિ 
મરચાં, કે અતિ તેલ ખાવું તહિ, તેમજ ચા કે કાવો આદિ ઉત્તેજક 
પદાથે તથા માદક પદાથે વાપરવા નહે. ધી અતે દૂધપાક એ 
પદાથે પૂરા ખાવા, અતે બીન પદાર્થો પાત્રપર થેડા રહેવા દેવા, 
[દવસ અતે રાત મળી ખે સમયજ ભોજન કરવું. અપ્રવાસી ઠિજે 
વચ્ચે દૂધ, ફલ કે મૂલ આદિવિતા રાંધેલા અન્નનું ત્રીજ વાર ભોજન 
કરવું નહિ. ડાબા હાથવડે અન્નનો સ્પશે કરવો! નહિ, તેમજ તે 
કાલે તે હાયવડે પમતે। તથા બસ્તિને સ્પર્શ પણુ ફરવે। નહિ. 
પંડિતર્માથી એકાદ મતુષ્ય ઊઠે અથવા ઉત્તરઆપોશનત લે તો 
બો'એએ શેષ રહેલું અન્ન જમવું નહિ. મીઠું ચટણી, ધી, વિવિધ 
લેહ તથા પેય, તેલ, મધ ને દૂધ ધ્રત્યાદિ પદાથે રૂપા કિવા (પત્તશઃ 
ની કડછી કિવા ચમચાવડે નહિ દેતાં કેવલ હાથવડેજ દીધા હોય 
તો તે ખાવા નહિ, જેને વિયાયાને દશ દિવસ થયા તથી એવી ગાય 
તથા ભેંસનું દૂધ, અપવિત્ર સ્થલમાં ઊગેલાં શાકે, તાંબાના પાત્રમાં 
ગાયનું દૂધ, કાંસાના પાત્રમાં નાળિએરતું જલ કે શેરડીતો રસ, ગેળ 
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સાધે મળેલું દહિ, અને શળે મળેલું આદુ એ ભક્ષણુ કરવાં 
નહિ. ભેજત કરતાં આશય પ્રાસ થાય તો સ્ુખમાંના મ્રાસતે। સાગ 
કરી સ્તાત ફરવું. જે તે થ્રાસ ખાય તો! નાહીતે ઉપવાસ કરવો! જેઇએ. 
સધળુ' અન્ન જમે તો ત્રણુ ઉપવાસ કરવા ન્નઇંએ. તાલ વિતા જમે 
તો એક ઉપવાસ ને ગાયત્રી૪પ કરવે। જઇએ. અન્નણુમાં જતે।ઇ- 
વિનતા જમે તો રાત્રે ભોજન કરવું ભેધઇએ, તે જાણીને જમે તે 
ઉપવાસ કરવો જેઈએ, 


ત્રાસમાં શૈષ રહેલું જમવું નહિ, અને જે પાત્રવડે જલાદિક 
પીધુ' તે પાત્રમાં જે શેષ જલાદિક રહ્યુ' હોય તે પુનઃ પીવું નહિ. 
ભોજન કરતી વેલા અન્ય ભોજન કરનારને સ્પર્શે કરવો નહિ. અતિ- 
ભોજનથી આરેગ્યાદિતી હાનિ થાય છે, માટે તે ફરવું નહિ. જે દિવસે 
ભાત ન હોય, અર્થાત્‌ ખીચડી કે ખાજરાના રોટલા અદિ ખાવાના 
હાય, તે દિવસે ખાંડ વા શાકરતા ભૂકાથી ત્રણુ બલિ મૂકવા, ને પાંચ 
પાણાહુતિ પણુ તેનીજ આપવી. 


શાક તથા દાળ પ્ત્યાદિ જમણીભણી પીરસવાં, ભદ્દય તથા 
ભે!જ્ય ડાળી બાજી પીર્સવાં, ને ભાત વચ્ચે પીરસવા. અથાણાં તથા 
ચટણી આદિ સંમુખ શાકને પડખે અનુકમે મૂકવાં. એક પંકિતમાં 
બેઠેલાને સ્વેચ્છાથી એછાવધતા પદાર્થો પીરસવા નહિ, ધી અન્તરાહ્ધિઃ 


માટે ભોજનની પરેલાં ભાતમાં લેવું. 


વાળ, કોડીઓ તે માખીઓર્સાહેત ર'ધાયેલા અન્નને! ત્યામ 
કરવો, પાક થયા પછી તે અન્ન વાળ, કીડી કે માખી ઇત્યાદિથી 
મિશ્રિત યાય તે તે અન્તની શ્દ્ધિમાટે તે પર્‌ જલ છાંટવું. 





સાર્યકાલનું કૃચ તથા શ્ઞયનવિધિ. જ૨૩ 


નય... ૫ /“૫-.#"૫ ૫૫ 6-૫૫-૮૦૧૪, 
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૬-૧૫ ત ર થિ તાસ દિ તિ ટ ગયી તિ ડક કેૂ્તન્ઝ 


 ભેજતકર્યા પછી “ભોજન કરેલું અન્ન શીધ્ર પચી જાએ” એવી 

મનમાં ભાવના કરી, ઉફરપર હાથ ફેરવી, સુખશુહિમાટે તાંબૂલ કિવા 
સોપારી આદિ ખાવું. પછી બીજાં વખ પહેરી, સો ડમલાંને આશરૅ 
હરવુંફરવું. 

ખને પ્રકારના આશેોચમાં જમવાસમયતું ખલિદાન,પાંચ પ્રાણ્‌ા- 
હુતિ, ને ડાખે હાથે પાત્રનો સ્પશે ઇત્યાદિ કલા પ્રમાણે કરવાં, તેમને! 
ત્યાગ ન કરવે!, 

ભે।!જનોત્તર પોતાના તથા પોષ્યવગેના તિર્વાડુમાટે દિજ ગૃહસ્થે 
યથાયોગ્ય ઉદ્યોગ સત્યતા, પ્રામાણિકતા તથા સાવધાનતાથી કરવો, 
અતે પ્રારબ્ધથી જે પ્રા થાય તેમાં સંતોષ યાખવે. 





॥ સાચવ જનુ જ્ય તયા શયનાંવૉધે ॥ 


--.--કનનન“સઝઝફષ્સા ઝન..." 


પ્રથમ સાયંકાલે પવિત્ર જલથી સ્નાન કરી, સાયંસંધ્યા તથા 
સાયૈહોમ કરી, પછી દીવો થયા હોય તો તેવી તીચેતા મંત્રોથી 
સ્તુતિ કરી, તેતે નમન કરવું. પશ્રાત્‌ તે દીપકતી આગળ ખેઠેલા પૂ જય- 
વમેતે તમન કરવું. 


દીપરતુ તતા શેકો #ન- 


હયો રયોતિઃ પરત્રજ, રીયો સ્‍્યોતિતેનાકેના | 
હીષો દરત થે ૧૧, સન્ધ્યાહીવ નષોડસ્તુ તે | ₹ ॥। 


૧૨૪ શ્રીયજુર્વદીય આહ્‌નિકપ્રકાશ, 


-ચ૫ « “૧-૧૫” ૧૪.૮૧% “પ “૧૧% --*. 





સમે જસે કરયાળમાસેમ્યં ણુલસન્વટય્‌ । 

શત્રયુજ્નિવિતાશ ચ, ટીવસ્યોતિનેમોડસુ તે ॥ ૨ ॥ 

પછો ઝહદેવતાદ્નિં પૂજન કરી રાત્રિભાજત કરવું. ભેજત 
કરતાં દીવા એલાઈ નય તો ભેજત બંધ રાખી, પાત્રને હાથ 
અડાડી રાખી, મનવડે ગાયત્રીનું સ્મરણુ કરતા રહી, દીવો! કરાવ્યા 
પછી જમવું. 

રાત્રિનો પહેલો પ્રહર વિદ્યાભ્યાસાદિમાં વ્યતીત કરી ખોત્ને 
તથા ત્રીજે પ્રહર નિદ્રામાં વ્યતીત કરવા. વિવેકી ઝૃહસ્થોએ નિષિદ્ધ 
ઠિવસે સરીતા સમાગમ કરવે। નહિ. ત્રડતુ પ્રાસ થયાના દિવસથી સોળ 
દિવસ ત્ઠતુતા ગણાય છે. તેમાં મથમના ચાર, અગીઆરમેો ને તેરમો 
એ દિવસો વર્જી પુત્રની કામનાવાળાને ખેકી દિવસ, અને પુત્રીની 
કામનાવાળાને એકી દિવસ, સમાગમતા ગણાય છે. એ સોળ દિવસમાં- 
ના છ, તથા આઠંમ, ચાદશ, પૂનમ, અમાંસ, મેષ આદિ બાર સૂક્રાંતિ- 
ના દિવસે।, વેધતિ, વ્યતીપાત, પરિધનામતા યોગને! પહેલે અર્ધભ્નાગ, 
વિજ, સષ્યાસમય, માખાપતા સાંવત્સરિકતો દિવસ, શ્રાહ્ધનો ને તેતી 
આગળનો દિવસ, પોતાનું જન્મતક્ષત્ર, દીક્ષાનો દિવસ, વ્રતનો દિવસ, 
અને દિવસ એ સ્ત્રીસમામમમાં તિષિદ્દ છે. અઢાર વા વીશ વવેતી 
અંદરતા વયવાળા દ્રિજે ષહ્મચર્યતો ભંમ કરવો! એ પાપ છે, તેમજ 
પછી પણુ પ્રશ્નેત્પત્તિના હેતુતે ભૂલી વધારે વિષયસેવન કરવું તે 
પણુ પાપ છે. ગ્રામ્યધર્મેની અંતે પછ ચોથામાં કલ્યા પરમાણુ શેોચ 
કરવું જેઇઇએ, તે સ્રીોપાસે જતી વેલા જતોઇ કંઠલંબિત કરી તે 
કાતપર્‌ ચઢાવવું જઇએ. ગહસ્થે નિદ્રાતા સમયને પામીને સુખમાંથો 
તાંબ્લનો, માથામાંથી પુષ્પની માલાને, શય્યામાંથી આને, અને 
લલાટમાંથી ચંદનના ત્રિપુંડ્તા ત્યામ કરવે। જઇએ. 


સાર્યકાલનું કૃત્મ તથા શયનવિધિ. ૧૨૫ 


#._-૧૦૦ લ”. .?"૫૭#”૧.. ૧૫-૧-૧૫૭૦” ૫.# “૧.૮““૫.,#” ૧.૮” ૧.૯ ૧રઈ"૫.#“૫-_# ૧.-#“૫૫૮# પત” પ“૫૮”“૫૫૮૮ઇ સ.” "મૂ." ૫૮”૫૮૦-૫૫૯૮ "સ /“ ૫ ૪ ૫૮# ૧. "૦ ૧૫ /#૧૫૬%..* ૫૮૮” જહ 


સંષ્યાસમયે, ધાન્યતા ઢમલાપર, ભીનાં કપડાં પહેરીને, પડ- 
વાતો ભ્ય રહે એવાં નિરાધાર ઉ'ચાં સ્થલેઉપર, ધૂળપર, કફર॥૫૨, 
અપવિત્ર ર્થલમાં, ગૌશાલામાં, દેવ ખાહાણુ અને ગુરુના ઉપરભાગ- 
માં, ઉચ્ઠ૭િજ્ સ્થતિમાં, ભૂતવાળા ધરમાં, સ્મશાનમાં, કખરસ્તાનમાં, 
સમાધિઓના સ્થાનમાં, ખાંભા ( પાળીઆઓ ) હોય ત્યાં, યક્ષના 
સ્યાતમાં, નાગના સ્થાનમાં, કાર્તિકસ્વામીના સ્થાતમાં, રાફેડાની સમ્‌ી।પ- 
માં, મોટા ઝાડના મૂલમાં, અતે નગ્તરિથતિમાં શયન કરવું નહિ. 


શયનમાટે જે ખાટલે કિવા પલંમ હેય તે માંકડવિતાનો, 
સમાન, પવિત્ર, સાનને તે પોતાના શરીરતા પ્રમાણુથી અતિ મેરો 
કિવા નાતો ન હોય એવો જઇએ, ગાદલાં ને ગોદડાં પણુ સ્વચ્છ, દુ- 
ડધવિતાનાં, તથા જતુવેનાનાં જેધઇએ. 


હાથપગ ધોઇ, તેતે લુઇ, ધોળુ' વસ્ર પહેરી, સ્વચ્છ જગામાં 
પૂર્વ, પશ્ચિમ, અથવા દક્ષિણુ એમાંતી કોઇ એક દિશાભણી માથું રાખી 
શયન કરવું. ઉત્તરભણી માથું રખીતે ન સવું. રાત્રિસૂડતતો જપ 
ફરીને અગસ્તિ, માધવ, સુચુકુંદ, મહામુનિ કપિલ, અને આસ્તિક 
એ પાંચ સુખે રાયત કરનારાઓનું સ્મરણુ કરવું, ને પછી પોતાના 
દૃરૃદેવતે પ્રણામ કરી, તથા યથાશક્તિ ધષ્મંત્રના જપ કરી, મન શાંત 
રખી, શયન કરવું, પથમથેોડા શ્વાસ ચીતા સૂઈને લેવા, પછી જમણે 
પડખે સૂઇ ધોડા શ્વાસ લેવા, તે પછી ડાખે પડખે સૂઇ સ્વસ્ય- 
પણે ધરૃદેવમાં રત્તતું અતુસંધાનત કરતાં કરતાં નિદ્રાધીત થવું; 


રાત્રિસ્મર'મુસૃકતતા મંત્રાઃ-- 


દસ ઝં | ગા સત્રિ યાર્થિત્ર રત! પિતૃર્ત્રાવિ ઘામ” 


૧૨૬ ત્રીયજાર્વેદીય આહ્નિકપ્રકાશ. 


લાઇ ક , ર --7“૫.,૦” પજ.તઇ' ખર ન ૧૫ /* ૧ [ઇ"૦% ૧% કપ ૭ ૫૭૫% થમ .થથમતે, 


ખિઃ | ફ્વિ! સટ્ાંતિ યૃદ્તી પિતિણ સઃ ગાત્યેવં મરતે 
| ૨ ।। ર૫સ્સરિચત્રમામસરમમ્યં વાત્તિનીવતિ । ચેન 
સ તતયં ચ પામફે ।૨ 


॥ અથ ઉંક્લેવશ્રાવળીપ્રયોમ ॥ 


ધરે પ્રાતઃકાલમાં સ્તાનસષ્યાદિ કરી દભે, દ્વા, મૃત્તિકા, ગે।- 
મય, તિલ, તાંબૂલ, ચોખા, સોપારી, નાળિએર, વસ્ત, દ્રવ્ય, યસ" 
પવીત, પંચમબ્ય, ધૂપ, દીપ, ગંધ, પુષ્પ, આસન, તરભાણું, આચમ- 
ની, પચપાત્ર, જલને લોટો, એકુર ને અપામાગે ( અધેડેો ) 
પધ્ત્યાદ્ધ લઇ નદી આદિ રમણીય જલાશ્ઞયપ્રતિ જઈ, પવિત્ર થઇ, પૂર્વા- 
લિમુખે ખેસી, આચમનપ્રાણાયામ કરી, દેશકાલાદિતા ઉચ્ચારસહુ 
સંકલ્પ કરવે।, તે સેકલ્પ હેમાદ્રિકૃત સ્તાનસટલ્પ * પ્રમાણે મ 
અથવા નીચે પ્રમાણુ કરવાઃ-- 


અત્રાષ્ ૫દ્‌ામાંમર્યમટે મણુવપાસે ગણજવજે ગછુશ- 


જસ 





ર ૩-૦  થીમસ્મફામળાિવતયે નતઃ । ઓળુશ્જત્રો તતઃ । શીજ્ર- 
સ્ઘતીજથો નમઃ | વેર્‌ાય નતઃ | વેર્‌વુરવાય તતઃ । દછફેઘતા* 
રુયૉ નત: | જુજરેવતાજળો નતઃ | શ્થાતકેવતામ્થો નમઃ । ન્રામ' 
ટ્વતાસ્વયો તપઃ । વાસ્સુવેજતામ્યો નમઃ । જતર્કામત્રણાનજ્વસા- 
જજો તતઃ 1 સવેજથો ત્રાજ્નેસ્યો નત મત: 1 અવિપ્વમસ્તુ । 
અય ન્રહ્જળો દ્િતીયે પરર્ષે જ્રીશ્થતવારાટ્જરવે વેવસ્વતતગ્ય- 
સ્તરે અણાવિક્ષાતિલતે જજ્િયુમે વાજિત્રથમચરળે માર્સશંજુ 


સહ્ષેપશ્રાવણીપ્રયોગન ૧ર્‌૭ 


નિશી શિષો ગમૃશ્વાસરે મશાવતેમાનનસમવોમમરથણનણુસે-_ 
શમવાવે ્વંપ્રફમળવિસિઇાયાં શુમપુળ્યતિયો ગધીતાનામપ્યે- 


શશુષ્વીવે આચૉવતાસ્સરમસલોરાણવેજ્ઞે મોતસવાઃ પૂવાવિગ્તાને 
આઓછવળાદનેર્સરે સીરે સ્રીજ્ઞાસ્િવાઇનન્ઞાવેઃ યુસાવસાર 
છસ્તિન ઘતેન્તાને અસુજનાસ્તિ સંવસ્હરે અહુવ નયને ઝયુકજતી 
ઇળુજમાલે અતુકવશે અતુજતિથો અળુજવાતરે અસુજનક્ષત્રે 
અતુકરાસિર્થતે ચંન્રે અલુષરાર્સિર્થતે શ્રીનૂર્ઝ જેવેણુ વ્રદ્દણુ 
ચથાયયારારિર્થાનસ્થધિલેુ સરલુ વ્વસુ્ળાષિજ્ઞેષેળ વિશિઇાાં 
જીમવુળ્યતિયો અકુજશમેળઃ સત ૬૪ સન્‍્તમિ જઝન્માન્તરે ઘા 
યાટ્યયોઘનવારજવાઘશ્યાણુ વાયવાળિપાર્વાયૃવરથત્વાળરલના- 
સજ્ઞુઃ રપદોનખોશ્રતસોમિચાસ્સ-ણાતાણાસજામાજાતમદાવાસજો- 
વપાતજાહ્િથજિિવાનાં વાવાનાં, ત્રણદ્નતલુલયાતણવળસ્સવસુર- 
સરવતમનયથરલંલમેસ્વમદાપાતજાનતાં બુજિવૂવેજાળાં મનોવાજ- 
જાયજણીતાનાં વછકાજાજ્યશ્સાતાં ૩૧૧લ૧0નાં ચ, રઉૃણારણુણ- 
સફ્કટોવરળનમજિતીયરનાપાશ્રીજદળસાતિસ્રંરાજરળવિહિતાય- 
રળજ્મેછોપશાનિતાના,સ્ણાવિળ્રયયન્યારબળમઇચવિજયમોવિકય- 
સસણવેમાવશ્ાલીવિત્રવળઝાશિપસુવિ%્રવસ્યશૃઇવિકવયતીસી- 
વિકવમજેવાનેત્રયવશ્યવિતચગ્સચરાફિઝન્તુવિકયર્થઇવરારિ- 
વિત્રચસલેસરાફ્વિકયલમૃતાનાં, ભિસ્ચેજબુકષચ્છેશ્નજીળાનપાય- 
રળત્રશસ્ગાવદ્ળકેવસ્થાપદ્શ્ળશસશ્માવઇરળપરત્રડયાપણરળ- 
તેતાફિન્રૂવમાપણરળજછાપદલ્ળશાટદાદ્દિશ્ળનાનાવસ્તસુઇરળજવા- 
ળાં, પ્રાણ્ણળનિન્કાનુશશિન્ટાવેશાનિન્ટાત્તાજાનિન્સાવરસિન્યાસશ્ય- ર 
મધળ મોર્યમાગનાચોષ્યચોષળારણજેટ્નાવેયવાનારવૃફ્વસ્પ્શેઃ 





૧૨૮ શ્રીયજુવેંદીય જાહ્નિકપ્રકાશ. 
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₹પયાળાનાં ચાપ્યયાનાં ર્વાયવિ્છેત્મોશયોપતતરિ” 
_ સશિદ્રસક ટ્રવોશાસ્તિવનોનાં, પૂનેસમર્ળાનાં મજોપણસ્મિતસિ- 


 તાગચવ્યશ્રવર્ળાદિસ્યાફિસનમાવન્યવર્ન્નાસિન્યવિન્લમાયાઝ્યવા- 

જનાપૂડ્યપૂઝમફવાળાં, મારણવેણ તિરસ્કાર સ્િવુદ્વપોસિમેક્‌મ- 
વરછ્ીસમતવિષવામમનતવેશવામતનરાલીમપનચાઇ્દાહાકફ્ીન- 

જ્ઞાતતિગમનગુર્મતનઃસરવઝામમનવત્વાકિમમનમફવાળાં,ઘૂ[ટુશાફ્િિ- 
સ્થપેશુઃ્થવાર્મિથ્યાવવાર્સ્છર્છલંમાવળત્રશક્‌વવરળત્રણમુશિ- 
ઇરળયૃસિછેર્નવરયૃસિટ્રળરવાળાં, મિત્રવગ્ાનળુશવગઞમર્વામિ- 
ઘગ્ઞમાલત્યમાવળમમપાતનર્વાયિતાસ્યૂજગવળદ્ીનઝાતિસેથન- 

વરાજશમાત્તનમળાજમોગઝનજશુનપજાળ્રુઝઝુનમક્ળતાઝયૂશજજ- 
મશ્ષળોસ્છિણમશ્ળમાજ્ાસોરિછજમકળવયુઉતાજમશળજરવાળાં, 
વર્િમિયજરળસૂળસિંલાવશુશિલાયારસિસાવનેજલિલોજતતાનાં, 

ણોશલ્યાપચ્નાનશારલન્સ્યાયામોવાસનાસલામરેશ્વરેવત્યારર- 
વાળાં,તિવિઝાચઃળકુપ્રામવાલવ્રણદ્રાદગુચ્ટ્રોદાવિઇમાદ્રોદપર- 

જ્રોદ્વરનેન્યાસ્મસ્તુતિઝુણપ્રતિન્નરજુઞનલલગેફ્વાળાં,મોયાનણુવ- 
સચાનમંહિવાયાતમરમયાનાદ્યાનતાસયાતમૃત્યામર્ળસ્વત્વામસ્યા- 
રરોષ્રસ્યામજુજર્યામદુસ્દથમન્ત્રળવિવ્રાશામેય્‌તાઘન્ટ્તાશાથીય્‌- 
જઇળપતિતલમાવળફ્વાળાં,;વતિતગનવરજિમોઝનાઇઃસશમજથા” 
મતારશાટ્ષાપાનાં, તથા, મછ્ાપાયૉપવાવાફયાં, માનાયોભિથયુ થ- 
રીત | થાજમાવેન ચરપાપં,જીસુરશે ગ ચસ્જ્લત્‌ ॥ આલા" 
બે ચૈવ થત્વાવં, વરચે વેવ ચસ્ઇસય્‌ | સીર્ચેળુ વેવ થરવાવં,- 

ગુવવણાફત ચ ચત્‌ ॥ રામટ્રેવાક્ગિનિલ, જામમોપધેન થસ્શસમ્‌ 
ધિંતાનિદ્રાર્ઝં વાપ, સેવ્રણ્યા ચ ચન્તચા ॥ વેદાસિમામસં 
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સંટેપશ્રાવશીપ્રયોમ* ૧૨૯ 








પાશે, શવેય્‌ા ચન્મયા જતન | મૂક મવ્વ ત ચટવાષ, માવિષ્ય 
જેવ શોર્લાતે ॥ શુષ્જતાટે ચ ચત્વાવં, ઝ્ઞાતતાજાનતા રુલ | 
મણી અ યસ્પાવ, તટે સશય આ્રાટ્વિ | વ્રજ! મશ: 
સ્સથો, તથેથ શુસ્તરવ૫ઃ | ણાવાપાનિ ચરસ્વારર, તટલી તુ 
વશ્ચઃ । ચતિવાલવાસસ્વશ,લકયૂનતુવપારય ય્‌ | મોવષો માત્ય- 
તા સતય, *દળાનતાં ગાનવતિશાઃ ॥ અતાદિતાજિગા પળ્યાહિક:થ: 
વર્વિક્નલ્‌ | ૬નપનાર્યે ૪મચ્છે?, સ્રી દિયોષપિગ્ોવનત્‌॥ ફિલા- 
માત્રાવિષાન ચ, ખૃતજાપ્વાપનં તથા । ધધતાન્રમતારસ્ય, ૧- 
સ્કિક્ચિસ્કિહિમવં _જ્થ્‌॥ જતિકોટાક્દિનને,વસ્જિસ્વિરત્રાળિ- 
હિલનમ્‌ | નાતાવિત્રોરશુજૂજા, સટ્ાકયાજરળ તથા ॥ અપૂર્ય- 
વૂઝન સેવ, વૂઝ્વાનાં થ ૬વતિજામઃ | અનાઅમર્થતાર્યાફિટ્વા- 
સુષ્રૂવન ર તથા । પર્જાયાપ્ળં,વસ્જ્રવ્યોપત્ીવનત્‌ | તતોડશાન- 
છલ થાવિ, જાવિક ઘાચિજક તથા ॥ માતલૂ તરિવિધ વાવ, 
પ્રાયાિશેસનારિતન |તર્માર્શેવવાવેમ્વઆહિ મેજોજ્યવાયનિ ॥ 
નિઘ્વાવોડહ્મ્યપુના વિ, પ્રલારાસવ નાન્યથા ॥ ॥્ત્યાજિવ્રજોર્લ- 
પાતયાના હ્તત્જાજપયર્તં સાસ્તાનાં જણુસ્થૂજવુશ્માળાં - જન 
સિઃ્લેવવરિછારાચ ૬રા1વરાન્‌વ્શાપરાન્‌ બાસમના સાદિતાન્‌ ૫૧ 
વિજ્યતિવુશ્વાનુજયું ત્રહાજોવાવાષિપક્વારાત્યારિયોગનનિસ્તીણે- 
ડસ્મિન્‌ મૂમળ્છે સલવિમળ્ઝઝયયન્તં વાજુજામિઃ મૂતરાજ્ઞ 
વલષલદજ્ઞાવલાને હૂજ્નજવાુજાવજષેજ્રમેળ સવેરાદ્વપજ્વલં- 
તિતજાજવયેન્લ ત્રજ્ઞષઝોજે પ્રહાલાયુર્યસાપ્રાજ્યથે યુ:ક્ષત્રાફિ”” 
કિ 


૧૩૦ શ્રીયજુવદ્દીય આહનિકપ્રકાશ, 








થસે, રચ્યાસત્રતા શૂદ્રશ્ય શગ્વતોડ્ક્યયને, *છેરઝાન્સ્યગ્રા- 
હે શુળ્યતોડયયને, અમુચિફેસેડ્ય્યયને, આત્મનોડ્યુસિત્વેડ- 
રથને, અજર્ર્વરાનુસ્તારવર્ચ્છેરજખ્ડિયાન્યજનદલ્યટીયે- 
વ્ડતવળ્ઝતાજમજુન્યોષ્ય્યટ્ન્યનાસિજાસુનાતિજરવડિટ્ાયછી- 
યોપષ્માનીયોટાતાનુદ્ઞાસશ્યરિસાટીનાં વ્યચેનોશારે, માષુયો- 
સરવ્યસ્્રીનરવાવનેજપત્યવાયયર્દ્‌રપૂવેજં સવસથ વેટ્લ્ય 


શથેલીર્ચેબુ સ્તાનપૂર્વકં સદમોરાતઝન્યજઝવ્રાવ્સએ તથા 
મમ શમજ્તવિરૃળાં આસ્તનસ્ય વિશ્વ્ાર્ણોજાત્રાયે) અર્ખાતા- 
તાતપ્વેથ્થસાળાતાં ચ્રાદયાયાનાં, ણાવનવિચ્છટ્ત્રોશાઘોવળર્ન્ત- 
વિગુતિજુબૃજજલો'ા(રિસવળ (નાં; ઘૂવલવળાનાં, મઝોવજસ્વિતવિ- 
છૃુતોજારિસવળોનાં; ત્રિઝરાર્વણ્વ્ળવિઘરૃના્‌મિઃ પરિતામાં 
જીલીનાં; યચાલયામત્વં લસપાસ્ણિરાએ, અણાબિશક્નપ્વાચાષ્યયમે, 
રશ્યાશત્ઞરલઃ શષ શળ્વલોડપ્યયને, સ્છેરછાન્સ્યજ્નાજેઃ શુ- 
ળ્તરતૉડપ્યયને, અજ્ઞા ચેરેશ્ઞેડપ્વગસે, આલ્મનોડશીસિસ્વેડય્યયને, 
અણરશરાગઝણાર્વરશ્છેર્જાજિફજાવ્યઝનથસરીઘવ્ઝુતજજ્ટસાુ- 
છૂ્જસ્યોઇવયત્ત્યારિજાસુનાસિજસ્જાઝિાણૂછીયોવપ્માનીયો- 
ક્‌ાસાઝુત્રાસસ્વાર્તાત્રીનાં ચવત્ચવેનાશાર, સાણુર્યાક્ષરર્વરિ- 
ર્ોનર્વાળનેવાત્રચવાયવપસ્દણિસ્વૃવમં, સવસથ વેર્સ્ય લવીથેત્ય- 
સપવાટ્ન%ઝાર થશાવત્જજપ્રાપ્વ શે સીવપરસત્વર્તાસ્યર્શ ર્વત્ાશણળ- 
સાવતાશયનારાયળલંનિષો શજ્ઞામામીરશયાં અસુજલીથે વા 
પ્રવારાઈમમુશં રતાનમણં જારિપ્ને ॥ 
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સંક્ષેષશ્રાવણીપ્રયોગ. ૧૩૧ 
લરીમત્તસવારનટરરા યચાયત્વજવાવ્યવે મીપરમેમ્લીસશે 
સજ્સિવ્યોડ્ફે જયઝુર્નેટ્રોત્સનોપાયરળ જરિવ્વે1 ' 


પછી નીચેનો મંત્ર બોલી સર્વે જણે શ્રીગુર્તે અશિવંદત 
કરવું$--- 

ઝં ૪માજવીયુવા યો તો ધમેઃ ૧રાપતત્‌ | ૧રિલિશ્યા- 
ત્તિ ષર્મિનો વિતતલ્યાનિ થિવગાપફે ।। 

પછી નીચે પ્રમાણે સંકલપ કરવેઃ-- 


ઝત્રાય મદ્દામાંમસ્યપહે ગમુજ્માસે અણુજ્વજે અણુજ 
લિયો ગણુવવાસરે વજમગનતપમયોળકરળઝનફૂડન- 
વાવે ળ્વંત્રદૂમળવિસિદાયાં અુમશુળ્યતતિયો અધ્યાયોલમેશરમ- 
તિમિસ મળરનાનમફે ૧ર્ષ્વિ ।। 

પછી ર્‌ષે સ્વાહિ ર શં ત્રજ્ઞાન્સેણુ ચ? જિચાસ્લત્ર વિષચા- 
ન્‌ જદવિઃ | લર્ષાળિ થઝુંવિ લષ્યાળિ છીસ્‍રાંતિ | પ્રત્ઞાપતિ- 
માછ વેવતા | સ્તાનાટિસર્થજરસણુ સિતિયોપઃ ॥ એ પ્રમાણે 
ખોલી સ્નાનતી આજ્ઞા માગી, નીચેતા મંત્રશી સ્નાન કરવું: -- 

નમોડલ્તુ ફેવરેવાય, સિત્તિજળ્કાય ષેષત્તે । સાય વાપ- 
દસ્તાય, ૬ળ્ટિને ચત્રિને નથ ॥ સરતી જ માત્રી, તેટ્‌- 
માતા મરીયસી | લસિધાત્રી મવ સે ૧, સવવાવયરળાજિની 
| પટા સામરનિઘૉપ, વ્ળ્ટદલસ ઉુરાત્સજ 1 નમત્લરતન- 


૧૦ 


ઉડ શ્રીયછુવેદીમે આંદતિક'કાશ. 


ર૦ _-*- બાત ગમતા મમસાાાત”પુ-ટાઈબગઇ લણ તમા, તતા. 9"._/#"૧૪.6*"૫૫૫ળાઈ”પ તાતા, તપ તપ 59". 0૫% 9૫% ૧% "૧, _ ૫-૫૫ 4૫% (#-"૨ _*થ%...4”-૧%. 47% #” “૧...#-“"૧૪ ૮#---૧ 40 “૧૨% છ." ૧૪, “૧૦૦ -“----“-4“--.૧-૦૧-૯-- 


ભ્િત્ર, સમાધિ. ત્વાં છુરાન્સ :1 શીર '૧૪વાય, વરવ- 
ન્ટ(નોવમ । ખેરલાથ નપુખ્યમસુણ જાતુપર્રસિ ।। 


પછી વિધિવલ્‌ સતાન કરી, ધોયેલું વસ્ર પહેરી, દર્ભાસતપર 
પૂર્વમુખે કિવા ઉત્તર્મુખે ખેસી, ભસ્મ ધારણુ કરી, આચમન લઇ, 
માધ્યાત્સંજયા કરવી, પછી આ પુરતકમાં , ભતાવેલાં બહ્મયતુ તે 
તર્પેણુ કુર્‌વાં, ં 


પછી અપામાર્ગ તથા બેની ત્રણુ શર્થી કશ્યપ, ભરટ્દાજ, 
જ્રાતમ, અત્રિ, જમદગ્તિ, વસિ તથા વિશ્વામિત્ર એ સાત ત્રડષિ 
અતે સાષ્વી .અરંધતી પૃથક્‌ પૃથક ગાયત્રી ભણી બહાગ્રથિયુકત બના- 
વવા, પછી -નત્વા તથા છેડાવાળા ધોળા વૃસ્તપર પૂર્વ કિવા ઉત્તરમાં 
દેના અમ્ર રહે એમ નીચેના મંત્રથી તેમની પ્રતિદા ફરેવીઃ-- 


35 મતો ઝૂસિર્ઝુજતામાગ્યસ્વ યૃર્ર્વતિયજમિમં તનોતુ । 
બરિછિં ૫ તસિમં રષાતુ વિશ દ્ેવાસ ર૬ માહ્યત્તામોરન્ત- 
તિષ્ટ ॥.૨ ॥ ર ₹૨ મે ત્રતિછાનામયજ્ઞો થગેતેન ચદન 
યત્ન્સે સવવ પ્રસિષિતં મવત્તિ । ૨ ॥ ઝં પ્રતિછા છુધતતિષિ- 
ક ॥ “૪ 


એ મંત્ર ભણીં પ્રતિછામારે તે ત્રષિઓઉપર અક્ષત ટે'કવો. પછી 
તમેના મંત્રાથી તેમતું આવાહન ડરંગું:-- ' 


૩ પૂંસુવઃ | સ ૧રથવાય તપઃ કી 
જ %#૫૫ રૂદામસ૪'૨૬ શિઇ શતાં ₹૬ળ મમ સમુ 


સંહ્લેપશ્રાનણીમ્રમોગ. ” ગ.”* "૧૩૩ ' 


૧૦૫૮૫૧૫ પાપ“ ાઇ૫૪૮૫૧ાઇનભા“પઈ આઈના ૫૫૦૧” ૫% % #% “ગજ “જ 


ણુત્રસશો થરો મવ ॥ ?.॥ ૩ પૂર્ણઃ ₹૧ઃ મશ્ટાળાવ સઃ 
મરદ ગવાઇશનિ 1 મો. મર્જ (૬૦ 1૨ એ 
મૂર્રુવઃ સ્ત મોતમાય નમડ મોસમ ગાવાદયામિ 1 મો. મો- 
સમ ૨૬૦ ॥-₹ 1 છેં. મૂર્રુપઃ સઃ અત્રે નયા ઝં ગય- 
' ફશામિ । મો અતે ૬૬૦ ॥ ૪-॥-ડ મૂરેવ$ શ્ય? - ઝપરીન- 
શે નમ બમમ્નિ ગાવારયાતિ | મો ગમર્્ને (8૦ ૫ 
3 મૂર્મુવ સઃ વસિષ્ટાય નમઃ વસિષ્ઝં ગાવર્યાષિ | મો 
મિડ. ૦ ॥ 8 ॥ ૦ મૂસેવદ સ્વઃ વિશ્યામિત્રાથ તઃ 
'િશ્ામિત્ર આવાદયાષિ | મો વિમ્ામિત્ર (શ૦ | ૭ |। 
 મૂરેમઃ સ્વઃ ગ્યો સભર ગણવી ગાવાઇ્યાષિ | મોગ- 
રયસ જાળ (૬ સિષ્ક પૂના શણળ મમ સંમુણા સવરા 
વશજ ૫મ૧। ૮ ।॥। ઝં મૂસુવઃ સ્વ માકૂવસ્વયાય નપ? 
'શાકૂમસ્વયં, આવાદમાસિ । મો શય છળ ૬૦ ॥ ।થ॥ 
પછી નીચે પ્રમાણે બોલવુંઃ-- 
| ર શપાવેવ મોતમમરટ્રાગાવમમેવ મોતમોડમં મર્જર 
ર્માવેળ વિશ્ગામિત્રગમરધી અથમેવ પિષ્વામિત્રોડથં ત્રપર્‌પિ- 
રિથાવેવ વતતિષ્ટવરવવાવયતેવ વત્તિજોડથ જ્યો. વામે- 
રાત્રિત્ગા કક્ષમશ્રતેડસિર્દ્‌ વે લિ માં 
કરત સયેમશ્યાયં ,અવલિ ૫ છં | ઘેર પ. :.. દ 


૧૨૪. શ્રીયજુર્વેદીય -થહ્નિકપ્રકાશ. 
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પૂછી તીયે પ્રમાણે ત્રદપિપૂજનને। સંકલ્પ કેરવોાકકક- 


અત્રાવ મ૬માંમર્યમરે અમુવમાસે ગણુજ્વસે ગમુયસિયી 
ઝયુજવાસરે યથાવવેમાનનકત્રયોળવરળજનમુદસમવાયે છ્વં 
પ્રધળળવિશિજાયાં શવપૃન્યતિયો શ્રીવરમેશરરયીસર્ય શટ્સશનાં- 
મત્ત અરંઘતીસફિતિયરયપાફિશસર્ષિશપિવૂગનપદ્‌ં શિષ્યે ।। 

પછી 34 આસતજાદામળાપિથતચથે તસ ॥ એમ ઉચ્ચારણુ 
કરી નીચેના મંત્રથી ત્રકષિઓતું પ્યાન કરવુંઃ-- 


સર્કલની કય: પતિફિતાઃ શરીરે સ્ન રસ સર્‌મ- 
પરમાર | સ્પ સ્પતો છોવમીયુસ્તત્ર ગારો અસ્ત 
સત્રસટ્દો ચ દેવો ॥ ૬ [| ૩2 છહૂં વિષ્ળુવિંચત્રમે કેષા 
નિટ્છે ૫ર | સદૂટમલ્ય પાંછુરે સ્વાદ ॥ ૨ । 

ઝં ખૂર્મુવઃ સ્વઃ અરંધતીલદ્તિજક્યવાર્ઝિષિમ્યો નઃ 
| પ્યાતં વમષેયામિ ॥ 

એ પ્રમાણું આસનપાલાાદિ સર્વ ષોડશેપચારપૂ૪ન કરવું, પછી 
શ્રીવિષ્સુનું પણુ પૂજન કરવું. પશ્રાત્‌ પ્રાચીનાવીતીએ દક્ષિયાભિમુખ 
યઇ અસુકમોજેસ્ઘઃ મર્મર્પિલુષિતામઇપ્રવિતાસણેશય: 1 અસુય- 
સોન્રેસ્યઃ મર્મર સમાતામદપ્રમાતામદ્યરસત્રમાતાનદજ્યઃ : યડયથા૨- 


ગછાજ્્ઘ્યિવિયુરયઃ । ૬સાનમિ યશાવર્યાતામિ સખા સંઘઘસાદ્‌ ॥ 
એમ ખોલી ત્રષુ યગ્નેપવીત પિતૃઓને અપેષુ કરવાં, પછી જીવતા 


સંજ્ેપશ્રાવણીપ્રયેોમ. ૧૩૫ 
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પિતા આદિતે યજ્ઞોપવીત આપી, જને!છ. સષ્ય કરી, ખાહાણેને ગંધા- 
દિથી પૂજ, તેમને યગ્ેપવીજઞો આપી, પછી આ ગ્રંથમાં કલા પ્રમાણે 
યગ્રોપવીત ધારણું કરવાં, ને જણને! વિધિવત્‌ ત્યામ કરવે।. 
પછી આચમનપ્રાણ્ાયામ કરી, રદેશકાલનું સંકીતેત કરી, છુર્‌- 
સો વર્ઝાચક્સરવાયા(£જાછે વઇનાર્નતિયરિસિઃ અથળા 
ૃ્રાતતતાજિસ્યસ્ય સિરાસાથતુટ્લમોશ્યસપેળમટં જાર્પ્થે ॥ એમ 
સંકલ્પ કરી નીચેના મંત્રોથી દેવાનું આવાહન કરવું:-- 
ઝં વિશ્વે હેવાત ગમત શળુતા ૫ (૫૨ દ્વજ્‌ । છટ વદિ- 
નિપીર્ત ॥ વિશે રેવ: શળુતેમ* છવ મે થે ગન્સર્જ્ે થ 
૪૧ જ્રવિ જ । ચે ઞત્તિતિજ્ા ૩ત વ યગત્રા ગાલન્ાસ્મિ- 
ન્‌ ર્થારેવિ માર્યષ્વથ્‌ | 


પછી દક્ષિણુજાનુને વાળી ઈશાનાભિસુખ થઇ સવ્યથી દેવતા- 
. એને નીચે પ્રમાણે ખોલી ત્રણુ ત્રણુ એજલિ આપવા;-- 


ઝં ફેવાલ્તૃષ્યન્ઝુ । ઝં જન્રા%તિ તૃવ્યન્તુ । છં વેટ્‌ા- 
સ્તૃપ્યન્તુ । ર ત્રદ્ષવસ્તૃષ્યન્તુ | ઝં ુરાળાપાર્યાસ્યૃપ્યન્તાર્‌ । 
૩ મન્પર્વાસ્તૃવ્યત્તામ્‌ | છ ર્તરાસાર્યાણવ્યન્ાર્‌ | ઝં સં- 
વસ્ઉર સાવયવસ્તૃવ્યતાર્‌ | ઝ વિતર્્ઝુળન્તસાશ્‌ | એં ગા- 
સાર્યાસ્તૃપ્યનતામ્‌ ।। 


પછી સગ્યનનતુને વાળી, દક્ષિયણાભિમુખ થળ, અપસવ્યથો તિલ- 
મિશ્રિત જલને એજલિમાં ત્રહણુ કરી, આ ગ્રંથમાં કલ્રા પ્રમાણે યથા- 
સંભવ પિતૃતપણુ કરવું. 


185% શ્રીયજાર્વેદીય ફીય આહ્િકપ્રકા શ. 

પછી નીચે પ્રમાણે શાવિતશઃ ખોલવો: ક 

જથ વંશ! । વોતિમાવ્યો મોપવનાર્‌ મોષવનઃ હૈસિમાપ્યા- 
ોસિમાવ્યો મૌવમનાથ્‌ મૌષવનઃ કશિજાતોશિકઃ હેષ્રિન્યા- 
તભેન્ટિન્ શાજ્ટિસ્યાઝાળ્ટિરઃ કૌજસિકાથ મોતમાય 
મોલમઃ। ? ।। ગામ્નિષેશ્ગારાજ્રિયેશવઃ શાખ્ટિસ્યાયાનમિન્રા- 
તાજનમિય્જાવ આનમિન્જાવાટાનમિશન્ઝાત ગાતમિમ્સાતા- 
ટાનમિશ્જાતો મોતમાજ્‌ મોષમા સેતવવાીનયોન્યામ્યાં 
સેતવવાષીનમોગ્યો વારશર્યારવારાશવેદે મારટ્રાળાટ્રાર- 
ટ્રીગો માર્ટ્રાગાય મોલમાથ મોતમો મારદ્ાઝાનારદાગઃ પાર- 
શર્યાત્‌ પારારયો વેઝવાવાયનાટ્‌ વેઝ્વાવાયતઃ જેશિવા- 
યતઃ જોજિજાયનિઃ । ૨ । ઘૃતજોશિજાર ઘતસેસિજ? ૫ર]- 
શર્થાવળાત્‌ વારાશર્યાવળઃ યાત્તશર્યાત યારાશયો ગાશ- 
ર્લાર્ગાતૂજળ્કે આણરામળાથ જમાનામાં 
નેલૈનિોવઝન્યસેરૈયસન ન 
ટ્રાઝ આત્રેયાદાબૅયો માળ્રેમાખ્ટિમિં તમાર તમો નોતા મેન 
તમો વાત્દ્યાટ્રાસર્વઃ શાખ્ડિસ્યાચ્છાખ્ડિસ્ય જેશોર્યાત્સાવ્યા- 
જેશોયઃ વાપ: ગુમારફાસ્તાત્યુમારદાસ્તિ માજવા- 
# શજવો વિટ્મીચોખ્ટિન્યાટ્રિમીંસળ્ટિન્યો વત્લનપાતો 
વાખ્રવાટ્ત્તનવારવાખ્રવ! વય સોમરતન્યાઃ તોમસેડયાયા- 


૧/5૪" ૬4/૫/૫5૪૪ 








સેક્ઞેપશ્રાવણીપ્રચે[ગ. ૧૩૭ 
ટ્ાગ્રિરિસાટ્યાસ્ય ઝાગ્િરિસ આામૂમેસતમાષ્ટાફામવિશ્વાષ્ટો 
શિાાષદિમરવાખએનયક થીમમ્વિનો ટ્ષીચ' આા- 
થર્યળાર્વ્યર્રવથરપેળોડ થ્યળો રેવાટ્યધા ટેવો શતઃ 
વાષ્વંલનાન્યૃજુઃ પ્રાધ્યસ તઃ પધ્વેલનાત્મપ્વંસતે ળજવેરેજપિ- 
વિંતિસવેત્રસિસિન્યકર્વ્યણિ) લનાર: સતાર સનાતના- 
સ્તવન? સનમાલ્તનમ વર્તેષ્ડિન પર્મેવ્કી ન્રજ્ાનો વ્રજ 
“લયમ ત્રજ્નળે તપઃ ॥ વંજ્ોસા જદયયસ્તપ્યન્તાષ્‌ | 


પછી ચર વાર ગાયત્રીમૈત્ર ખોલવો. 





પછી તેના એતમાં ખધાએ ડેક સિર્લાશઃ ॥ એ પમાણે 
ગ્મેક વાર્‌ ઉચેથી ખોલવું. 


પછી નીચેનો મંત્ર ખોલી ત્રકષિએને તમસ્કાર કરવા:-- 

તતઃ તફેતસ્તામ્યુસ ત ૨૫ ત્રાન્તં થટ્વસ્તિ હેવા સિ 
ન ફરેવેવં વિકુષઃ જિગ્ય ન ષા ત્રાન્તસ મવતિ તયો શસ્વેસતે 
જેવા ઞવન્વિ ।| 


પછી તીચેતે। મંત્ર ખોલી પોતપોત'ના પીં વિસજન 
કર્વું:-- 


જ ર્સિવપ્ટ જ્રશળસ્વતે દેવમત્સસ્વેપ્રદ્રે | 9૧ પ્રથન્તુ 
તરત છુરાનવ રનર પ્રશુમેવા શચા ॥। 
પછી નીચેને મંત્ર ખોલી જૂનું યસ્ાપપીત જલમાં તાંખવું:-- 


૧૩૮ બ્રીમજુર્ધેદીય આહનિકપ્રકાશ. 


ઝે સુદર મઝ સાશા । અન્સર્સિં 0૨% યારા । શેમર્‌ 
સવિતારં ૫૨૪ સ્વાદ | પિત્રાષશ્નો ૫૪૪ રારા 1 અજ્ઞો- 
રાતે 1૨૪ સ્તાદા | ઇન્ટ્ાદસિ ૧૨૪ સ્વાદ । ઘાવાપૃથિયી 
મર૪ સ્વાદ | પફં મર૪ આદ | શોમ ૧૨ઝ ૬ર | 
હ્વ્યિં નમો ૧૨૪ ₹ર( | અસ્તિ વેમ્યાનરં રચ્છ ર૬ । 
યતો સે દાતિ ચ૨૪ । સ્વં લે પૂષો મચ્છુ સ્વર્યોતિઃ વૃષિચી 
મસનાડડપૃળ સ્વાદ || 

પછી ખે આચમન લેવાં. 


પછી આચાર્યાદિ ષાહાણુનું પૂજન કરીને તેમતે યથારાક્તિ 
દક્ષિણા આપી નીચે પ્રમાણે બોલી તે કમે પરમાત્માને અપેણુ કરવુંઃ-- 


ઝતેનાષ્યાયોત્લમવમોડ્ત્વેન જતેત જ્પિપૂઝનતરપળા- 
ફ્વિમેળા થ્રીમળવાન્વસમેશ્વ($ પીયતાં ન ૫૫ ।। ઝં તત્લટ- 
ત્રજ્ઞાપળમસ્તુ ।। 


॥ ટ્તિ સલ્લેવશ્રાવળીત્રયોમ ॥ 





॥ ઝાતે ૩૫યોમી પ્રતાળોનો જવુસંપ્રફ ॥ 


પતઃકાલના ઉત્થાનતો સમમ થીમનુભગવાને નીચે પ્રમાણે 
ફજ્ા જ્ે:-- 


શ "૫-૦૧ 


અતિ અતિ ઉપયોગી પ્રમાણને પ્રમાણેનો! ભધુસંપ્રહ. ૧3૪ 


ળ્રાસે મુદે શુજીપેસ, પર્મામોવસુજિન્સસેત ॥| 
ભાવાથે:--દ્‌જ ખાઇામુદૂતેમાં જમ્રત્‌ થાય, અતે ધમે તયા 
અથેતુ અતુચિતન ફરે, 


બ્રાહમમુહ્તેનું લક્ષણુ શ્ીવિષ્સુપુરાણુમાં નીચે પ્રમાણે આ'યું છે; - 
રાત્રે! જંષ્મયામરથ, મુરત વસ્તુતી૧૧: | 
ભ ત્નાલ શનિ વિજ્નેયો, વિદિત! સ પ્રયોધને ॥ 


ભાવાથે: --રાત્રિતા પાછલા પ્રહરનો જે ત્રીજે મુડૂર્ત છે, તે 
આહામુટ્તે છે, એમ જણવું, તે જ્નગ્રત્‌ થવામાં વિહિત છે. 


ખાહ્મમૃકૂતેમાં સવાનો! દોષ શ્રીર્ત્નાવલિમાં નીચે પ્રમાણે કલા છે:- 


ત્રાસ મુદતે યા તિદ્રા, સા પુળ્યસયજાસ્નિ । 
તાં જરોતિ દ્વિગો મોદાત્‌, પાટ્જચ્જેન ચુજવવતિ 
ભાવાથે:--બાહમુદૂર્તમાં જે નિદ્રા છે, તે પુણ્યનો ક્ષય કરે- 
નારી છે, જે દ્રિજ મેથી તે કાલે નિદ્રા કરે છે, તે પાદરૂચ્છ્થી 
શુદ્ધ થાય છે. 
શયનમાંથી ઊઠીને શ્રીભગવાન્નું કીર્તેત કરવું નેઇએ એમ 
મીવિષ્ણ કહે છેઃ-- 


શયનાદુદ્યિતો મસ્ત, જીર્વચેન્મષુભૂરનમ્‌ । 
જીતેનાસશ્ય પાવાનિ, નાશમાયાસ્તિ શેષતઃ | 


ભાવાથે:--શયનમાંથી જગેલે જે પુસ્ષ પરમાત્માનું કીર્તન 
કરે છે, તે કીતેતથો તેનાં પાપો સંપૂર્ણપણે નાશ પામે છે, - 
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'ઊઠીને દરો કરતાયે।ગ્ય પદારચે। શ્રીકાત્યાયને નીચે પ્રમાશે કલા છેઃ” 
રોથનાં ન્સ ન્મ, શટ ૬ને મળિષ્‌। 
મુસ્મમ્વિ રવિ વચન, નમલ્વેલ્માતરેવ ફિ ॥ 
શ્રોત્રિય જુમમામપિં, માં ૨4 ધામિયં પીમ્‌ । 
પ્રાતસ્ત્થાય ૫$ પદ્વેતૂ, લ આપડ'ચઃ પણુચ્યસે ।। 
ભાથાધેઃ --ગારેચના, થંદ્ન, મંધ, મદ, દપણુ, મણિ, 


બ્રીગુસ્;ુ અગ્નિ અને રવિને પુસ્ષ પ્રાતઃકાલમાં જુએ, અને નમસ્કાર 
કરે, તેથી તે આપત્તિઓઆથી મોકળો થાય છે. 


પ્રાતઃકાલમાં ઊઠીને જે પુરુષ શ્રોત્રિયને, માતાને, ણં 
ગાયને, મૃગતે, ધાર્મિકતે અને પૃથ્વીને જુએ છે, તે પુસ્ષ આપ- 
ત્તિઓઆથી મોકળો થાય છે. 
ઊડીને મુખશુદ્ધિને માટે કોગળા કરવા એમ શ્રીઅંગિરા કવિ 
કહે છે:-- 
જત્માય ઘશ્રિને રાત્રે, તત ગમ્ય ચોર મ્‌ | 
યુભસુઝ'વયેમાટ્‌ો તુ, મળ્ર્ષત્રિતયં જરેત્‌-॥ 
ભાવાર્થઃ--પાછલી રાત્રે ઊઠીને આંખો ધોઇ પથમ મુખ- 
રુદ્ધિને માટે ત્રણુ કોગળા કરે, પછી શીતલજલનું આચમન કરે, 
શય્યામ[યી ઊદી ભૂમિસ્પશે કરતી વેલા ખોલવાનો શ્લોક 
શ્રીમદનપારિશ્નતમાં નાચે પ્રમાણે કલા છે: -- 


સણુટ્વસતે જેવિ; પતેલસ્સનમળ્ટિતે | 


૧૪૦ .“ ' “ શોયજુવંદીય આહ્તિકપકાફોઃ 


ન 


અતિ ઉપયોગી પ્રમારેને ' લધ્યુસંગ્રહ* ૧૪૧ 
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ધિષ્ળુવસ્તિ નમસ્તુષ્યં, ૧૯૨૧ સમય તે ।। 
ભાબાધે:--હે સમુદ્રૂપવસ્ત્રવાળી ! હે દેવિ ! છે પર્વતરૂપ- 
સ્તનથી શેભાવાળી | હે વિષ્સુપત્તિ || તમતે નમસ્કાર હે।.. મારા 
ચરણુસ્પરોને ક્ષમા કરે. 


મુખશુદ્ધિ કર્યા પછી મૂનપુરીષતે। ત્યામ કરવા જવું તેનો વિધિ 
શ્રીએગિરા નીચે પ્રમાણે કહે છેઃ--- 


રરાય પશ્ચિમે યાને, રામેરાચમ્ય ચોર | 
અત્સર્ધાય તમે, શિ માર માલલ; ॥ 
વાચ સિયય્ય ચત્તેત, નિજીવોરજાલવ નિત | 
ફરયાન્યૂતરરીયે 8, યુરી રેરે સમારિતઃ ॥ 
ભાવાશે:--રાત્રિના પાછલા પ્રહરમાં ઊઠીતે આંખો ધોઇ, કોગન- 
ળા કરી, શોતલજલતું આચમન ફરી, તૃણોવડે ભૂમિનું આચ્છાદન 
કરી, વસ્વડૅ મસ્તક ઢાંકી, યત્નવડે વાણીને તિયમમાં રાખી, યથ- 


શક્તિ થુંક અતે શ્વાસરહિત થઇ,. મત શાંત રાખી, પચિત્રદેશમાં 
મૂત્રપુરીષ કરે, 


ગામથી તથા નગરથી કેટલે દૂર પુરીષત્યાગમાટે જવું તે વિષે 
શ્રીપરાશર નીચે પ્રમાણે કહે છે;-- 


મામાત્‌ ત્રામશતં મસ્છેસમતાવ પતુર્મનણ્‌ || 


' ભાવાર્થ:--મ્રામથી સો! ક્રમ અને નગરથી ચાર સે! કમ દર 
પુરીષત્યાગમાટે નય. 


૧૪૨ ક્રીયજુરવેદીય ભાહ્નિમ્પ્રકાસ. . 
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દિવસે તથા રાત્રિએ કયી દિશાશણી મુખ રાખી મૃત્રપ્ુરીષને 
ત્યાગ કરવો તે વિષે શ્રીયાસુવલ્કય નીચે પ્રમાણે કહે છે:-- 
દ્વા સન્‍્ય્યાણુ ૧ળચ્યત્રભણત્ર ૩૨રમુ(વ । 
યુર્યોન્મૂત્રજુરીષે તુ, રાતો ચેદસિળાયુ લા ।| 
ભાવાર્થ:-દિવસે અને બતે સષ્યાઓમાં જનેઇ કંડલંબિત કરી, 
જમણા કાનપર ચઢાવી, ઉત્તર્મુખે બેસી, મૂગપુરીષને ત્યાગ કરે; પષ્યુ 
રાત્રિએ તો દક્ષિણુભણી મુખ રાખી, ખેસી, મૃત્રપુરીષતો ત્યાગ કરે. 
એના સંબંધમાં શ્રૌમતુભગવાન્‌ નીચે પ્રમાણું અપવાદ કહે છેઃ-- 
છાયાયામન્પજારે વા, રત્રાવદ્નિ વા ટગ! । 
યયાળુયુઃઃ જૂર્યાત્‌, પાળવાધામવેષુ જ । 
ભાવાધે:--દિવસે અથવા રાત્રિએ છાયામાં કિવા એધકારમાં 
અથવા પ્રાણુપીડાના ભયમાં દિજ યથાસુખ મુખ રાખે. 
શૈચની આવશ્યકતાવિષે શ્રીદક્ષ નીચે પ્રમાણે કહે છેઃ-- 


જૌએે ચસ્તઃ સટ યાર્યઃ, શ્ોગૂછો દ્િગઃ ૨૫? । 
શૌગાગારવિદ્દોતસ્ય, સમસ્ત તિષ્યછાઃ જ્વિયા$ ॥ 
ભાવાથે:- ચમાં સવેદા યત્ન કરવે। જઇએ, કેમકે રોચ- 
શેપ હેતુથી દ્રિજ કહેલે। છે. શોય અતે આચારરહિતની સમમ્ર કિયા 
તિષ્કૂલા છે. 


સેથમાં અગ્રાલ પૃત્તિકા શ્રીવિષ્ણપુરાણુમાં નીચેના સ્થલની 
કહી છેઃ-- 
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યસ્મીશ્મૂષિષ્તેત્યાતાન, શર્મન્સગેણાતયા । 
શૌોગાવસિણાં મેદ્દાશ, ૫૨ શૌચે વિવજ્ચેત્‌ ॥। 
ભાવાર્થઃ--રાફેડાતી, ઉંદરતા દરની, જલતી અંતરની, શૌચ 


કરતાં અવશેષ રહેલી, અતે ધરતી ભિત્તિ આદિતી મત્તિકાના પુરષ 
શેચમાં ત્યાગ કરે. 


વિટરો।થ (દિશાએ જઇ આવ્યા પછીનું શૈચ) કેવી રીતે કરવું 
તે વિષે શ્રીમનુભગવાન્‌ નીચે પ્રમાણે કહે છેઃ-- 
૨૧1 જિ જહ્‌ તિજ્ઞો, (શ વામજરે તથા । 
જ 
જમો! સત્ન ટયવ્યા, ૨૨ શોશોપવારિજાઃ ।। 


ભાવાથેઃ--લિગપર એક વાર, ગુદાપર ત્રણુ વાર, ડાખા હાયપર 
૦ જમે 
દશ વાર, અતે બંને હાથપર સાત વાર રોચ સિદ્ધ કરનારી મૃત્તિકા 
લમાડવી. 


મૂત્રયાગ કર્યા પછી કેવી રીતે શૈચ કરવું એ વિષે શ્ીીશાતાતપ 
નીચે પ્રમાણે કહે છે:--- 


ણવા જિર્ને ૧ર તયે, તિજ્ઞો ટ્રે દસયોટ્યોઃ । 
મૂત્રશોચં સમાઇ્યારત, ચુતને તટટ્િળ મયેત્‌ ।। 
ભાવાર્થઃ--લિગપર એક વાર, ડાબા હાથપર ત્રણુ વાર, તે મે 
હાથપર ખે વાર મત્તિકા લગાડવી તે મૂત્રસોચ કહ્યું છે; વીર્ચજ્વાગમાં 
તેતાથી બમણું શોચ કરવું જેઇએ. 


૧૪૪ મીયજુવેદીમ' આહ્નિકપ્રકાશ. 


ખહાચારી આદિતે વિશેષ શોચ ઠરવાતું છે, એમ હેં 
વાન્‌ નીચેનાં વચતોથી કહે છે:-- 


"તોવે ₹૬માં, દળ કાડ 
ન્યુનાધિ સ જતૈવ્યં, કોસે શુ્તિમમીપ્તતા । 
પાયશ્િસ્ન યુર્વેલ, ધિદ્તાતિદ્રમે જતે ।। 


ભાવાર્થઃ--આ સૈચ ગૃહરથને મારે જણુવું. બહાચારીએ અ: 
યી બમણું, વાનપ્રસ્થે ત્રણુમણું, અતે સૈન્યાસીએ ચારગણું કરવું. શુદ્ધિ- 
ને ઇચ્છનારે શૈચમાં ન્યૂનાધિક ન કરવું.- વિહિતતું ઉલ્લધધત કર 
વાથી પુસ્ષ ધ્ાયશ્રિત્તતે યોગ્ય થાય છે. 


રાત્રિએ કરવાના તયા રેમાદિના સમયમાં કરવાના શૈચવિષે 
શ્રીદક્ષ તીચે પ્રમાણે કહે છે:-- 


થરિા વિરિતં શોષ, તત્બે ચ તિશિ સત્‌ । 
તત્ષમાતુરે તોસમાતિરસ્યાપમપ્વસિ ॥ 


ભાવાષેઃ--દિવસે જે શૈચનું વિધાત છે, તેનું અધે રાત્રિમારે 
કહેલું છે, તેવું અર્ધ રોગીને માટે, અને તેતું અર્ધ માગૅવિષે કહેલું છે, 
ન અને શદ્રના શેચમાટે શ્રીઆદિપિરાણુમાં નીચે પ્રમાણે 


. શીશ્ોરસાનં, વોચ પ્ત મનીષિમિઃ॥ . . 
ભાવાથઃ--ગહસ્થેના સૈચયી સ્રીઓનું તથા શદ્રોનું શૈ શોાચ ખુહ્દિ- 
માનતોએ અધપ્રમાણુમાં કહું છે. 


કેવી રીતે હાય રાખીને આચમન લે લેવું તે વિષે શ્રોભરદ્ાજનું 
નીચે પ્રમાણે વચન છે:-- 


તતા 24 દ તથ ત0ીર8દિતઉ શૉ 
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સંદ્તારમુજિમિલ્ોયં, રરદીસ્વા ટ્સ્િળેન તુ । 
કડોદ ન ઉં, સેવેનામરન ચત 


ભાવાશેઃ--મળેલી આંગળીઓવડે જમણે હાથે જલ લઇ 
પછી એગૂડો અને કનિક્િકાતે પૃથફ્‌ રખી શેષવડે એગૂડાના મૂકયો 
આચમત કરે. 


આચમતનમાં'કેટલું જલ લેવું તે વિષે શ્રીઉશ્ઞનતામુનિ નીચે 
પ્રમાણે કહે છે:--- 
માવમત્તનપાત્રા દૃ₹૧રમા મવન્તિ ।। 
ભાવાશેઃ--માષાભાર સુવર્ણુની ગોળી ડુબે તથા હદયને સ્પશે 
કરે એટલું જલ આચમનમાં હોવું જોઇએ. 
દ'તધાવન કેવા પ્રકારનું લેવું તે વિષે શ્રીવિષ્યુ તીચે પ્રમાણે 
કણે છે:-- 
વળ્યયક્ષીરરશોસયં, ટ્રાર્શાર્રજમત્રળક્‌ | 
જનિછિજાપવલ્સ્યુજં, ગૂ્ચાત્રયત્રવવ જમ્‌ || 
ભાવાર્થઃ--કાંટાવાર્ળા અને ક્ષીર્વાળાં (દૂધવાળ) શક્ષોતું બાર 
આંગળ લાંમુ', છિદ્રવિતાતું અતે કનિછિકાના અત્રજેવું જાડું દાતણુ લપ્ટ 
તેના આગળના ભાગમાં ફૂચે। કરેવે।. 


શ્રીવિષ્ણુસ્મૃતિમાં સ્નાનનું પ્રમાણુ નીચે પ્રમાણે છે:-- 


સ્તાતોડથિવરી મવતિ, જેવે વિશ્વે ન ૧મેળિ । 
વિત્રાળાં તથા દને, ત્ષ્ને ચ વિષિર્રને ।। 
૧૦ 


૧૪૬ શ્રોયજુવેદીય આહૃનિકપ્રકાશ્. 
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ભાવાથ:--દવકમેમાં તથા પિતૃકમમાં, પવિત્રવસ્તુઓના દાનમાં, 
અતે વિધિપૂવક જપ કરવામાં સતાન કરેલો પુરૂષ અધિકારી થાય છે. 
સ્નાન કરવાના ગુણે! શ્રીયાગુવલ્ડય નીચે પ્રમાણે કહે છે:-- 
મુળા «શ સ્તાનપરલ્ય તાધો, ₹વં ચ તેસશ્ર વજ ચ શોચમ્‌ 
ઝાવુષ્યમારોમ્યમજોણુપત્વં, હુઃસ્વત્તનાશશ્ર યશશ્ર મેધા ।। 
ભાવાથેઃ--હે સાધો ! શેપ તેજ, બત, પવિત્રતા, આયુષ્ય, 
આરોગ્ય, અલેલુપપણુ', ૬ઃસ્વપ્નનાશ, યશ અને ખુહ્િતી ર૭ એ 
દશ ગુણુ। સ્તાનમાં છે. 
સંષ્યાદિ કમેમાં બે ધોયેલાં વસ્રોની આવશ્યકતાવિષે શ્રીનાગદેવનું 
નીચે પ્રમાણે વચન છેઃ-- 
સ્તાત્નેવ વાસશી પોતે, ગજિછિ વર્ધાય ત ।। 
ભાવાશેઃ--સંષ્યાવંદનાદિ ઉત્તમકર્મો પૂર્વાક્ત રીતે સતાન કરી, 
પછી સ્વચ્છ અતે સારી રીતે ધોયેલાં બે વસ્રા ધારણુ કરી, કરાં. 
ડર્મકાલે સકું વસ્ર પહેરવામાટે શ્રીઆપરતંબતું નીચે પ્રમાણે 
વચત છેઃ-- 
ઝારદ્રવાલશ્તુ ૧ઃ મુર્યાઝ્‌ , ગપદ્દોમવસ્તરિદાન । 
કદે હ ને 
સ્થ તદ્રાણસં વિવાત્‌, ૧મેગાતં ચ યત્જતમ્‌ ।। 
જ દ 
યત્તજે ચુપ્ઝવલેળ, સ્યજે સેવાદ્રવાલસા । 
નવો દામશ્તથા દાનં, તત્લર્ષ નિષ્યઈ મવેત્‌ || 
ભાવાથેઃ--જેદ્િજ ભીનાં કપડાંથી જપ, હોમ તથા પરિત્રહરૂપ 
૦7 કર્મા ફરે છે, તેનાં તે બધાં રાક્ષસકમા.ન્નણુરવાં, 
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અતિ ઉપયોગી પ્રમાણાનેો લધુસંમ્રહુ. ૧૪૫૭ 


ક. રિટ રરો તાઈ તમરા, . તાર, --ત0િદે..-તારિરા ત 
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કા. ૦-મ, હરિ (૫. (છ. “4૫૪% “47 ૧૫૫ _(#9-૧૫%_ (૫૫૫૪ (હમા, 


જલમાં સૂકાં કપડ! પહેરી કે ભૂમિપર્‌ ભીનાં કપડાં પહેરી જપ, 
હેમ તથા દાન કરવામાં આવે તે સવે નિષ્દૂલ થાય છે, 
કમકાલે વસન (અમુચ્છો અથવા રમાલ) પાસે સખવાના સંબેધ- 


માં શ્રીવિષ્સુપુરાણુમાં નીચેતું વચન છે:-- 


ફોમહેવાયતાપાણુ, ત્વિયાણુ ટને તયા । 
નેવવદ્યઃ પરવર્તેત, દ્િઝો નાત્મને ઝષે | 


ભઃવાથ્રઃ--હોમ ને દેવપૂત્ત.દિ ક્રિયાઓમાં, પઠેતમાં, આચ- 
મનમાં તથા જપમાં દ્રિજ એક વસ્નવડૅ પ્રશૃત્ત ન થાય, અર્થાત્‌ 
બીજાં ઉપવખ્ર સમીપ રાખે. 

કમેકાલે શિખાબંધન કયા મંત્રવડે ફરવું તે વિષે તીચેનું શ્રીનાગ- 
દેવનું વચન છેઃ-- 

સ્મૃસતોજારં ચ માયત્રી, સિવપ્તીયારિઝિલાં તતા ।| 

ભાવાથેઃ --૨4ંકાર અતે ગાયત્રીમંત્ર બોલીને પછી શિખા 
ખાધો. 

જેતે શિખા ન હેય તેણુ કેમ કરવું તેનો નિર્‌ય શ્રીસ'સ્કાર- 
ભાસ્કરમાં નીચે પ્રમાણે કર્યા છે:- 

લસ્તાટારિવરોપેળ, નિકિસથેસરો મહેર । 

જોશી તરા ધારથીત, ત્રલત્રસ્થિયુતાં સિસાથ્‌ || 

ભાવાથે:--ટાલ પડી જવાથી કે બીજા કારણુથી પુસ્ષને 
કદાચ શિખા ન હેય તો તેણે બહ્મમથિયુક્ત દલૈની રિખા ધારણુ કરવી. 

ભસ્મધારણુ કરવાને પ્રકાર તથા તેનું ર્લ શ્રીફાત્યાયને તીચે 
પ્રમાણે ફહેલાં છે:-- 


૧૪૮ શ્રીયજુરવેદીય આદનિકપ્રકાશ. 
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ઉષ્યામુસિત્રેળેય, શ્યટ્સિળજરસ્ય શ। 

ત્રિગુખ્ટે ઘાર્વેદ્દ્ાન , શર્યજર્તપનાશનમ્‌ ॥ 

બ્રાસ; ઘણે ળવે ફે, પેરે ઉુરાચતે' | 

ધતત્રિશુળ્ટ્‌ પૂતાત્મા, મૃત્યું નયસિ માનવ ।। 

ભાવાથે:--પોતાના જમણા હાયની વચલો ત્રણુ આંગળીઓ વડે 
સરવ પાપને નાશ કરનારા ત્રિપુંડ્તે વિદ્દાન્‌ ધારેણું કરે. 

શ્રાદ્ધમાં, યત્તમાં, જષમાં, હોમમાં, વેશ્વરવમાં ને દેવપૂજમાં 
ત્રિપુંડ્‌ ધારણુ કરેલો પવિત્રા/મા મનુષ્ય મૃત્યુતે જિતે છે. 


મતાંતર્‌માં નવીન યસ્રાપવીત ધારણુ ફરવાનો સમય નીચે પ્રમાણે 
ફલો છે:-- 


ભુતવે; તજે સેવ, મલે માસચતુઇવે । 

નવયડ્વોવવીતાનિ, પત્યા ગ્રીર્ળાનિ સત્યગ્નેત ॥। 

ભ્ાવાથેઃ--રહિસૂતક તથા મૃત્યુસૂતક ગયા પછી તથા ચાર 
થાર માસે નવાં યગ્મ।પવીતો ધારણુ કરીને નનનાંએનો યાગ ફરે. 

સંષ્યા કરવાની આવશ્યકતાવિષે શ્રીષડવિશબરાહમણુમાં નીચેનું 
વચન છે:-- 

તરમાટ્ત્રાલળોડદ્ોસત્રસ્ય યોગે શસ્ધ્યાણુવાલીત 


ભાવાશે:--તેટલામાટે બહમાતી ઉપાસના કરતાર દિજે રાત્રિ 
એ અતે દિવસે સંધસમયે સંપ્યાવંદન કરવું. 
સૂતકમાં સપ્યા પ્રચાગપારિન્નતમાં શ્રીભરદ્દાજે જે પ્રમાણે સ'ક્ષેપ- 


અતિ ઉપયોગી પ્રેમાણાને! લછુસપ્રહુ. ૧૪૪ 


જુ કર્ત્રાની કહી છે;*તે જેનો તિધિ આ મમાં આગળ અપાયો છે, 

તે પમાણે તે કરવાની છે. એમાં ઉપરતું થૃતિવચન, તથા સછ્‌: 
સેપ્યાસુવાર્લાત ॥ એ શ્રુતિવચન, તથા લૂજે ણુસજે એવ સષ્વા- 
થમે મ અંસ્યગેણ્‌ ॥ એ શ્રીષુલરત્યતું વચનં, તથા સાસકે 
શતજે થાવિ સંપ્યાયલે ત સંસ્યગ્લ્‌ ॥ એ શ્રીચમતું વાકય, અને 
સંપ્યાં સ્તાનં ત્યઝ્તન્‌ વિત્રઃ, લતાદાચ્છૂટ્યાં ત્રઞેલ્‌ | તસ્માલ્‌ 
અં૫્યાં ચ શ્નાન ગ, શૂષજેડનિ ન લત્યજ્ેમ્‌ ॥ એ શ્રીચોગી- 
શ્વરતું વચન પ્રમાણુરૂપ છે. 


શ્રીકાયાયન અને શ્રીજાબાલિ સૃતકમાં સ'ખ્યા કરવાતી ના કહે 
છે, તેતો બર્થ બંને વાકવાની એકવાકયતા કરવામાટે એવો કરવો 
% સૂતકમાં પૂરી સંધ્યા ન કરવી, પણુ પ્રયોગપારિન્નતરમાં જે રીતે 
શ્રીભરદ્દાજે આજ્ઞા કરી છે, તે પ્રમ.ણે સછ્ષેપમાં કરવી, કેમકે સ્મૃતિ 
થી શ્રતિ ખલવત્તર છે, અને સ્મૃતિઓમાં પણુ વધારે ત્રરષિએને। મત 
સંખ્યા કરવાનો છે. જેનો મત નથી, તે પણુ કેવલ નજ કરવી 
એવી રીતને। ન હોવે। ન્નેઇએ, પણુ સંક્ષેપમાં કિવા માનસિક કરવી એવી 
રીતનો હોવો નેધએ. જ્યારે એમ માનીએ ત્યારેજ સર્વ વાડયોાની 
એકવાકયતા થાય છે, ન કરવી એમ લઇએ તો સપણ વાડયોતી ત્ય- 

વસ્થાજ થઇ શકતી તથી. વળી અજવા વેટ સિટ્વ પરટ્યવાયી 
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ર ડ્રયોશપારિગાસિઃ ગર 

સૂલજે યૃતયે જુચોલૂ , ૃ્રાળાચામનમત્રજન્‌ । 
સથા માર્ઝમમત્રાર્તુ, સનલોશાચ નમાઝયૅલ્‌ ॥ 
માયષ્રીં શર્યગુષાયૅ; સર્થાચાષ્જે સિવેથ્ચેથ્‌ । 
માચમને ન થા જાચેઝપસ્યાન ન વેવ ફિ ॥ 


૧૫૦ 


-# .. 7 


શ્રીયજીવેદીય આદ્નિકપ્રેકાશ, 


તાર તાઈરટ, ઉદર. ત્ર 





૧૫ (જિ 


સથેજ્ન₹: ॥ એ શ્રતિમાં દિજને સંપ્યાર્વદનાદિ તિત્યકમે ન કરવાથી 
દોષ કલો છે, માટે સૂતકમાં પષ્રુ સંધ્યાતો સવેથા ત્યાગ સંભવિત નથી. 
સંષ્યા નહિ કરવાથી કે[૪ પણુ ધમેકર્મમાં અધિકાર પ્રામ થતો 
તથી એમ થીવ્યાસસ્મૃતિમાં નીચેના શ્લેકથી કહેલું છેઃ-- 
તસ્માજિત્યં પ્રવતવ્યં, લન્ટ્થોપાલનણુસપ । 
તજ્‌માવેડન્યજ્મારાવષિજારી મવેશ્ દિ ।। 


ભાવાથેઃ--“મરણુપછી સંષ્યા નહિ કરનાર ઠિજને શ્વાનયોનિ 
પ્રાસ થાય છે, ” ઇત્યાદિ વચતોમાં સેષ્યા ન કરવાથો પાપતી 
પ્રાત્તિ કહી છે, તે પાપહેતુથી બચવામાટે ઉત્તમ સંખ્યોપાસન તિત્ય 
કરવું, તે કર્યા વિનતા દ્વિજ અન્યકર્માદિમાં અધિફારી થતો નથી. 
સષ્યા કરવાનું ફેલ મહામુનિ ચાન્ુવલ્ડય નીચે પ્રમાણે કહે છેઃ-- 
વા વા થરિવા સત્રો, યટફાનજીતં મવેત્‌ । 
ક ભદ 
ત્રિયાજસદયાવરળાત્‌, વત્તને દિ પ્રળક્યતિ ।। 
, ભાવાથે:--દિવસમાં અથવા રાત્રિમાં અનનણુતાં જે પાપ થયું 
હોય તે સવે ત્રણુ કાલ સ''્યાવંદન કરવાથી સારી રીતે નાશ પામે છે. 


જેને સ'્યામાં આદર નથી તે ભાહ્મણુ નહિ એમ મહષિ 
કાલાયતે નીચેતા શ્લોકથી કહું છે:-- 


ઉતત્ભન્ય્યાત્રય પોત, ત્રાજ્નળ્યં ચત્ર તિઇતિ । 
મસ્ય તાસ્સાટ્ર્સ્તત્ર, ન સ ત્રાણળ ૩ર૧તે ।। 


ભાવાથેઃ--જેમાં ભાહ્મણુપણુ' રહયું છે, એવી ત્રષુ સંપ્યા 
મે' કહી, જેને તેમાં આદરે નથી, તે ભરાહ્મણુ કહેવાય નહિ. 


અતિ ઉપયેગી પ્રમાણને! લધુસંમ્રહુ. ૧૫૧ 


ઘા 2 તાર વશ ધાસ ત ન શદ તી ક કથ. વથી તિ તદ તિ સથી તિ તથ તથ તદ દિ 0 સઞિદિ સઈદ શરતે તરરિરાતારિરિતઈરિરિટ રિટ ઈ 


પ્રાતઃસ'ખાને. ઉત્તમ, મ"્યમ અને કનિષ્ઠે કાલ શ્રીધર્મસાર- 
માં તીચે પ્રમાણે કલ્રે છેઃ- 

૩ત્તમા તાર્વનેષેતા, ૧૫૫૫ છુપ્નતાર । 

૫ હ 

ઝધમા સુયલહ્તિ, પાતા સંધ્યા ત્રિષા મતા ।। 

ભાવાથેઃ-આકાશમાં તારાએ રખાતા હોય તે સમયે પ્રાતઃ- 
સજ્યા ફરવી તે ઉત્તમ, તારાઓનું અદર્રીન થયે કરવી તે મધ્યમ, 
ને સર્યદર્શત થયે કરવી તે કનિષ્ઠ, એમ પ્રાતઃસ'્યા ત્રણુ પ્રકારની 
માની છે. 

સાયંસંપ્યાના કાલ શ્રોયમે તોચે પ્રમાણે કશ્રો છેઃ-- 


સ્વેરસ્તમયાત્પૂવે, ઘર્કિજ થરા મવેત્‌ । 

સાયંધંધ્યામુવાલીત, જર્યાજો્મ સ પૂવેવત્‌ || 

ભાવાર્થ: - સયના અસ્તની પૂર્થ જ્યારે એક ધડી દિવસ હોય 
તારે સાયંસ'ધ્યાની ઉપાસના કરે, અને પૂર્વાત્‌ હોમ ફરે, 

આચમન કર્યા (વના કે।૪ શૌતસ્માર્તકર્મતા આરંભ ત કરવો 
એમ શ્રોવાયુપુરાણુમાં નીચેના વચનથી કહેલું છે:-- 

જ્વિયાં ૧: જુસ્તે મોદાટ્નાવસ્વેવ તાસ્તિજઃ | 

મવત્તિ દ્‌ ૪માં તણ, ત્રિ! સર્વા ત સશય! | 

ભાવાથેઃ--જે તાસ્તિક અગનાનથી આચમન કર્યા વિતા કર્ચ 
(સ'ષ્યાવંદનાદિ) કરે છે, તેતાં સર્વ કર્મો ભૃથા યાય છે, એમાં કાંધ 
સ'શય નથો. 

શ્રોભરદ્ાજે'મંત્રાચમનના મંત્રોનું વિધાન નીચે પ્રમાણે કર્યું છેઃ- 
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૧૫૨ શ્રીયજુવેદીય આહનિકપ્રકાશ. 


સાયમત્રિથ વેત્યુવસા, પાત! શર્ષેત્યવા પિવેત્‌ । 

જપ શુનન્તુ મદ્યાફે, તતથાચમર્ત ચરેત્‌ ।। 

ભાવાર્થ:--ઝજ્િષ્ર મા પત્યાદિ મંત્ર ખોલી સાર્યકાલે અને 
સથશ્ણ મા ઈત્યાદિ મત્ર ખોલી પ્રાતઃકાલે જલ પીએ,-આચમન કરે, 
તથા ન્નાવઃ ઘુતઃ્છુ ધત્યાદિ મંત્રવડે મષ્યાહને આચમન ફરે, 

આચમત કરતી વેલા જમણુ। હાથને ડાબા હાથથી સ્પર્શ કરવે। 
જોઇએ એમ શ્રોવાયુપુરાણુમાં નીચેના વચનથી કલ્યું છે:-- 


તાવ .શુષ્યતે તોય, ચાવટ્ામિન ન શ્યશેત્‌ ।। 


ભાવાથૅ:--આચમત કરતી વેલા ડાબા હાથથી જમણા હાથનો 
સ્પર્શ કરવે।, જ્યાંસુધી ડાબા દ્ાથથી સ્પર્શે ન કરે, ત્યાંસુધી જલ 
શુદ્ધ થતુ નયી. 

આચમનના જતનું પ્રમાણુ શ્રીનાગદેવે નીચે પ્રમાણ જષાવ્યું છેઃ- 

માપપાત્રણુવળેસ્ય, ચત્ર મત્તતિ વે મળિઃ । 

"્તજ્ાચમને પોત, પવિત્ર જાયશોધનમ્‌ ।। 

ભાવાથેઃ--એક માષાભાર સોનાનો બતાવેલે મણિ જેટલા જલ- 
માં ડુબી શકે એટલુ' જલ આચમતતે માટે હાથમાં લેવું નનેઝએ. 
એ પવિત્ર છે, અને શરીરને પવિત્ર કરે છે. 

ત્રણુ ત્રાણાયામવડે અહોરાત્રના સામાન્ય પાપતી નિવૃત્તિ થાય છે, 
એમ શ્રીઅત્રિએ નીચેના વાકયથી કહેલું છે:-- 

ઘાળાયામાંત્રરેતૂ ત્રીલ્તુ, યયાજાજમતંદ્રિતઃ । 

ઝદ્રોસત્રજુતે વાપ, તત્ણળાહેવ નશ્યતિ || 





અતિ ઉપયોગી પમાશેનો લધુસંમ્રદ. ૧૫૩ 
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ભાવાથેઃ--જે ઉચિતકાલે આલસ્યરહિત થઇ ત્રણુ પ્રાણાયામ 
કરે છે, તેતું રાત્રિદિવસ્નનું કરેલું પાપ તૈજ ક્ષણે નાશ્ન પામે છે. 

એતરનાં પાપોને પ્રાણાયામ બાળે છે, એમ શ્રીનામદેવે નીચે- 
ના વચનથી કહેલું છે:-- 


યથા વવતપાત્‌નાં, ટોષાન્ફસતિ ૧૧% । 

ઇવમન્તમતં પાપં, પાળાયામેન ટ્‌શતે || 

ભાવાથઃ-- જેવી રીતે પર્વતની ધાતુઓના દુષોનું અગ્તિ 
હર્‌ણુ કરે છે, તેવી રીતે શરીરતી અંતરમાં રહેલાં પાપે! પ્રાણ૭યામવડે 
બળી ન્નય છે. 

વૈદિક પ્રાણાયામવું સ્વરૂપ શ્રીશેતકે નીચે પ્રમાણે કહ્યું છે:- 


પ્રળવં વ્યાદૃતિ। ર૫, માત્રી શિરસા શ૬ । 

ધરિ! ૧૦૬ાપયતપ્રાળઃ, પૃ્રાળાયામઃ સ રચ્યતે ।। 

ભાવાથેઃ--પ્રણુવ, ( ડં”, ) સાત વ્યાહતિ, અતે શિરસહ્િત 
ગાયત્રી ત્રણુ વાર્‌ ભણુતાંસુધી પ્રાણુને રોકવે। તે પ્રાષ્યાયામ કહેવાય છે. 

શ્રોતસ્માતેકર્મેમાં સ'કલ્પની આવશ્યકતાનિષે શ્રીખુહઘમે નીચે 
પ્રમાણે કહ્યું છે:-- 

સંજરવ ત યયા જૂર્યાત્‌, સ્તાનટાનત્રતારિયે । 

ઝત્યથા શુળ્યવર્માળિ, નિષ્જજાનિ મવન્તિ વ ।। 

ભાવાર્થ:--સ્તાન, દાન તે તરતાદિમાં અવશ્ય સ'કલપ કરવો, 
કેમકે તેમ કર્યા વિનતા બધાં પુણ્યકર્મો તિષ્ક્લ ચાય છે. 


મજન કેવી રીતે ફરવું એ વિષે શ્રીચોગિયાનુવલ્કય તીચે 
પ્રમાણે કહે છે;-- 


૧૫૪ શ્રીયજાર્વેદીય આહ નેકપ્રકાશ, 
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આશે રિ ઇતિ સિજમિઃ, વ્રદગ્મિસ્તુ પયત શુસિ 
નવધળવયુરદાપિર , તહ સિરતિ સિઃહિષેત્‌ ।। 


ભાવાધેઃ--તવ પ્રણુવયુક્ત ભાવો છિ છા ધત્યાદિ ત્રણુ ત્રડચા* 
એવડે મસ્તકપર જલનું માજનત કરવાથી દ્વિજ પવિત્ર થય છે. 


શ્રીશોનક અધમવેશુથી પાપ્મપુસ્ષને કેવી રીતે દૂરે કરવો તેતા 
સ'બધમાં નીચે પ્રમાણે કહે છે:-- 
સઝુત્ય ટસિળે રૃત્તે, ગજ મોજળવસ#તે | 
તિઃાસો નાસિવામે તુ, વાષ્માને પુર્વ શ્ર 
%તં સેતિ વયં વાવિ, ટૂપટ્ાં વા અષેદચમ્‌ । 
ર્સનાલાયુરેને વ, પાષ્માનમપલારયેત્‌ । 
તત્તઈ નાવજોવયાથ, વામમામે જ્સિતો જિષેત્‌ ।। 


ભાવાથઃ--જમણા છાથનો ગાયના કાનજેવો આકાર કરી, તે- 
માં જલ લઇ, નાકના અમ્રભાગઆગળ રાખી, શ્રાસતે રેકી, પાપ્મઃ 
પુસ્પતું સ્મરણુ કરવું, ને બ્રદૂર્ત સ પત્યાદિ ત્રણુ ત્રકચા અથવા ૪૧1 
ઇત્યાદિ ત્રકચા ભણુતાં જતાં અને જમખુ। નસકોરામાંથી શ્વાસ કાઢતાં 
જતાં પાપ્મપુસ્ષતું અપસારણુ કરવું, પછી તે હાયમાં રાખેલા 
જલને જેયા વિના ડાબી બાજુએ પૃથવીપર્‌ નાંખી દેવું. 

ત્રણે કાલે શ્રીસૂર્યને અર્ધ્યપ્રદાન કેડી રીતે કરવું પતયાદિવિષે 
શ્રીવ્યાસ તીચે પ્રમાણે કહે છે:-- 


જરામ્યાં તો૧૫૬1૧, માયક્યા ચામિમત્ત્રિતમ્‌ ।। 


ભાત ઉપયોગી ગ્રમાણોને ગ્રમાણાનો લઘુસંરક, ૧1૫1 


 ચાર્લામિસુલસ્તિષસરિસ્ય સંધ્યયોઃ સિવે 

સકહેવ છુ મધ્યાદ્દે, તેષળીયં દ્રિગાતિમિઃ ।। 

ભાવાશંઃ--ખંને હાથથી જલ લઇ, પછી ગાયત્રીવડે અભિમંત્રિત 
કરી, આદિત્યતી સ મુખ ઊભા રહી, બંને સ ષ્યાઓમાં ત્રણુ અર્ધ્ય ઉંચે 
ઊછાળીને આપવા, પણુ દિન્નેએ મષ્યાહૃતે તો એકજ અધ્યે આપવે।. 

ઉપસ્થાન ત્રણે કાલમાં કયા મંત્રોથી કરવું તે વિષે શ્રીબ્યાસ- 
ભગવાન્‌ નીચે પ્રમાણે કહે છેઃ-- 

નયયાત્રવેડ્વ્વેજનેવ, શ૫્થાતં પત્રચક્ષસે । 

રટ્રયં શહુસ્યં ચિત્ર, તશબુસ્તિષ્ટેરિવારમ્‌ 1 

ભાવાથેઃ--ઊભા રહીને જટૂચં૦ જઝુસ્વંન સિન્રંન તે લશજુ 
દત્યાદ્ે ચાર મંત્રો ભણુવારૂપ સૂર્યતું એકજ ઉપરથાન ત્રણે 
સખ્યાઓમાં કહેવાય છે. 

પગની કેવી સ્થિતિ રાખી ઉપસ્થાન કરવું તે વિષે ત્રીયાસુવહપે 
નીચે પ્રમાણે કહ્યું છેઃ-- 

સધ્થાટ્વેડ્વ્યુવસ્યાનમેવમાઇુમનીવિળઃ । 

તર્લયુત્તવાજ્િર્વા, જ્ેજપાલે દ્દિવાર્ટધિ ।। 

ભાવાર્થઃ--એમ બંને સ "્યામાં ઉપસ્થાન છે, એમ ખુહ્ધિમાનેો 
દહે છે. તે ઉપસ્થાન બંતે પગતી પાતી પૃથ્વીને ન અડૅ તેમ 
ઊભા રહીને, અથવા એક પગે ઊભા રહીતે, અથવા ખે પગે ઊભા 
રડીને પષ્ધ કરવું. 

ગાયત્રીજપ કેવી રીતે હાથ રાખી કરવો, તથા કવી સ્થિતિએ 
કરવો, તે વિષે શ્રીધમપ્રકૃત્તિમાં નીચે પ્રમાણે કહેલું છેઃ-૩ : 


૧૫૬ બ્રીયજુવેદીય _આાદનિકપ્રકાંશ, 
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પ્રાલતોમો ૧રં જુરવા, મષ્વાફે દ્રિ સંસ્થિતમ્‌ । 
સાયં નવતિ નાલામે, જપશ્તુ ત્રિવિધ સત! ।। 
તાતમેપ્યાદ્યોસ્તિપ્ઝન, માયશ્રીઝપધારમેત્‌ ।। 


ભાવાધે: --પ્રાતઃકાલે તાભિપર હાથ રાખીને, મખ્માદ્ને હદય- 
પર્‌ દાથ રાખીને, અને સાયંકાલે નાસાગ્રપર હાથ રાખીને, જપ 
કરે. એમ જપ ત્રણુ પ્રકારનો કજ છે. પ્રાતઃકાલે તથા મષ્પાહને 
ઊભા રહને ગાયત્રીનો જપ્‌ કરે. 

જપસખ્યા દક નીચે પ્રમાણે કહી છ્ેઃ-- 


સાય પરાતશ્ર મપ્યાહે, શાયિત્રીં વાન્યતો શષેત્‌ । 

સઇ્‌સ પરમાં છેવીં, શત મપ્યાં ર્શાયરાથ ॥ 

ભાવાધેઃ--સાયંકાલે, પ્રાતઃકાલે અને મષ્માદ્ને થાણીને નિયમ- 
માં રાખી ગાયત્રીના જપ કરે. સદસ્રજપ ઉત્તમ, જ્ઞતજપ મવ્યમ, 
ને દશમ'ત્રનાો જપ કનિઇ છે. 

શ્રીયાસવલ્કયે નીચે પ્રમાણે ભહ્માયસુ કરવા કહ્યું છેઃ-- 


વેટાથવેષુરાળાનિ, સેતિદ્ાતાનિ શસ્ત્િતઃ | 
ઝપયજ્ઞધસિજજર્ષ, વિજ્યાં ચાષ્યાત્મિજાં ન્તપેત્‌ || 


ભાવાથેઃ--જપયતુતી સિહ્તિતે માટે શક્તિઅનુસાર પ્રતિહાસે।- 
સાહેત અથર્વાદિ વેદો, પુરાણા અતે આધષ્યાત્મિકવિદ્યાતે જપે. 
તર્પણુની કતેત્યતા શ્રીપુરાણુસમુચ્યયમાં નીચે પ્રમાણે કહી છેઃ- 


ફેવતાશ્ર મુર્તી યેવ, વિતૃમ્યો ફિ ત તપેયેત્‌ | 
ટેવાનાણળી મત્વા, નરજં સ વ્રગ્ેટ્ય । 
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અતિ ઉપયોગી પ્રમાણનો લઘ્રુસંગ્રહ. ૧૫૭ 
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ભાવાથેઃ -જે દિજ રવો, મતુષ્યો અને પિતૃએતે તૃપ્ત ન કરે 
તે દેવાદિને। ત્રડણી થઇ નરેફને પામે છે. 

ચારે વધુના લેકોએ નામને અંતે કેવી રીતતો શખ્દ લગાડી 
તર્ગણુ કરવું તે વિષે શ્રીબરોધાયન નીચે પમાણે કહે છેઃ--- 

શમોન્તં ત્રાજળર્યોસ્, વર્ષાન્તં સત્રિયસ્ય તુ । 

શુન્ાન્સ પેવ વેશ્યસ્ય, જાલાન્તં સટગન્મનઃ ।। 

ભાવાથેઃ--બાહ્મણે નામની અતે શ્રર્મા, ક્ષત્રિયે બર્મા, વેસ્યે 
ગુપ્ત, અને શદ્રે દાસ ન્નેડો તરપણુ કરવું. 

શ્રોપ'ચાયતનદેવતાનાં નામે। શ્રીવાચસ્પતિ નીચે પ્રમાણે કહે છેઃ- 

ઝાદ્દિત્યં મળનાયં ચ, હેવી સર ૧ જેશવમ્‌ | 

ઘચરેવત્યમિત્યુત્ં, શમેજમણુ પૂતવેત્‌ ।। 

ભાવાથેઃ--શ્રીસૂ્ય, શ્રીગષુપતિ, માંદેવી, શ્રીમહાદેવ અને 
થ્રીવિષ્ણુ એ પંચાયતનદેવોનાં નામો કલાં છે. દદિજ ખઊકર્મોમાં 
તેમતું પૂજત કરે, 


શ્રીશિવપંચાયતન કેવી રીતે સ્થાપન કરવું એ વિષે મૌજ્ઞાન- 
માલામાં નીચે પ્રમાણે વચન છે:-- 


થહા તુ શરુરં મચે, હેશાન્યાં શ્રીવર્તિ થત્તેત્‌ । 
જાન્નેવ્યાં ચ તયા દવ, નેતા વાર્વતીણુતય્‌ । 
વાયવ્યાં ચ સઢ પૂગ્યા, મવાની મતવરણજા || 


ભાવાર્ચઃ--જ્યારે શ્રીશ'કર મષ્યે હોય યારે ઈશાતમાં શ્રી- 
વિષ્ણુને પૂજે, અગ્નિકાણુમાં શ્રોસૂર્યતે, અને નેત્રદેલમાં શ્રીગણુ* 





૧૫૮ શ્રીયજુર્વેદીય આદૃનિકપ્રકાશ. 
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પતિતે પૂજે, તથા વાયવ્યમાં ભક્તવત્સલા શ્રૌભવાની સર્વદા પૂજવા- 
યોગ્ય છે. 

ભ્રસ્મના ત્રિપુંડવિતા અને સુદ્રાક્ષતી માલાવિતા પૂઝેલા મહા- 
દેવ ફ્લદાતા થતા નથી, એમ મીલિ ગપુરાષૃમાં તીચેના શ્લે।ક- 
થો કહ્યું છેઃ-- 

ઘિના મચત્રિયુન્ટ્ળ, વિના ₹્રાક્ષમાજયા । 

પૂત્તિતોડવિ મદ્દારેવો, ન તર જરો મવેત્‌ ।। 

ભાવાશેઃ--ભસ્મના ત્રિપુંડ્વિતા અને સ્દ્રાક્ષનીો માલાવિના 
પૂજેલા મહાદેવ પૂજતારને ફેલદાતા થતા નથી. 

ધૈશ્વદેવતા અભાવમાં શ્રીબૃ&પરાશરે નીચે પ્રમાણે દોષ કહો! છેઃ- 


ચરન દૂયતતે નૈવ, યસ્ય ગાલો ન ટીયતે । 

ઝમોરય તટ્દ્િતાવીનાં, સુવર્વા પાન્દ્રાયળ સત્‌ ।। 

ભાવાર્થઃ-જે અન્ત અસિમાં હોમાયું નથી, અને જેને ગ્રાસ 
અપ.યો નથી, અથાત્‌ જેમાંથી વેશ્વદેવ થયો નથી, તે અન્ન દિજ્નેને 
અભોજ્ય છે. ભોજન કરે તો મ્રાયશ્રિત્તમાટે ચાંદ્રાયણુ કરે, 

વૈશ્વદેવનું ધ્તત શ્રીમનુભગવાને નીચે પ્રમાણે કહ્યું છે:-- 

વત્ઞભૂના ₹ટ્સ્યસ્ય, ગુછી પેષળ્યુપસ । 

વળ્ડળી ચોક્ઝુમ્મી ચ, તાતાં ૧ાપણ શાન્તને | 


વગન ૪ત્ઞા ૫૬યજ્ઞાઃ, પત્યરં ગર્મેષિનાય્‌ || 
તગ્ઞતાન્યૉ ૫૬1૧૩1ન, ન દાપયતિ શર્ત! । 
સ રૃદ્ેડષિ વભજ્ઞિત્યં, ણનારોષેર્ન જિપ્યતે ।। 
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અતિઉપયોગી પ્રમાણાને। લધુસંમડ. “૪ ૧૫૬ 

ભાવાથેઃ - ચ્શ્ને, ઘંટી, સાવરણી, ખાંડણી અને પાણીઆરં 
સમે પાંચ પાપસ્થાનો ગૃહુસ્થતા ધરમાં છે. તેમના પાપનો શાંતિતે 
સારૃ ઝહઠુસ્થોને માટે પ્રતિદ્વસ પંચમહાયસ્‌। કહા છે. જે એ પંચ- 
મહાયન્તોને ત્યજતો નથી, પણુ શક્તિઅતુસાર કરે છે, તે ધરમાં વસ- 
તાં છતાં પણુ પાપરથાનના દોષોથી લેપાતો નથી. 


નિરસિકે રેવયસ્ુમાં ખાર આડુતિઓ હોમવી એમ શ્ચીવ્યાસે 
કલુ છે;-- 

યયત્તામિર્સાદૃલિમિશ્ર, લમસામિસતઃવરય્‌ 1 

વટ્મિહ્વરતસ્વેતિ, મત્રવર્ટિયથાદ્રમર્‌ । 

ૃ્રગાપય સ્વિઇજ્નત, દતતેવં ટ્રાટશાદુવીઃ ।। 

ભાવાયૅેઃ-વ્યસ્તવ્યાહતિઓવડે (મૂઃ સ્વાછા ઈત્યાદિ ત્રણુવડે) 


તથા સમસ્તવ્યાહતિઓવડે (મૂ: સુવઃ સઃ સ્વાટા વડે) અને તે પછી 
ત્‌વજનતસ્થ પ્ત્યાદિ છ મંત્રોવડે તથા પ્રન્નપતિ અને સ્વિટ્કૃૂત એમ 
અનુક્રમે ખાર આહુતિનો હોમ કરવો, [ આ તિયમ થજુર્વેદમાં ને 
અથવવેદમાં પળાયેલો છે, સામવેદમાં ત્રણુ આહુતિએ વધારે છે, 
અને જગ્તેદમાં એક આહૃતિ ન્યૂન છે. ] 


ભોજન કેવી રીતે ફરવું તે સબંધી શ્રીદેવલતું નીચે પ્રમાણે 
વચત છેઃ-- 
સ્તાલ્ગા પક્ાન્ય વાઢ ચ, લ્નરમ્નાજરજતઃ શુસિઃ | 
વગ્ચયજ્ઞાવક્િછું ત, યો ઝુંવતે સોડણૃતાશન ।। 


ભાવાર્થઃ--૩તાત કરી અથવા પદે! ધે!ઈ, પુષ્પમાલાદિ અલ- 


૧૬૦ શ્રોયજુવેંદીય આહનિકપ્રક્રાશ. 


“"/-"-૪/ૂ7૫,/"#૫,.૪.-.--:"..“.“::””ન્ન્-2૦૫૪૫/૫/૫(/૫/૫૮૫/૫૪૫/૫-૪૫૫#૫"”.“૪ૂષ-#૫/"“૪ૂૂૂૂૂૂ"ૂૂૂૂૂૂ-ઝ 


કાર ધારણુ કરી, પવિત્ર થઇ, પંચમહાયનુનું શેષ રહેલ્લું જે જમે 
છે, તે અગમૃતનું ભક્ષયુ કરતાર્‌ છે. 


હાથવડે અત્રાલ્મ પદાર્થો શ્રીપેદીનસિએ નીચે પ્રમાણે કલા છેઃ- 
જવળ ત્યજીને ચેવ, છત સેક તયેવ ચ । 

જશ પેષં અ વિવિષં, (સસટર ન મજ્ષવેત્‌ ॥ 
ભાવાધેઃ--લવણુ, શાક, મરી, મરચુ, અથાણું, મુરબ્બો, 


ચટણી ને રાયતાં આદિ, ધૃત, તેલ, લેલ અતે વિવિધ પેય ફાથ- 
યી આપેલાં હોય તો દ્રિજ ભક્ષણુ ન કરે. 


આપોશ્ાનની આવસશ્યકતાવિષે શ્રીયાસુવલ્કષ નીચે પ્રમાણે કહે છેઃ- 


ઝગાવોશાનેનોપરિછાર્ધસાજશ્તા તથા । 
અત્રમણતં ચવ, જાર્યમ ટ્રિગન્મના ।। 


ભાવાધઃ--શોજનની પુર્વે અને પછી ઠ્િિજ્ગએ આપોશાનવડે 
અત્નને અનમ અતે અમૃતરૂપ કરવું જ્નેપ/એ. 


પ્રાણાસિહોત્રતી આવશ્યકતા શ્રીનાગદેવે નીચે પ્રમાણે કહી છે:- 


ત્રહ્નનો મોન ગુર્યાત્‌, પાળાશિત્તોત્રપૂર્વવમ । 
યયોસ્રવિધિના નિત્યં, ન ચેતટ્વમશેવેત્‌ ।। 


ભાવાથેઃ--દ્િજ યથોક્તવિધિવડે તિત્ય પ્રાણુગ્તિોત્રપૂવેક 
ભોજત કરે, પ્રાયાગ્નિહોત્રની અવગણુના ઢરે નહિ. 


ભોજનને પ્રકાર ત્રીપુલસ્ત્યે નીચે પ્રમાણે કલો છેઃ-- 


વૈદું ને ર ને માપ્યંદિતશાખાતું_ વર્ણન. _ ૧૬૧ 


જશ્રીયાસન્મના મૂવા, પૂર્વ તુ વષુરાન જ । 
જત્રળાન્જો તથા મધ્વે, ૧ડુતિસ્ાહ્વિં તતા ॥ 


ભાવાથઃ--એકામ્રચિત્તતાળા થઈ પ્રથમ મધુર અન્નતું ભક્ષણુ 


કરે, મષ્યમાં ખારા તથા ખાટા પદાર્થો જમે, અતે પછી ફડવા 
તથા તીખા જમે. 


દીપનતે સમય અતે તેતા ગુણુા શ્રીમરીચિઝે તાયે પ્રમાણે 
કશા છે:-- 


ર્વેરસ્નં સપારમ્વ, વાવત્ૂયોરયો મવેસ્‌ । 
યરય તિષ્કેસ્શફે રીપ નાસ્તિ ટર્ટ્રિતા ।। 


ભાવાથેઃ--સૂર્યાસ્તથી આર'ભોને સૂર્ષોદ્યપર્યત જેના ઝૃઠુમાં 
દીપક પ્રકાશે છે તેને દરિદ્રપણું પ્રામ થતું તથી. 


શ્રૌષાસૃવલ્કય શયતકાલ નીચે પ્રમાણે કહે છેઃ-- 
૩પાસ્ય પન્તિયાં સર્ટ્યાં, દુચામ્રીરસાસુવાસ્ય ચ । 
સ્વ! વર્ટિતો સુવત્વા, નાતિતૃવ્યાય સંચિશેત્‌ ॥ 


ભાવાધેઃ- સાર્યસંધ્યાની ઉપાસના કરી, અસિમાં હોમ કરી, 
તથા તેની ઉપાસના કરી, દાસોસહિત અલ્પભેજન કરી, શયન ડરે. 


શયનતી દિશાનો નિ્ુય શ્રીવિષ્યુપુરાષુમાં નીચે ગ્રમાણું કજ્ઞો છેઃ- 


દ્ાપ્યાં દ્જ્તિ સિર શતં, ચાસ્યાયામમયા ગૃપ । 
સફે સ્વપરઃ પુલો, વિપરીત હુ રોર્‌ ।। 


૧૬૨ ત્રીયજુવેંદીય આહનિકપ્રકાશ, 


ર ક ઝસટનદેરઝ,તડા ત જ જાકી 





ને... ઇન, (આર. 


ભાવાથે:--હે રાજન્‌ | પૂવેદિશાભણી અથવા દક્ષિણુદિશાભણૂી 
શિર રાખી પુસ્ષે સર્વદા શ્રયન કરવું એ પ્રશસ્ત છે, વિપરીતદિશ્ના- 
ભણી રાયન કરવું એ રોગદાતા છે 


। ટૂતિ સતિ ૩વયોગી પ્રસાળોનો જઘુસદ્ર્‌ ॥ 


વાતાામાતરાસાાાસાઇ ઝે હ તડિસાણણામાબાઇમાતમણસામઇ 





। વેસનું ને સાધ્યંહિનિસાલાનું વળન ॥ 


વેદ ચાર છે, ગદર, યજુષ્‌ ; સામ ને અથર્વણુ. પ્રથમતા ત્રણુમાં 
કમેકાંડાદિના ભાગ વિશેષ હોવાને લીધે તેતો વારંવાર ઉપયો।મ થતો, 
માટે અથર્વગ્‌ને પૃથક્‌ ગણી કેટલાક વેદત્ર્યી એમ પણુ ગણના 
કેરે છે. ત્રડગ્વેદ પધરૂપ છે, અતે તેમાં બહુધા દેવતાના સ્તુતિનાં 
સૂતા છે, તેનું પરિમાષ્છુ ૧૮૦૦૦ છે. તેમાં ૧૦૫૮૦ ત્રડફ અને 
૭૪૨૦ બ્રાહ્મણુ છે. ત્રડગ્વેદમાં ૧૦ મંડલ, ૧૦૦ ( કેટલાકને 
મતે ૮૫ ) અતુવાકે, ૧૦૦૦ *સુક્ત; ૧૦૪૦૨ ત્રકચા, ૧૫૩૮૨૭ 
(મતાંતરે ૧૫૩૮૨૧) પદ, ને ૪૩૨૦૦૦ અક્ષર છે. ખીજ રીતે 
કહીએ તે। તેમાં ૮ અણક, ૬૪ અધ્યાય, ને ર૦૦૬ વગે છે. તેતી 
શાખા એકવીર છેઃ--શાકલ, બાષ્કલ, આશ્ચલાયત, શાખાયન, 
માંડૂક, એતરેય, કેોષીતકિ, શેશરી તે પૈંગી પત્યાદ. તેમાં આરંભની 
પાંચ મુખ્ય શાખા ને ખાીની ઉપશાખાઓ ગણાય છે. તેમાં પણુ 


----૩--નક---- -ર-.-ક૦જ 


* ફ૦૬૪ સૂકતે। છે, પણ્‌ સરખી સખ્યામાટે 100૦ ની ગણના મર'થેત- 


માં કરી છે. વાલખિલ્યસહિત ૬૦૨૮ સૂકતે! છે. 


વેદોનું ને માધ્ધદિતશાખાતું વણન. ૧૬૩ 


ક કન... 4, “ન. _--. -- 


વતેમાનસમયમાં તો માત્ર શાકેક્શાખાજ મળી શકે છે, ખીજ શ્ઞાખા- 
એના લેપ થયે છે. શાંખાયત, કૌષીતકિ અતે એતરેય એ 
જગ્વેદનાં ખ.છાણુ છે. યસકાર્યમાં દેવતાએ નાં સ્તુતિ કરી તેમનું આવાહુ- 
ન ડરવું એ કર્ય ત્રગ્વેદીય ત્ત્વિજ્‌ જેને હોતા કહે છે તે કરે છે. 
યૂજીવેંદ પ્રાયશ: ગઘરૂપે છે, ને તેમાં યજ્તાદિને લગતું વણુત 
મુખ્ય છે, તે સંહિતા ખે ષકારતી છે, કૃષ્યુ અને શુ3સ, અથવા 
તૈત્તિરીય અતે વાજસતેયો, બાહમયુસહત કુપ્ણુયજીવૅદની સંખ્યા 
૧૮૦૦૦ છે, ને ફ]કલયજુર્વેદતી ૧૯૦૦» છે, તથા તેના છાઉણુનું 
પરિમાઃશશ ૭૬૦૦ છે. કૃષ્ગુયજીર્વદની ૮૬ શાખા છે. જેમાંતી ધણી: 
ખરી નાશ પામી ગઇ છે, તે તેમતાં નામો પણુ નણુવામાં નથી, 
માત્ર તેમાંતો કેટથીકનાં નામે। ગ્રંથોમાં આ પ્રમાણે મળી આવે છે:- 
ચરક, આઠહવરક, કડ, પ્રાસ્યકઠે, કાપિણ્લક£, ચારાયણીય, વાર- 
તતવીય, શ્વે॥શ્વર જએ મત્યવ, પાતા, અડિતેય, માતવ, 
વારાછ, દુંદુભ, છાગલેય, હારિદ્વીય, શ્યામ, શ્યામામણીય, તેત્તિ" 
રીય, શનખીય, ખાંડિકષ, કાલેય, શાટયાયનીય. હિરણ્યકેશીય, 
ભારદ્દાજય, આપરતબીય, ખએોઢેય, મોતેય અને સેત્રાય'ચીય, ૨]ડક- 
મૂજુવદતી પદર શાખા આ પ્રમાણે છેઃ--કારવ, માખ્યંદન, જામાલ, 


“૪ #ઇ-. ૧.” જુ. “થા. ૫૦૫, & ૧૧૫. તાઇ” “૫૫ ૮-૫, -“ "ર. તાઇ" ખસછ 





7 આ સંખ્યા પણુ ભરણુવ્યુહમાં સમાનસંખ્યારૂપે કહી છે. યજુ 
વૈટ કલપતરૃમાં મંત્રની સખ્યા ૧૯૭૫, અક્ષરની સખ્યા ૯૦૫૨૫, અને 
અર્ધેઅનુસ્વારની સખ્યા ૧૨૩૦ કહી છે. એ વેદમાં ૧૪ કાંડ, ૪૦ અધ્યા* 
ય, ને ૩૦૩ અનુવાક છે. પ્રથમતા ૩૬૯ અધ્યાયમાં મુખ્યત્વે ચજ્ઞાદિ 
કમેકાંડતી સમજ નેતેમાં ઉપયોગી મંત્રો છે, તે છેલ્લા એટલે 
૪૨ મા અધ્યાયમાં જ્ઞાનોપદેરા છે. એ અધ્યાય તેજ ઈશી।પનિષતૂ્‌. 


૧૬૪ શ્રીયજુરવે દીય આહૂનિકપ્રકાશ. 


ખુધેય, રાપેય, સ્થાપાયનીય, કપે!લ, પોડ્વત્સ, ટિક; પરમા 
વાટિક, પારાશરીય, વૈણેય, વેધેય, વેતતેય ને વેજવ. ફષ્ણુયજુવૅંદને 
તૈત્તિરીયબ્ાહાણુ છે, અતે શીકલયજુર્વેદતે શતપથખાહમણુ છે. યગુમાં 
આહુતિ આદિ પુ કરનાર યજુવેંદનો ત્રડત્વિજ્‌ હોય છે, તેને 
અષ્ઝયું કહે છે. 

સામવેદ પૂર્વ અતે ઉત્તર એમ ખે ભાગમાં વહે'ચાયેલો છે. તેનું 
પરિમાણુ ઉપનિષદ્સહિત ૮૦૧૪ છે. આ વેદની ૧૦૦૦ શાખા હતી, 
તેમાંતી હમણાં જે ઉપલખ્ધ થઇ શકે છે તેમનાં નામો આ 
પ્રમાણેઃ--શફ્ણાયનીય, સાત્યમુગ્ય, કાલાપ, મહાકાલાપ, લાંગલિક, 
શાૂંલીય ને કોથુમ. ફૈથુમશાંખાના છ ભેદ છે, તે આવી રીતે:-- 
ખઆસુરાયણુ, વાતાયત, ષ્ાજલીય, વેતધૃત, પ્રાચીનયે।ગ્ય ને નેગે- 
ય. આ વેદનાં આઠ ખ્રહ્મણા હમણાં મળી શકે છે તેમનાં નામોઃ-- 
ષોઢ, ષડ્વિશ, શામવિધાન, મંત્બ્રાહાણુ, આર્ષેય, દેતતાષ્યાય, 
વંશ અતે સંથિતોપનિષદ્બાહમાણુ. આ સામવેદ બહુધા ત્રડગ્વેદતા 
નવમા મંડલના મત્રોને મળતો આવે છે, અતે તે ગાનમય છે. તેમાં 
સમમ્ર ત્રકચયા ૧૫૪૪ છે. તેમાંતો કાંઇક પાઠે સાંપ્રતતા ત્રડગ્વેદતા 
પાઠેથી શ્િન્ન છે. તે પાઠ તોાંખી નોંખી શ્રાખામાંના હશે. ૧૫૪૪ 
ત્રકચામાં ૭૮ કચા ત્ડગ્તેદતી નથી, પણુ ભિન્ન છે. યસમાં આવાદ- 
ન ફરેલા દેવોને ગાનયો સતોષ પમાડવાનું કામ સામવેદીય ત્રડત્વિજ 
ફરે છે, ને તે ઉદૂગાતા કહેવાય છે. 

અથર્વણુવેદતા ૨૦ અખ્યાય, ૧૦૦ ગ્રેપાઠેક, ૧૨૩૦૦ મંત્ર, ને 
તવ શાખા છે. નવ શ્ઞાખાનાં નામો ભા પ્રમાણે:--પિપ્પલાદ, શે।- 
તકીય, દામે[૬, તોત્તાયન, જાયલ, આાહમાપાલાશ, મુતખ, હેવદશીં ને 


ચારણુ. અથવેણુવેદનું ગૈપપથનામનું ખાહાણુ છે. 





વેદોનું ને માધ્યેદ્નિશાખાનું વખુત. ૧૫૬૫ 


પાઇ "પઈ#” 'પાણતઇ "પછીઇ--. સ જેન તન બન” ચા#- ૧૪૫ઈ” ખાત” "રઇઈ” ૧૫૦૮” પત” પધઈ”” ૫૫૯૮૮” ૫૯/ત”"ખમતસસઇવ હ ૪-૦૧૫૫૦૭" ન---“૧.. “૧ ૧. .--૫૫% તમાર “ન તાજ 4%. ૧% “૧%. /-"૧ન-4ન”-૧૦.૦:૦ “પનક ૧. તાઇ, 


કુષ્મુ અને શુડ એમ ચજાુવેદના ખે વિભાગ જે ઉપર્‌ કહે- 
વામાં આવ્યા, તે શી રીતે થયા તેનું નિશ્પણુ કરવામાં આવે જે:--- 
પૂવે" શ્રીમદ્વેદ્્યાસે પોતાના પૈક, વૈરંંપાયન, જેમિતિ અતે સુ- 
મતુ એ નામના ચાર શિષ્યેપર અતુમ્રહ કરી તેમને અનુકમે વડક, 
યજાષ, સામ અતે અથવ ણુ એ વેદ ભણાવ્યા. શ્રીવૈશંપાયને પોતે 
અગ્યયન કરેલા ચજુવેંદની ૮% શ્ઞાખા કરી તે પોતાના શિષ્યોને 
શીખવી, શ્રીયાસુવલ્કયે પથમ પોતાના મામા ઉક્ત વેશંપાયનત્રડવિ- 
પાસે વેદવિઘાનો અભ્યાસ કર્યો હતો, પણુ પાછળથી પ્રસ'ગવશાત્‌ 
તે શીખેલી વેદવિધા તેમતે પોતાના ગુસ્તી આસ્ઞાથી વમન કરવી 
પડી હતી. એ વમન ઠરેલી વિદ્યાને વેશંપાયનના બીજ વિદયાલોભી 
શિષ્યો તિત્તીરપક્ષીનું ( તેતરનું ) રૂપ ધારણુ કરી ભક્ષણ કરી 
ગયા. એ વમન કરેલી અને બીજ શિષ્યોએ ભક્ષણુ કરેલી તે વેદ- 
વિદ્યા યારથી કૃષ્ણુયજુવેદને નામે પ્રસિદ્ધ થઈ પશ્ચાત્‌ શ્રીચાગુ* 
વહ્કયે ઉગ્ર તપ કરી શ્રીસૂર્યપાસેથી વેદવિધાની પ્રપ્તિ કરી. પોતે 
મષ્યાહૃસમયે પ્રાત કરેલા એ વેદનું નામ શુકલયજીવે“દ કહયું, એ 
યજીવેદતી પંદર શાખાઓ કરી તેમણે પોતાતા શિષ્યોને તેમતું 
અપ્યયન કરાવ્યું તેમાં મપ્યદિનનામતા ત્રડષિએ શ્રીયાસુવલ્કય* 
મહામુનિપાસેથી જે શાખા સંપાદન કરી તેનું નામ સાધ્ય દત. શ્રીશુડલ- 
ચજીવે'દતી પ્ર્શત વાજસનિત્રકષિતા પુત્ર ઉક્ત શ્રીયાસવલ્ડયદારા 
થવાથી તે વેદતે વાજસનેયીશાખા પણુ ફહે છે. મ્રીયાનુવલ્કયે 
યાસવલ્કયશિક્ષા, પ્રતિત મૂત્ર, થાસુવલ્ડયસંજિતા ને યાનુ ૯કયસ્મૃતિ 
એ ગ્રૅથો રચ્યા છે. તેઓ વેદવિઘ્યા, યોગવિઘ્યા અને વેદ્દાંતવવિના 
આચાય હતા. તેમણે જતકતી સભામાં ધણા ત્ડવિઓને। સંવાદમાં 
પરાજય કરી જનકને બ્રહ્માવિઘાતો બોધ કર્યો હતા. 
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૧૬ ૬ શ્રીયજુવે દીય સાણ્નિકપ્રકાશ. 
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શ્રીયાસુવલ્કડયતી શ્િષ્યપરંપરામાં દ્વાપરયુગમાં થીકાસાયનઃ 
નામના ત્રડષિ થયા. તેમણે વાજ્સનેયીશાખાનાં બતકરમોતે તિર્ષાય- 
ક ગ્રંથ લખ્યો છે. જે ગ્ર'થને આધારે હમણાં એ શાખાના અતુયાયી- 
એ પોતાનાં શ્રોતકર્મો કરૈ છે. શ્રીકાત્યાયતત્રકપિતી શિષ્યપરંપરામાં 
શ્રીપારસ્કરતામના ત્ડપિ કલિયુગના આરંભમાં થયા, તેમશે સ્માતઃ 
કર્મોનો નિર્સાયક ગ્રેથ લખ્યો! છે, તેને આધારે હમણાં વાજસતેયી- 
રાખાવાળાઓનાં સ્માર્તકર્મો થાય છે. 


અનેન મમવાન્‌ શ્રીમરકિળાગામુલઃ કિવા । 
મુવીત્મા મીયતાં નિસ્થમાતમશાનપધ૨$ લતા | 


॥ ૩ શતિ! કન! સતિ ॥ 


૮૫૦૦૦૩૪૫૪5૪ ૪૪૧%: 
।। તમાશોવ્ય મંથઃ ।। 
દ ઝઝઝઝઝઝીઝજીજઝઝછાં _ 






1 રે 


। બીચઝુવેરીય અહિ પ્રજાશ ॥ 


॥ ઝનુજતળિજ ॥ 


વિષચઝું નામ? 
? સરછાચરળ તશા રરશાતાયાઅૅ... 
૨ સળમૂત્રત્ચાર્ભાઘાબૅ.... ... **. 
ખર ૮ 
રર શોત્રવિષ્રિ. રા. 2 
છઠ ટ્તષાવનાધાષે. 


જ સ્તાતાનિખિ. ( નથી સાવિમાં સ્તાતનો જ્મ. ,) 


ટ્‌ ઝ'ળોજ્જાસ્નાતાવાષિ. 

૭ મોળસ્નાત ... 

૮ મસ્મ્નનાં ત્રિષુઝનો વિષિ... 

૨ શ્રાધ મરણ. . 

₹૦ ચશોપઘીત જરથાની રીતિ. 

૨૬ ચશોવપર્ભાતપારળપ્રચોમ. ... 

૨ર સંષ્યાકિના આત્વિજારનો નિર્ણય... 
શર સંપ્યાત્રયોસ--પ્રાત:લષ્યા. 

દ્હ્ કમાતા 

૬૫ સાયશુષ્યા.. 

ર૬ શસકતાં લંપ્યા જાસ્વાનો હિ વિષિ. 
દ્૭ જગ્યાનો ગુયય તપા મોળ જાણ. 


૨૮ સિસ્થદ્ામ-જાયદોસ... ... .; 


વૃછાંજ- 
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શર 
શરૂ 
રદ 
૬૨ 
ર્રૂ 
૫૨ 
છ્શ્‌ 
બ્જ્‌ 
વચ્‌ 


ક્દ્‌ 


૧૬૮ મીય'તુવેદીય આઠનિકપ્રેકાશ, 


ક ૧20 મ, તુ... સ.ત”"ર “9% તા” ##”૦ર તાન-ચ 


૨૨ જ્રાલણમ.. ... ... *૦૦ ... ..-- ..* ૦ ૮ 
૨૦ શોનાં છૂડ્ય... ... ૦૦૦ ..-. ન૦૦ કકક ન૦૦ ૬૦ 
૨૨ છમ જાયવામી રીટ. ... ... ... ..* ૦૦૦ ૨ર 
૨૨ સિસ્યજ્ાન. ... ... ... *** ... ..: --* દર 
ર્‌ #જવઇનિષિ ... દ ઝા કોક ક ક કક ફે 
૨૪ યપળવ્રયોમ. ... ... ... ... ... ... ૭૬ 
ર્‌ ગ્રીફિઘવૂઝનવિષિ. ર. ક -થ0- 989 9. ૪ છર 
૨૬ પાધયવપૂજ્ઞાપ્રયોપ. ... ... ... *** *૦૪ ૦૦૦ ઉરે 
૨૭ વેહિત તથા સિવિસ વુપ્વાે.... ૦. : ફર વેકેછ 
૨૮ તેશ્વરેવપયોન... ઉ. ડક “થા. કરા કે કેક લખ 
૨૨ મોત્તનવિષ્મિ ,.., ..* .*-* *** --- ૦૪૦૪ ૦૦ રેરે૮ 
ર૦ જ્ઞામંજાજતુ જાતત લા શયગવિષિ.... * .** **૦૦ રૈર્રૂ 
રૂ૨ શજ્ઞેવપ્નાથળાપ્રયોન... ... ... :** ... ..- રૈરૃદૂ 
મૂર જતિ ૪૧થોમો પરમાળોતો જઘુલપ્ર૪.... ... ... ૨રૂદ 
રર થેથોગું મે તાપ્યંજિમજ્ઞાશાગું વળેન. ... ... .. ૨દ્‌ર્‌ 








બહ્ષનિછ મહારાજ શ્રીનશુરામશમીકૃત પુસ્તકે 


શ્રોઉફપનિષદ્‌ા. ( ઇરોાપત્િષદૂથી કેવલ્ધોપનિષડૂસુધીની ' 
ઉપતિષદે તથા માંડૂક્ચાપનષદઉપરની -જગન!ન, ગા/પાદંની કાવ 
તથા ગજરાતી ટીકા ર ૧૮૦૬ ઉ નિષરોનો :'જર'પેર રર. ઝે 

આજત્તિ, 9. ૫: 2-9 વેદ!ત#શત. પાકાયુંઠાનું, ૩ ૭8 | "ટ 

ક્ચાપ ન. રૂ, ૩ ૦-૦ થીમદૃલગવદ્‌મીતા, પદૃચ્છેટ, અન 1, પ 
ને રહસ્યદીપિકા” । હિત. તો? આવૃત્તિ. રૂ. ૨-૪-૦2 પાત જલ ।। મટરે 
ષદબોધિનીતામના સ સ્ફૃતભાષાતી તથા રહસ્યર્રીપિકાનામની ગત/રા' 
ભ્રાષાની આધ્યાવત્મિકો ટોકાસહિત. કછ આવૃત્તિ, રૂ, ૨-૪-૯૦ -: ખય? 
સગી. ૨, ૧-૪-૦ 

2 ઝુ, બાં. ખાલત્તિ. 2. ૧-૪-0૦ પરમપદખબેઃક્રિતી. ત્ર 
આવૃત્તિ 2 ૦-૧૨-૦ સ“યાનોા વેદાંતાનુસાર વિચાર, ૩. ૦-૦-૧૬ ના 
સ્તકો?ય. તીછી આણૃત્તિ. રૂ. ૦-૨-૧૬ ઊલટી વાણીનું સ્પણીકરણ, ખી 
આજ ૦-૧૬-0 * 

મનુખ્યમિત્ર. ખૌફ)» આળઉત્તિ રૂ, ૦-૪-૦ સ્વાભાઈકપધમે સોજી 
આવત્તિ. રૂ. ૦-૨-૧ સુળોાધકલ્પલતા. ખશ આજ રૂ, ૦-૦૦-૦ સદુ” 
પદેશલિવ!કર પથમ દિશેય,. બીજી આજસ્તિ. રૂ. ૦-9૨-૦ સદ્પદેરાટિતાકર 
દ્વિતીય! 2” ગ, ૦-૨૨-૦ સડપદ ?શુટિવાકર તૃતીય કિરણ. ર્‌ ડે કયન 
દશમ્ર'ધાવહિના અ'ક ૧ થી ૧૦, રૂ. ૦-૪-૦ ઉપદેશગ'થાવશિતા અક 
૧૧ થી ર૫. બીત જ રૂ. ૦ -૮-૦ ઉપદડ્ડેશશ્રથાવલિના અ'ક ર૬ થી 
ઝડપ. રૂ ૦-૮-૦ અ'તયામીના આશે. સોનેરી નામવાળા કડાના 
પુ'ાના. ર્‌. ૦-૧૦-૦ અ'તવામા॥ આદે! રશમી પુ'ઠાના, રૂ. 0-2૮-૦ 
વાગ3[ 15૨, બી: ચવત્તિ, ર ડી! થીનદશગવદગૌતા સરલાગીકા- 

સભિડ બૌકશઇએ 1 તિ. રે. ૦-૭-૧૬ પ્રસાતર૩પે વિવિષ “હે! ૭૭ 

આત ર્‌.૦-૩-૬ ગીતા: પ ચડત પ શિત મિજ્ન -1તન! પ ઠાંવાળાં, 
રૂ. ૦-૯-0૦, 0-૭-૦, ૦-૬-૦ રાસપ ચાધ્ય,ચી ભક્તિપક્ષનો તથા જ્ઞાન 
પક્ષની વિસ્તૃત ટીકાસ'હત. રૂ. ૦-૭5-૦ પ્રેણુવપટ્ટ, તીજ આવૃત્તિ. ર5 
૦-ર૨-૦ પ્રણુવવિસ્તારપટ્ટ, બીફ આવૃત્તિ. ર્‌. ૦-૨-૦ તાથકાવ્ય. રૂ. ૦-૫-૦ 
સદૃપદેરામાલા, પ્રપમ ભાગ, રૂ. ૦-૩-૬. પતકલ્પમ'જરી. રૂ. ૩-૩-૦ 
(વનાદમાતલઃ-ર્‌ 9-31-0 દુરાચારગિરિવિજ રં. ૦-૨-૧૬ 

$પર લતપેલાં સવે પસ્‍્તકેો નીચે લખેલે સ્થળેથી રોકડા દ્રક્પથી 
યપ નેલ્યુપેએભલ ખકપાઠોટવી મળી રાડરોઃ--- 


વ્યવસ્ધાપક, ચનંકાશ્રમ, બીલખા* કાઠિયાવાડ, 
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